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tSlyesj {ks= dh yksd dyk esa fHkfÙk vyadj.k ijEijk tSlyesj {ks= dh yksd dyk esa fHkfÙk vyadj.k ijEijk tSlyesj {ks= dh yksd dyk esa fHkfÙk vyadj.k ijEijk tSlyesj {ks= dh yksd dyk esa fHkfÙk vyadj.k ijEijk 
ds dykRed vk;kekas dk v/;;u ds dykRed vk;kekas dk v/;;u ds dykRed vk;kekas dk v/;;u ds dykRed vk;kekas dk v/;;u     

¼ek¡Muk fp=.k] fjy¼ek¡Muk fp=.k] fjy¼ek¡Muk fp=.k] fjy¼ek¡Muk fp=.k] fjyhhhhQ fp=.k o Q fp=.k o Q fp=.k o Q fp=.k o cccchhhhy ds lUnHkZ eas½y ds lUnHkZ eas½y ds lUnHkZ eas½y ds lUnHkZ eas½    

    
dksVk fo”ofo|ky;] dksVk  

dh ih,p-Mh- ¼fp=dyk½ mikf/k gsrq izLrqr  
 

    “kks/k&izcU/k“kks/k&izcU/k“kks/k&izcU/k“kks/k&izcU/k    
dyk ladk; 

 
“kks/kkFkhZ“kks/kkFkhZ“kks/kkFkhZ“kks/kkFkhZ%%%%    
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izek.k&i=izek.k&i=izek.k&i=izek.k&i=    

 eq>s ;g izekf.kr djrs gq, izlUurk gS] fd “kks/k&izcU/k tSlyesj {ks= dh yksd tSlyesj {ks= dh yksd tSlyesj {ks= dh yksd tSlyesj {ks= dh yksd 

dyk esa fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds dykRed vk;kekas dk v/;;u ¼ek¡Muk fp=.k] fjfyQ dyk esa fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds dykRed vk;kekas dk v/;;u ¼ek¡Muk fp=.k] fjfyQ dyk esa fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds dykRed vk;kekas dk v/;;u ¼ek¡Muk fp=.k] fjfyQ dyk esa fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds dykRed vk;kekas dk v/;;u ¼ek¡Muk fp=.k] fjfyQ 

fp=.k o chy ds lUnHkZ eas½fp=.k o chy ds lUnHkZ eas½fp=.k o chy ds lUnHkZ eas½fp=.k o chy ds lUnHkZ eas½ “kks/kkFkhZ    banwckykbanwckykbanwckykbanwckyk] ] ] ] RS/985/10 us dksVk fo”ofo|ky;] dksVk 

ds dyk ladk; esa ih,p-Mh- ¼fp=dyk½ ds fu;ekuqlkj fuEufyf[kr vko”;drkvksa ds 

lkFk esjs funsZ”ku esa dk;Z iw.kZ fd;k gSA 

1- “kks/kkFkhZ us fo”ofo|ky; ds fu;ekuqlkj dkslZ odZ iw.kZ fd;k gSA 

2- “kks/kkFkhZ us 200 fnu ds vkoklh; vko”;drk fu;e dks iwjk fd;k gSA 

3- “kks/kkFkhZ us fo”ofo|ky; ds fu;ekuqlkj le;&le; ij vius dk;Z dk izxfr 

izfrosnu izLrqr fd;k gSA 

4- “kks/kkFkhZ us foHkkx o laLFkk iz/kku ds le{k viuk “kks/k dk;Z izLrqr fd;k gSA 

5- “kks/kkFkhZ dk crkbZ xbZ “kks/k if=dk esa “kks/k i= dk izdk”ku gqvk gSA 

 eSa bl “kks/k&izcU/k dks dksVk fo”ofo|ky;] dksVk dh ih,p-Mh- ¼fp=dyk½ 

mikf/k iznÙk fd;s tkus gsrq ewY;kadukFkZ izLrqr djus dh vuq”kalk djrk gw¡A 

 

fnukad % 

 

 

 

        “kks/k funsZ”kd%“kks/k funsZ”kd%“kks/k funsZ”kd%“kks/k funsZ”kd%        
       ¼MkW- yksds”k tSu½ 

             fp=dyk foHkkx 
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izkDdFkuizkDdFkuizkDdFkuizkDdFku    

    

yksd dyk,¡ dyk dk og Lo:i gS tks dykRed gksrs gq, ,d “kqHk ladsr ds 

#i eas Hkkjrh; lekt o laLd`fr dk ,d fgLlk jgh gSA lfn;kas ls gekjs lekt }kjk 

yksd fp=.k] xk;u] u`R; vkfn dks vius fjoktkas ds #i eas R;kSgkjkas] “kqHk voljkas] iwtk 

vkfn ij viuk;k tkrk gSA 

jktLFkku eas yksd dyk ds dbZ Lo:i ǹ”;eku gkssrs gSA ftUgas vkt Hkh xzkeh.k 

lekt eas ,d egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA yksd vyadj.k xkaokas ds bu dPps ?kjkas dks 

dykRed #i iznku djrh gSA lkFk gh ;g efgykvksa ds xkSjo o lEeku rFkk ifjokj ds 

eaxy Lo#i gksssus ls vkRe larqf’V iznku djrh gSA ekVh ls tqMs+ ekVh ls cus ;s ?kj 

lqdwu o vkuUn iznku djus okys gksrs gS vkSj bueas latks;s lkaLd`frd yksd 

vyadj.kkRed #i vn~Hkwr okrkoj.k iznku djrs gSA bu vk;kekas dks Lo:i iznku djus 

okyh l`tudÙkkZ tks bUgas vius laLdkjkas dk fgLlk eku dj viukrh gS vkSj efLr’d o 

vkRek eas bu #ikas dks vkRelkr dj bUgas vius ?kjkas dks vyadj.kkRed #i eas vafdr 

djrh gSA 

 vius ?kj ifjokj ds eaxy dh dkeuk djrh gS vkSj ;s #i mudks ekufld o 

vkRefed larks’k dh izkfIr dk ek/;e gksrs gSA lEiw.kZ jktLFkku eas ek¡Muk cuk;k tkrk 

gS]  ftlds ihNs ;g ekU;rk gS fd ?kj dh nhokj [kkyh NksM+us ij veaxy o cqjh 

“kfDr;kas dk izHkko iM+rk gS vkSj ek¡Muk vkfn dks vafdr dj ?kj eas “kqHk o eaxy dh 

dkeuk dh tkrh gSA 

tSlyesj xzkeh.k {ks=kas eas cgqr gh fodV ifjfLFkfr;kas eas Hkh ;g yksx viuh 

lkaLd`frd dykRed #ikas ls tqMs+ gSA ;g {ks= D;ksasfd fodV HkkSxksfyd ifjfLFkfr;kas okys 

{ks= gSA blh dkj.k ;gk¡ ds yksd vyadj.kkas ij cgqr gh de ys[ku dk;Z gqvk gSA  

 blh dkj.k bldk ifjp; djkuk vko”;d gS] D;kasfd /khjs&/khjs lapkj ds 

izpkj&izlkj ds dkj.k yksxkas eas vk/kqfudrk vk jgh gSA ftldk vlj yksd dykvkas ds 

bu Lo#ikas ij Hkh n`f’Vxr gksrk gSA ;g #i viuk ewy Lo#i [kksrs tk jgs gS rFkk bu 

dPps ?kjkas dk LFkku vc iDds edkukas us ys fy;k gSA tks lhes.V ls cus gksrs gS rFkk bu 

?kjkas eas bu yksd vyadj.kkas dk cu ikuk lEHko ugha gS vkSj bUghas dkj.kkas ls yksd dyk 

ds Lo#i gzkl dh vksj c<+rs tk jgs gSA budks vius v/;;u ds ek/;e eas ladyu dj 

o yksaxks dks bu fo’k; ls ifjfpr djus dk ;g “kks/k ,d ek/;e gSA  
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  “kks/k dh izfØ;k eas vkadM+k ladyu ds fy, geus jktLFkku ds dbZ xk¡okas eas 

rFkk tSlyesj ds lehiorhZ {ks=kas dk Hkze.k fd;kA bl “kks?k ds dk;Z ls geas xzkeh.k 

laLd`fr dks vkSj vf/kd djhc ls ns[kus dk volj izkIr gqvk ;gk¡ yksx “kgjh thou ls 

fHkUu lknxh iw.kZ thou O;rhr djrs gS rFkk buds O;ogkj eas viukiu] lân;rk gksrh 

gSA yksxkas us gekjs iz”ukas ds mÙkj cMs+ gh izse iwoZd o lgtrk ls fn;sA xzkeh.k {ks= ds 

bu vyadj.kkas dk l`tu djus okyh efgykvkas ls muds bl l`tu dk bfrgkl o xk¡o 

ds lkaLd`frd ifjos”k o dgkfu;k¡ tkuus dk volj izkIr gqvkA bl izdkj “kks/k ds 

nkSjku geas xk¡o ds lekt o dykRed Lo#ikas dks ns[kus dk ekSdk feykA 

  

blds v/;;u dh lqfo/kk ds fy, fuEu v/;k;kas dh jpuk dh xbZ gSA  

izFke v/;k;izFke v/;k;izFke v/;k;izFke v/;k; ds vUrxZr ^tSlyesj dh laLd`fr ,oa yksd&dykvkas lkekU; 

ifjp;^ izLrqr fd;k x;kA ftlds vUrxZr “kks/k dh izd̀fr mÌs”; lkfgR; dh leh{kk 

fof/k o “kks/k fof/k dk o.kZu djrs gq, tSlyesj dh HkkSxksfyd fLFkfr lkaLd`frd ifjn`”; 

o fofHkUu dykRed gLrf”kYi ,oa yksd dykvksa dk lkekU; ifjp; izLrqr fd;k x;kA 

tks geas fo’k; lEcfU/kr {ks= ls ifjfpr djkrk gS vkSj ge bl {ks= dks vkSj vf/kd 

utnhd ls tku ikrs gSA ;gk¡ ds yksx mudh laLd`fr] mudh okrkj.kh; ifjfLFkfr;k¡ 

O;ogkj] thou vkfn ls ifjfpr gks lds gSA 

f}rh; v/;k;f}rh; v/;k;f}rh; v/;k;f}rh; v/;k; eas ^tSlyesj {ks= dh vkys[kukRed yksd dyk ek¡Muk ,oa 

vyadj.k dh yksd&izd`fr dk o.kZu fd;k x;k gSA ftlds vUrxZr ek¡Muk vadu dh 

ijEijk] ek¡Muk Lo#i rFkk mlds rduhdh i{k dk o.kZu djrs gq, #ifo/kku oLrqfujis{k 

xq.k o jktLFkku ds vU; ek¡Muk ls rqyukRed v/;;u dj tSlyesj {ks= ds bl 

dyk:i dk lEiw.kZ ifjp; izLrqr fd;k x;kA 

 

r`rh; v/;k;r`rh; v/;k;r`rh; v/;k;r`rh; v/;k; eas ^fjyhQ fp=.k^ tks ;gk¡ dh fHkfÙk vyadj.k dk gh ,d fgLlk 

gS ds v/;;u dks izLrqr fd;k x;k gSA ftleas fHkfÙk fjyhQ fp=.k dk Lo:i] rduhdh 

i{k rFkk mleas vUr%fufgr vyadj.k ds rRo o l`tukRed i{k ds v/;;u dks izLrqr 

fd;k x;k gSA  



5 
 

prqFkZ v/;k;prqFkZ v/;k;prqFkZ v/;k;prqFkZ v/;k; eas ^chy^ vyadj.kkRed yksd l̀tu ds v/;;u dk izLrqfrdj.k 

fd;k x;k gSA ftls chy ds lk{kkRdkj ds ek/;e ls izLrqr fd;k x;k gSA bleas chy ds 

ifjp; Lo:i] ifjp;] T;kferh; lkSUn;Z l`tu o o.kZ iz;ksx vkfn ds ek/;e ls izLrqr 

fd;k x;kA 

iape v/;k;iape v/;k;iape v/;k;iape v/;k; ds vUrxZr ^lEiw.kZ v/;;u ls izkIr^ fu’d’kZ% dks izLRkrq fd;k x;k 

ftlesa tSlyesj {ks= ds fHkfÙk vyadj.k ds mi;ksxh ,oa lkSUn;kZRed i{k HkkSxksfyd 

ifjn`”; eas iz;qDr dyk dk pk{kqd vkd’kZ.k rFkk fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds :ifo/kku] 

vUrjky iz;ksx ,oa l`tukRed i{k dk o.kZu djrs gq, tSlyesj ds fudVorhZ {ks=kas ,oa 

lehiorhZ jkT; ls vk;kfrr dyk izHkko dh O;k[;k djus ds lkFk tSlyesj fHkfÙk 

vyadj.k dk oLrqfujis{k lkSUn;Z ds i{kkas dks fp=kas ds ek/;e ls izLrqr fd;k x;kA  

‘k’Ve~ v/;k;‘k’Ve~ v/;k;‘k’Ve~ v/;k;‘k’Ve~ v/;k; milagkj dks izLrqr fd;k x;kA ftleas v/;;u ls izkIr 

miyfC/k;k¡ rFkk “kks/k ls izkIr fo’k;kas uohu LFkkiuk,as rFkk ijorhZ “kks/k dh uohu 

laHkkoukvkas dk izLrqfrdj.k fd;k x;kA 

 

fnukad %  

 

 

         bUnwckykbUnwckykbUnwckykbUnwckyk    
         ih,p-Mh-fp=dyk] “kks/kkFkhZ 
                 iathdj.k Øekad RS/985/10 

   jktdh; egkfo|ky;] cw¡nh 
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?kks’k.kk “kks/kkFkhZ?kks’k.kk “kks/kkFkhZ?kks’k.kk “kks/kkFkhZ?kks’k.kk “kks/kkFkhZ    

    

eSa banwckyk banwckyk banwckyk banwckyk ¼”kks/kkFkhZ] fp=dyk foHkkx½ ;g ?kks’k.kk djrh gw¡ fd esjk ;g 

“kks/k&izcU/k **tSlyesj {ks= dh yksd dyk esa fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds dykRed **tSlyesj {ks= dh yksd dyk esa fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds dykRed **tSlyesj {ks= dh yksd dyk esa fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds dykRed **tSlyesj {ks= dh yksd dyk esa fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds dykRed 

vk;kekas dk v/;;u ¼ek¡Muk fp=.k] fjyvk;kekas dk v/;;u ¼ek¡Muk fp=.k] fjyvk;kekas dk v/;;u ¼ek¡Muk fp=.k] fjyvk;kekas dk v/;;u ¼ek¡Muk fp=.k] fjyhhhhQ fp=.k o chy ds lUnHkZ eas½^^ Q fp=.k o chy ds lUnHkZ eas½^^ Q fp=.k o chy ds lUnHkZ eas½^^ Q fp=.k o chy ds lUnHkZ eas½^^ tks esjs }kjk 

izLrqr fd;k x;k gS] ;g esjk viuk “kks/kdk;Z gSA eSaus ;g “kks/kdk;Z MkWMkWMkWMkW----    yksds”k tSu] lg yksds”k tSu] lg yksds”k tSu] lg yksds”k tSu] lg 

vkpk;Z] fp=dyk vkpk;Z] fp=dyk vkpk;Z] fp=dyk vkpk;Z] fp=dyk ds funsZ”ku esa iw.kZ fd;k gSA ;g esjk viuk ekSfyd dk;Z gSA eSus vius 

fopkjksa dks vius “kCnksa esa izLrqr fd;k gS] vkSj tgk¡ nwljs fopkjksa vkSj “kCnksa dk iz;ksx 

fd;k x;k gS] o esjs }kjk ekU; lzksrks ls fy, x;s gSA vifjgk;Z fLFkfr esa yh xbZ ,slh 

gj lkexzh dk ;Fkk LFkku lUnHkZ ,oa vkHkkj O;Dr dj fn;k x;k gS] tks dk;Z bl “kks/k 

izcU/k esa izLrqr fd;k x;k gSA  

eSa ;g Hkh ?kks’k.kk djrh g¡w fd eSus fo”ofo|ky; ds lHkh vdknfed fu;eksa dk 

fu’Bk ,oa bZekunkjh ls ikyu fd;k gS] rFkk fdlh rF; dks xyr izLrqr ugha fd;k gSA 

eSa le>rh gw¡ fd esjs }kjk fdlh Hkh fu;e mYYka?ku ij esjs f[kykQ iz”kklfud dk;Zokgh 

dh tk ldrh gSA esjs f[kykQ twekZuk Hkh yxk;k tk ldrk gS ;fn eSus fdlh lzksr ls 

fcuk] mldk uke n”kkZ;s ;k ftl lzksr ls vuqefr dh vko”;drk gks] fcuk vuqefr ds 

fy;k gks A 

fnukad % 

          banwckykbanwckykbanwckykbanwckyk    
          “kks/kkFkhZ  

  iath;u la[;k RS/985/10 
  

izekf.kr fd;k tkrk gS fd “kks/kkFkhZ banwckykbanwckykbanwckykbanwckyk iath;u la[;k RS/985/10 }kjk nh 

x;h mi;ZqDr lHkh lwpuk,a esjh tkudkjh ds vuqlkj lgh gSA 

 

fnukad % 

                                                    “kks/k funsZ”kd%“kks/k funsZ”kd%“kks/k funsZ”kd%“kks/k funsZ”kd%    
             ¼MkW- yksds”k tSu½ 
          fp=dyk foHkkx  
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d`rKd`rKd`rKd`rKrkrkrkrk    Kkiu  Kkiu  Kkiu  Kkiu      

  

bl “kks/k dk;Z gsrq eSa loZizFke vius “kks/k funZs”kd MkWMkWMkWMkW----    yksds”k tSuyksds”k tSuyksds”k tSuyksds”k tSu dks lân; 

ls /kU;okn nsrh gw¡ ftuds ekxZn”kZu us eq>s “kks/k dk;Z eas vrqyuh; lg;ksx iznku fd;k 

gSA lkFk gh eSa vius jktdh; egkfo|ky;] cw¡nh ds izfr dr̀Krk izdV djrh gw¡A  

eSa vius firk Jh izHkwyky c?ksjoky ,oa ekrk Jherh v#.kk c?ksjoky th dks Hkh 

muds }kjk “kks/k dk;Z eas fn;k x;k lEiw.kZ lg;ksx ,oa vk”khokZn ds izfr d̀r?u gw¡A esjs 

“kks/k dk;Z eas ifjokj ds leLr Lusgtukas dks muds lg;ksx ds fy, /kU;okn Kkfir 

djrh gw¡A 

“kks/k ds nkSjku tSlyesj {ks= ds mu lHkh xzkeh.k ,oa izcq) tu ftUgksaus eq>s 

vius ?kjkas eas mifLFkr bu dyk Lo:ikas dk voyksdu ,oa ifjp; djok;kA mu lHkh dks 

eSA /kU;okn nsuk pkgrh gw¡] D;ksafd muds bl lg;ksx ds fcuk esjk “kks/k viw.kZ jgrk A  

 

Jh dSyk”k [k=h th] Jh v”kksd lksyadh o fnus”k lksyadh dks bl “kks/k dk;Z ds 

vkadM+k ladyu] Hkze.k ,oa “kks/k ls lEcfU/kr leLr vko”;d dk;kasZ eas lg;ksx iznku 

djus dk /kU;okn izdV djrh gw¡ ,oa MkW- eqfDr ikjk”kj }kjk le;&le; ij nh xbZ 

lykg ds fy, /kU;okn Kkfir djrh gw¡A 

leLr “kks/k dk;Z ds izkFkfed ,oa f}rh; vkdM+kas ds ladyu eas liuk Vgfy;kfu 

dk vkHkkj izdV djrh gw¡ ,oa vU; lHkh fe=x.k f”k[kk xkSÙke] fotsUnz dqekj] ohjsUnz flag 

djkM+ ;ksxs”k ukek }kjk “kks/k dk;Z eas vewY; lg;ksx iznku fd;k x;kA 

 

 

 

            bUnwckykbUnwckykbUnwckykbUnwckyk    

       ih,p-Mh-fp=dyk] “kks/kkFkhZ 
            iathdj.k Øekad RS/985/10 

 jktdh; egkfo|ky;] cw¡nh 
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vuqØef.kdkvuqØef.kdkvuqØef.kdkvuqØef.kdk 

    

        v/;k;                                                i`’B la[;kv/;k;                                                i`’B la[;kv/;k;                                                i`’B la[;kv/;k;                                                i`’B la[;k        
        izFke v/;k; izFke v/;k; izFke v/;k; izFke v/;k;     

  tSlyesj dh laLd`fr ,oa yksddykvkas dk lkekU; ifjp;tSlyesj dh laLd`fr ,oa yksddykvkas dk lkekU; ifjp;tSlyesj dh laLd`fr ,oa yksddykvkas dk lkekU; ifjp;tSlyesj dh laLd`fr ,oa yksddykvkas dk lkekU; ifjp;                ¼1&40½¼1&40½¼1&40½¼1&40½    

1- “kks/k dh izd`fr  

2- mÌs”;  

3- lkfgR; dh leh{kk 

4- “kks/k fof/k 

5- tSlyesj dh HkkSxksfyd fLFkfr 

6- tSlyesj dk lkaLd`frd ifjǹ”;  

7- tSlyesj ds fofHkUu dykRed gLrf”kYi ,oa yksd dykvkas dk lkekU; ifjp; 

 

f}rh; v/;k;  f}rh; v/;k;  f}rh; v/;k;  f}rh; v/;k;      

tSlyesj {ks= dh vkys[kukRed yksddyk ek¡Muk ,oa vyadj.ktSlyesj {ks= dh vkys[kukRed yksddyk ek¡Muk ,oa vyadj.ktSlyesj {ks= dh vkys[kukRed yksddyk ek¡Muk ,oa vyadj.ktSlyesj {ks= dh vkys[kukRed yksddyk ek¡Muk ,oa vyadj.k  ¼41&90½¼41&90½¼41&90½¼41&90½ 

dhdhdhdh    yksd izo`fÙkyksd izo`fÙkyksd izo`fÙkyksd izo`fÙk                                                            

1- ek¡Muk vadu dh ijEijk 

2- ek¡Muk dk Lo#i  

3- rduhd  

4- :ifo/kku  

5- oLrqfujis{k xq.k 

6- jktLFkku dh vU; ek¡Muk dykvkas ls rqyukRed v/;;u 

 

            r`rh; v/;k; r`rh; v/;k; r`rh; v/;k; r`rh; v/;k;     

            fjyhQ fp=.kfjyhQ fp=.kfjyhQ fp=.kfjyhQ fp=.k                                                    ¼91&115½¼91&115½¼91&115½¼91&115½    

1- fjyhQ fp=.k dk Lo:i  

2- rduhdh i{k 

3- vUr%fufgr vyadj.k ds rRo 

4- l`tukRed i{k 
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            prqFkZ v/;k;  prqFkZ v/;k;  prqFkZ v/;k;  prqFkZ v/;k;      

            chy % vyadj.kkRed yksd l`tuchy % vyadj.kkRed yksd l`tuchy % vyadj.kkRed yksd l`tuchy % vyadj.kkRed yksd l`tu    ¼116&172½¼116&172½¼116&172½¼116&172½    

1- ifjp; % Lo#i & ifjp; 

2- T;kferh; lkSUn;Z l`tu 

3- o.kZ iz;ksx  

 

            iape v/;k; & iape v/;k; & iape v/;k; & iape v/;k; &     

lEiw.kZ v/;;u ls izkIr fu’d’kZlEiw.kZ v/;;u ls izkIr fu’d’kZlEiw.kZ v/;;u ls izkIr fu’d’kZlEiw.kZ v/;;u ls izkIr fu’d’kZ                                                    ¼173&183½¼173&183½¼173&183½¼173&183½        

1- tSlyesj {ks= ds fHkfÙk vyadj.k] mi;ksfxrk ,oa lkSUn;kZRed&i{k 

2- tSlyesj ds HkkSxksfyd ifjn`”; eas iz;qDr dyk dk pk{kq’k vkd’kZ.k  

3- fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds #i&fo/kku] vUrjky iz;ksx ,oa l`tukRed&i{k 

4- tSlyesj ds fudVorhZ {ks=kas ,oa lehiorhZ jkT; ls vk;kfrr dyk izHkko  

5- tSlyesj fHkfÙk vyadj.k dk oLrqfujis{k lkSUn;Z  

 

            ‘k’‘k’‘k’‘k’Ve~ v/;k; & Ve~ v/;k; & Ve~ v/;k; & Ve~ v/;k; &     

milagkjmilagkjmilagkjmilagkj                                            ¼184&194½¼184&194½¼184&194½¼184&194½    

1- v/;;u ls izkIr miyfC/k;k¡ 

2- uohu LFkkiuk,as 

3- ijorhZ “kks/k dh uohu lEHkkouk,asA 

 

            fu’d’kZ &fu’d’kZ &fu’d’kZ &fu’d’kZ &                                    ¼195¼195¼195¼195&196&196&196&196½½½½    

    

            lkjka”k &lkjka”k &lkjka”k &lkjka”k &                                    ¼19¼19¼19¼197777&20&20&20&203333½½½½        

    

            lUnHkZ xzUFk lwph &lUnHkZ xzUFk lwph &lUnHkZ xzUFk lwph &lUnHkZ xzUFk lwph &                                ¼20¼20¼20¼204&2114&2114&2114&211½½½½     
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fp= lwphfp= lwphfp= lwphfp= lwph    

    

    

    
ØØØØ----lalalala----    

    
fp= dk fp= dk fp= dk fp= dk ukeukeukeuke    

    
ist laist laist laist la----    

1 tSlyesj dk ekufp= 11 
2 tSlyesj {ks= dk xzkeh.k n`”; 12 
3 tSlyesj dk ,d n`”; 13 
4 tSlyesj dk ,d n`”; 14 
5 tSlyesj dk xzkeh.k lkaLd`fr n`”; 15 
6 e# mRlo dk ,d ǹ”;  16 
7 tSlyesj ds xzkeh.k ifjos”k eas efgyk 17 
8 tSlyesj ds fdys dk ckgjh n`”; 18 
9 e# mRlo tSlyesj 19 
10 Xkzkeh.k ifjos”k esa efgyk 20 
11 “kknh dh ikS”kkd eas uoo/kq ,oa lqlfTtr izos”k }kj 21 
12 nsok xk¡o dk ,d n`”; 22 
13 cksgk xzke dk ,d n`”; 23 
14 tSlyesj dh <+k.kh dk ifj{k.k dks nkSjku ekSf[kd lk{kkRdkj 24 
15 fl;kEcj xzke dk ,d ǹ”; 25 
16 xzkeh.k ifjos”k eas efgyk  26 
17 eks[kyk xkao dk lqlfTtr ,d ?kj 28 
18 tSlyesj fdys ds cktkj dk ,d n`”; 30 
19 dViqyrh ǹ”; 31 
20 tSlyesj dh izfl) ekStfM+;k¡ 32 
21 le xk¡o dk ,d n`”; 33 
22 cM+k nsok xk¡o eas fLFkr dksBh ,oa frtkSjh 34 
23 Ckjelj xk¡o dh ykHkw nsoh }kjk fufeZr iqjkuh gBM+h 35 
24 iksdj.k dyk ds vkd’kZd f[kykSus 36 
25 v/kqjh d̀fr 37 
26 jksVh cukus dh r”rjh 37 
27 dkBkSM+h xk¡o eas cdjh] cdjh ds cky] jLlh cukrk xzkeh.k o  

ckykas ls cuh jLlh dk dEcy 
38 

28 ikjsoj xk¡o dh uk[kw nsoh }kjk fufeZr isp odZ dk fcNksuk 39 
29 ek¡Muk dk vadu djrh efgyk] xzke tkysM+k ¼cw¡nh½ 42 
30 tSlyesj {ks= dk ek¡Muk ls lqlfTtr ?kj  43 
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ØØØØ----lalalala----    fp= dk ukefp= dk ukefp= dk ukefp= dk uke    ist laist laist laist la----    
31313131    lokbZ ek/kksiqj ds fHkfÙk ek¡Muk Lo#i  45 
32 tSlyesj ds ^eU/kk^ xk¡o dk n`”; 46 
33 ek¡Muk dk jpuk dk;Z 48 
34 ujflagkas dh <k.kh dk ,d n`”; 49 
35 xzkeh.k {ks= ds ?kj ds vkaxu dk ǹ”; 50 
36 dkBksjh xk¡o dk ,d ek¡Muk n`”; 50 
37 tSlyesj ds nÅ xk¡o dk pkSd fp=.k 51 
38 }kj ij cuk ek¡Muk] xzke nsok 52 
39 “kknh ds volj ij cuk, tkus okyk  

^eksMk^ uked ek¡Muk 
53 

40 iXY;k ek¡Muk] xzke dksVM+h] tSlyesj  54 
41 }kj ek¡Muk] xzke cksvk 55 
42 izos”k }kj dk ,d n`”; 56 
43 fHkfÙk vyadj.k dk ,d Lo#i  57 
44 gkcwj xk¡o dk ,d n`”; 58 
45 [kh;k xk¡o dk ,d n`”; 59 
46 oLrqfujis{k ek¡Muk Lo#i  60 
47 oLrqfujis{k lkSUn;Z dk izdV djuk ek¡Muk Lo#i 61 
48 gkM+kSrh dk pkSd ek¡Muk 62 
49 tSlyesj dk pkSd ek.Muk 62 
50 <w¡<kj {ks= dk fHkfÙk o pkSd ek¡Muk 63 
51 tSlyesj {ks= ds ek¡Mus dk Lo#i 64 
52 fHkfÙk ij cuk, x;s ek¡Muks dk T;kferh; Lo#i]  

xzke ea/kk 
65 

53 fHkfÙk vyadj.kkRed Lo#i 67 
54 ek¡Muk o ek¡Mus ds fuekZrk dk fp=  67 
55 vk/kqfud jaxkas }kjk cuk,sa x;s ek¡Mukas dk lw{e Lo#i  68 
56 lEiw.kZ ?kj dks vyad`r djrs ek¡Muk Lo:i 69 
57 ?kj eas ek¡Muk vyadj.k n`”; 70 
58 vkaxu eas ek¡Muk dk lTtkRed Lo#i  71                   
59 oxZ o dksf.k; vkd`fr;kas ds la;kstu ls cuk ek¡Muk  72 
60 ?kj dh NksVh nhokj ij ek¡Muk Lo:i 73 
61 ek¡Muk eas vk/kqfudrk dk izos”k 74747474    
62 ek¡Muk ls ltk ?kj 75 
63 xzkeh.k ?kj dk ,d n`”; 76 
64 ek¡Muk vyadj.k eas cká izHkko 

 
77 
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ØØØØ----lalalala----    

    
fp= dk ukefp= dk ukefp= dk ukefp= dk uke    

    

    
ist laist laist laist la----    

65 fHkfÙk vyadj.k Lo#i 78 
66 ek¡Muk dk v/kqjk Lo#i  79 
67 xzkeh.k n`”;  80 
68 }kj lTtk dk ,d #i 81 
69 ek¡Muk jfgr ,d ?kj 82 
70 jaxhu ek¡Mukas ls vyad`r ,d ?kj 83 
71 xzkeh.k ifjos”k dk ,d ?kj 84 
72 cká izHkko ls ;qDr ek¡Muk Lo#i 85 
73 tSlyesj ds ek¡Mus dk NksVk lk ,d Lo#i  86 
74 vkUrfjd #i dks lqlfTtr djrk ek¡Muk Lo#i 87 
75 vkUrfjd lTtk ls vyad`r x`g 88 
76 xzkeh.k ?kj dk ,d n`”; 89 
77 vk¡xu dk ,d ǹ”; 90 
78 tSu efUnj f”kYi] tSlyesj 93 
79 tSu efUnj f”kYi] tSlyesj 94 
80 fljkok xk¡o dh frtkSjh ij mHkjk fjyhQ 94 
81 feV~Vh ls fufeZr fjyhQ ls vyad`r efUnj] nsojk xk¡o 95 
82 LrEHk ij dks.kh; fufeZr fjyhQ 96 
83 ikS/ks ds vkdkj eas dk¡p o dk¡p dh pwfM+;kas ds VqdM+kas ls  

vayd`r fjyhQ] tSlyesj 
97 

84 js[kh; Lo#i eas dksBh ij fufeZr fjyhQ 98 
85 feV~Vh ds efUnj ij fjyhQ 99 
86 dk¡p ds VqdM+kas ls vyad`r fjyhQ  100 
87 dksBh ij fjyhQ vyadj.k 101 
88 dksBh ij Mwck gqvk fjyhQ fp=.k  102 
89 vaxqfy;kas ls cuk;k gqvk fjyhQ fp=.k  103 
90 nhokj ij cuk fjyhQ vadu 104 
91 nhokj ij cuk fjyhQ vadu 105 
92 pkS[kV ij fjyhQ vadu 106 
93 frtkSjh ij cus fjyhQ fp=.k    107 
94 vyad`r frtksjh dk ,d Lo#i 108 
95 chy eas fjyhQ iz;ksx 109 
96 frtkSjh ij fjyhQ vadu 110 
97 ?kj ds nks vkY;s Lo#i 

 
111 
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ØØØØ----lalalala----    

    
fp= dk ukefp= dk ukefp= dk ukefp= dk uke    

    
ist laist laist laist la----    

98 fjyhQ ls vyad`r frtkSjh  112 
99 okLrq ds Lo:ikas eas fjyhQ dk vadu 113 
100 vaxqfy;kas ls cuk, x;s fjyhQ 114 
101 frtkSjh ij fjyhQ vadu  115 
102 [kqjh xzke eas ljiap ds ?kj eas cuk chy 117 
103 dkBksjh xk¡o dh gjdw nsoh dqy?kjk xk¡o dh dgkuh crkrs gq, 121 
104 ikyhoky czkã.kkas }kjk fufeZr] dkBksjh xzke dk 150 lky iqjkuk 

chy 
122 

105 ujflagkas dh /kk.kh xzke dk u[[kw nsoh }kjk fufeZr chy 123 
106 chy vyadj.k Lo#i] xzke eU/kk 125 
107 ikjsoj xzke dh iBkuh nsoh }kjk fufeZr 55 o’kZ iqjkuk chy 126 
108 Mkcyk xzke ls izkIr chy 127 
109 chy dk mijh Hkkx ^ckjh^ ij i{kh vyadj.k o tkyh dk izn”kZu 

,d Lo#i 
128 

110 dkBksjh xzke eas ljlksa nsoh }kjk fufeZr 60 o’kZ iqjkuk chy 129 
111 chy dks vyad`r Lo#i nsrh tkyh dk izk#i 130 
112 chy dks vyad`r Lo#i nsrh tkyh dk izk#i 130 
113 chy ds ?kw?kjkas ls cuh tathj dk vyadj.k  131 
114 #ilh xzke] ttZj voLFkk 90 o’kZ iqjkuk chy 132 
115 ykusMk xzke dk chy efUnj 133 
116 LrEHk ij cukbZ x;h NksVh chy vkd`fr 134 
117 #ilh xzke ls izkIr 1 o’kZ iqjkuk lhes.V ls fufeZr chy dk  

vk/kqfud Lo#i   
135 

118 eksdyk xzke ls izkIr chy ftl ij vk/kqfudrk dk izHkko  
ifjyf{kr gksrk gSA 

137 

119 chy dk tkyh vyadj.k 138 
120 chy dk tkyh vyadj.k rFkk ckjh Lo:i 139 
121 lEiw.kZ nhokj dks vyad`r Lo#i nsrk chy] xkze fl;kEcj 140 
122 chy dk ,d Lo#i] xzke Mkcyk 141 
123 uk.ksyk xk¡o ls izkIr fofHkUu vyadj.k ;qDr chy 142 
124 tkyhnkj vyad̀r chy dh vkd`fr 143 
125 lk/kkj.k Lo#i eas ,d Ikqjkuk chy 144 
126 dikV ;qDr NksVk chy Lo#i   145 
127 chy dh ^ckjh^ ,d Lo:i    146 
128 nhokj ds e/; chykdkj Lo:i 

 
147 
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ØØØØ----lalalala----    fp= dk ukefp= dk ukefp= dk ukefp= dk uke    
    

ist laist laist laist la----    

129 chy ij cuh [kwfV;k¡ rFkk NksVk efUnj Lo:i 148 
130 chy dk ,d [kf.Mr Lo:i 149 
131 chy ds tkyh; vyadj.k 150 
132 chy vyadj.k  151 
133 [kf.Mr voLFkk eas chy] yk.ksyk xzke 152 
135 chy vyadj.k] xzke cksvk 153 
136 chy dk vn~Hkqr Lo:i 154 
137 x`g lTtk eas iz;qDr chy vyadj.k] xzke ikjsoj 155 
138 chy vyadj.k] xzke cjelj 156 
139 chy vyadj.k] xzke cksvk 157 
140 [kf.Mr chy] xzke ea/kk 158 
141 chy vyadj.k] dksBkjh xzke  159 
142 chy vyadj.k] dksBkjh xzke 160 
143 dksBh ij chy vyadj.k 161 
144 chy dh ^ckjh^ dk vyadj.kkRed Lo:i 162 
145 chy vyadj.k] xzke cjelj 163 
146 NksVk chy Lo:i 164 
147 chy vyadj.k] xzke cksvk 165 
148 [kf.Mr chy Lo#i] xzke lyEcj 166 
149 [kf.Mr chy Lo#i   167 
150 chy vaydj.k] xzke uk.ksyk 168 
151 chy la;kstu] xzke gkcwj 169 
152 chy eas fjyhQ dk iz;ksx] xzke lksjkok 170 
153 yqIr gksrk Lo#i] xzke dqPNM+h   171 
154 chy dk tkyh Lo:i 172 
155 chy dk vyadj.kkRed Lo#i   174 
156 ek¡Muk dk fHkfÙk; vyadj.k   175 
157 tSlyesj ds okLrq Lo#i dk izfrfcEc 181 
158 ?kj ds izos”k }kj ij okLrq dk vn~Hkqr Lo#i 182 
159 oLrqfujis{k dks izn`f”kr djrk tSlyesj ds ?kj dk ,d n`”; 183 
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izFke v/;k;izFke v/;k;izFke v/;k;izFke v/;k;    

tSlyesj dh laLd`fr ,oa yksdtSlyesj dh laLd`fr ,oa yksdtSlyesj dh laLd`fr ,oa yksdtSlyesj dh laLd`fr ,oa yksd    dykvkas dk lkekU; ifjp;dykvkas dk lkekU; ifjp;dykvkas dk lkekU; ifjp;dykvkas dk lkekU; ifjp;    

    

1- “kks/k dh izd`fr  

2- mÌs”;  

3- lkfgR; dh leh{kk 

4- “kks/k fof/k 

5- tSlyesj dh HkkSxksfyd fLFkfr 

6- tSlyesj dk lkaLd`frd ifjǹ”;  

7- tSlyesj ds fofHkUu dykRed gLrf”kYi ,oa yksd dykvkas dk lkekU; ifjp; 
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“kks/k dh izd`fr“kks/k dh izd`fr“kks/k dh izd`fr“kks/k dh izd`fr    

  euq’; dk inkiZ.k tc ls bl Hkwfe ij gqvk gS] izd`fr }kjk mls tks vn~Hkqr] 

vf}rh; “kfDr dh izkfIr gqbZ gS] og gS] mldh ok.kh o cqf)A tc euq’; us bl /kjrh 

ij dne j[kk] rks ;g izkd`frd lkSUn;Z dh vn~Hkqr jpuk,sa mlds lkeus FkhA ijUrq mls 

Hkk’kk dk Kku izkIr ugha FkkA mldk eu] “kjhj tSls izd̀fr ls gh cus FksA vr% izd̀fr esa 

gh izd`fr ds lkFk mlus jguk lh[kkA 

 loZizFke euq’; us vius vki dks vfHkO;Dr djus ds fy, HkkokRed i{k esa ladsrksa 

dk lgkjk fy;k gksxk rFkk izd`fr ds }kjk izkIr laxhr rFkk /ofu;ksa vkfn dks viuk;kA 

laxhr rFkk /ofu;ksa ds }kjk gh mlus /khjs&/khjs dqN o.kksaZ dk iz;ksx djuk lh[kk gksxk 

rFkk izd`fr dks vfHkO;Dr djus ds fy, fp=ksa dk iz;ksx djuk izkjEHk fd;kA ;g mldh 

izFke dYiuk Fkh] tks ewrZ#i ls pV~Vkuksa vkfn ij fHkfÙkfp=ksa “kSyfp=ksa ds ek/;e ls 

vfHkO;Dr gqbZA 

le;kuqlkj euq’; us dchyksa rFkk dLcksa esa jguk izkjEHk fd;k rFkk fofHkUu 

ijEijkvksa laLd`fr;ksa vkpkj&fopkjksa vkfn dk izkjEHk gqvkA viuh cqf) o ijkØe rFkk 

dq”kyrk dk mi;ksx dj ekuo izd̀fr dk miHkksx djus yxkA izd`fr ls vki viuh 

vuqHkwfr;ksa dks fofHkUu izdkj ds ladsrksa rFkk fp=ksa ds ek/;e ls vfHkO;fDr iznku djus 

yxkA tSls&tSls mls i`Foh ij miyC/k fofHkUu lalk/kuksa dk Kku gksus yxk] mldh 

dYiuk”khyrk Hkh fo”kky gksus yxhA og izd`fr }kjk iznÙk fp=ksa esa viuh dYiukvksa ds 

jax mdsjus yxkA l`f’V eas mls fofHkUu izdkj ds jaax fn[kkbZ nsus yxsA fofHkUu leqnk;ksa 

esa fofHkUu izdkj ds] fofp= izdkj ds rFkk fo”ks’k izdkj ds ladsrksa ,oa fp=ksa dk iz;ksx o 

mi;ksx fd;k tkus yxkA 

ekuo ds izkjfEHkd dky esa mls vfHkO;Dr djus ds fy, ekuo “kjhj rFkk mldk 

vkokl gh loksZÙke izrhr gqvkA vr% leqnk; ds O;fDr fofHkUu jaxksa  rFkk ladsrkas dk 

iz;ksx vius Lo;a ds “kjhj ij fofHkUu izdkj dh jpukvksa ds ek/;e ls djus yxs] blh 

izdkj ds fo”ks’k leqnk; ds vkokl Hkh fo”ks’k izdkj ls cuk;s tkrs FksA ftlls og vU; 

ls fHkUu izrhr gks ldsaA bl izdkj ls fofHkUu izdkj ds jaxksa] ladsrksa] fp=ksa vkfn dk 

iz;ksx djuk izkjEHk gqvkA ekuo {kerk] cqf)] dYiuk vkfn dk iz;ksx vius vkl&ikl ds 

okrkoj.k ds vuqlkj djus yxk mldh vn~Hkwr foy{k.k izfrHkk fp=ksa] ladsrksa ds ek/;e 
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ls iznf”kZr gksus yxhA vius jgu&lgu] ifjos”k dks csgrj rFkk vU;ksa ls fHkUu iznf”kZr 

djus ds fy, og viuh cqf) o ;ksX;rk dk mi;ksx ifjos”k esa miyC/k lkekfxz;ksa }kjk 

djus yxkA 

 ekuo ds fodkl ds lkFk&lkFk mlds vkokl rFkk ifjos”k esa Hkh fofHkUu izdkj 

ds ifjorZu gksus yxsA tks gesa iqjkru laLd`fr] lH;rk] ijEijkvksa esa n`f’Vxkspj gksrs gSA 

ekuo us viuh cqf) ds fodkl ds lkFk&lkFk fofHkUu izdkj ds lalk/kuksa dk Hkh mi;ksx 

djuk izkjEHk fd;kA eksgutksnMksa] gMIik] uhy unh lH;rkvksa vkSj ik’kk.kdky ls izkIr 

fofHkUu izdkj ds oLrqvksa ls gesa ;g Kku gksrk gS] fd ml le; Hkh dykRedrk] 

fp=dkjh dk csgrj mi;ksx gksus yxkk FkkA ekuo vius oL=ksa ds lkFk&lkFk fofHkUu 

izdkj dh /kkrqvksa dk iz;ksx dYkkRedrk ds lkFk djus yxk FkkA 

 izkphudky ls izkIr fofHkUu izdkj dh ewfrZ;ksa ls ;g Li’V gksrk gS] fd ekuo 

viuh dYiuk rFkk izd̀fr ls izkIr fofHkUu vuqHkwfr;ksa dks lkdkj #i ls izLrqr djus 

yxk FkkA ekuo ds dykdkjh o fp=kadu mRd`’B dksfV dk gqvk djrk FkkA fofHkUu 

ewfrZ;ksa dh Hkko&Hkafxekvksa dks ns[k dj gh vn~Hkqr Hkko mRiUu gksrs gSa] tks eu dh 

xgjkbZ;kas esa gypy mRiUu dj Hkko&foHkksj dj nsrs gSaA 

 fodkl ds lkFk fofHkUu izdkj dh uDdkf”k;kas] ltkoVh oLrqvksa vkfn dk iz;ksx 

Hkh gksus yxkA ftlesa ekuo viuh izfrHkk dks fu[kkjus yxkA ekuo vius vkokl dks 

xf.krh; i)fr ds iz;ksx }kjk fofHkUu izdkj ls O;ofLFkfr dj LFkkfir djus yxsA mlh 

izdkj efUnjksa egyksa] gosfy;ksa] ljk;ksa vkfn ds fuekZ.k esaa xf.krh;] oSfnd i)fr;ksa dk 

iz;ksx o mi;ksx gksus yxkA egyksa] gosfy;ksa ljk;ksa vkfn ds fuekZ.k esa fofHkUu dykvksa 

Hkko&Hkafxekvksa] fp=ksa] jaxhu fp=ksa vkfn dk iz;ksx fd;k tkus yxkA xkaoksa rFkk dLcksa esa 

xzkeh.k ifjos”k ds ekuo feV~Vh] xkscj] [kM+h;k] xs# rFkk izkd`frd jaxksa dk iz;ksx vius 

?kj vkfn dks ltkus rFkk laokjus esa djus yxsA  

 fofHkUu izdkj ds R;kSgkjksa] dk;ZØeksa esa fofHkUu izdkj ds u`R;] lakLd`frd 

dk;ZØe] ukVd] eapu vkfn ds }kjk tks izLrqfrdj.k fd;k tkrk FkkA og izd`fr dks 

vfHkO;Dr djus dh ,d ijEijk lh gks xbZ A bl izdkj ds dk;ZØeksa esa gj O;fDr viuh 

vuqHkwfr] Hkkouk laosnukvksa vkfn dks fofHkUu ek/;eksa ls iznf”kZr djrk FkkA bl izdkj dh 

vfHkO;fDr ls og Lo;a lq[kn vuqHkwfr dk vkHkkl djrk gS rFkk vkRe lUrqf’V dh iwfrZ 

gksrh gSA 
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 jktk&egkjktk rFkk fofHkUu eqxykas] lezkVksa rFkk mlds lkFk&lkFk tehnkjksa] 

tkxhjnkjksa vkfn ds }kjk vkj{k.k izkIr dkjhxjksa] fp=dkjksa] dykdkjksa ds }kjk laLd`fr] 

ijEijkvksa ds vk/kkj ij {ks=h; rFkk LFkkuh; jhfr&fjoktksa dks laosnukvksa] Hkkoukvksa ds 

lkFk mdsjk rFkk Hkfo’; ds fy, latksdj j[kkA  

 bl izdkj ds O;fDr viuh iz”kalk] izflf) rFkk ;ksX;rk dk izn”kZu+ dj laLd`fr 

o dykvksa dks mPp LFkku rd ysdj x;sA bl izdkj dh vfHkO;fDRk yksddykvksa o 

laLd`fr Li’V #Ik ls vfHkyf{kr gksrh gSaA  

dyk ,d O;fDr }kjk viuh Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr djus dk lk/ku gS] tks 

mldks Lo;a dks ,d vuqHkwfr iznku dj larks’k dh izkfIr djkrk gSA 

 dykvksa ds mRFkku esa iq#’kksa ds lkFk&lkFk efgykvkas dh Hkkxhnkjh Hkh vge~ gks 

tkrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvkas dh Hkkxhnkjh iq#’kksa ls dgh vf/kd gksrh gSA ukjh 

viuh Hkkoukvksa o laosnukvksa dh vfHkO;fDr iq#’k dh vis{kk vf/kd dj ikrh gSA mldh 

vfHkO;fDr esa ekr`Ro] okRlY;] izse] izhfr] lkSUn;Z] laLdkj vkfn gksrs gSaA ftUgsa og viuh 

dYiuk dks lkdkj #i iznku djrs gq, fp=ksa] fHkfÙk fp=ksa] jaxksyh vkfn ds ek/;e ls 

iznf”kZr djrh gSA xzkeh.k vapy dh efgyk,sa vius izkd`frd okrkoj.k ls tks inkFkZ ;k 

lkexzh izkIr djrh gS] rFkk mUgsa jaxksa ds #Ik esa iz;qDr djrs gq,] vius ?kj&vkaxu rFkk 

nhokjksa dks viuh dYiuk“khyrk rFkk l`turk ls vkdkj iznku dj fp=kRekdrk dk 

izn”kZu dj ,d izdkj dk vkRelarks’k iznku djrh gSA ;g vkRe larks’k rFkk [kq”kh mlds 

?kj&ifjokj ds lkFk&lkFk ns[kus okys yksxksa rFkk esgekuksa dks Hkh vkdf’kZr djrh gS] rFkk 

eu ds Hkkoksa eas ldkjkRedrk] ÅtkZ o LQwfrZ dk lapkj djrh gSaA O;fDr mUgsa ns[kdj 

vkRe foHkksj gksrk gS] rFkk [kqf”k;ksa dh izkfIr gksrh gSA  

 xzkeh.k {ks=ksa dh vf/kdka”k efgyk o iq#’k oxZ d`f’k dk;ksZa esa layXu jgrk gS] rFkk 

muds thou esa o’kZ esa dqN le; gh ,slk gksrk gS] tks muds fy, mRlo iznku djrk 

gSA d`f’k dk;ksZa esa tc Qly rS;kj gks tkrh gS rFkk Qly cspus ds ckn tks jkf”k mUgsa 

izkIr gksrh gS] og mudh esgur dk Qy gksrh gSA blh izdkj Hkkjrh; laLd`fr esa 

nhikoyh] gksyh rFkk Qkxqu dk eghuk mRlo dk gksrk gSA ftlesa efgyk,sa vius ?kj 

oL=kas] lkt&lTtk ds }kjk ?kj&vkaxu dks l¡okjrh gSA blh izdkj ls “kknh&lekjksg 

vkfn ds le; Hkh ?kj dh efgyk,as ek¡Mus] jaxksyh vkfn ds }kjk ?kj&vkaxu dh 

lkt&lTtk djrh gSaA  
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mÌs”;mÌs”;mÌs”;mÌs”;    

1- tSlyesj dks fofHkUu dykRed gLrf”kYi ,ao yksddykvksa dk lkekU; v/;;uA  

2- tSlyesj {ks= dh ek¡Muk vadu dh ijEijk] mudk Lo#i] rduhd] #Ikfo/kku] 

oLrqfujis{k xq.kksa dk v/;;uA  

3- jktLFkku dh vU; ek¡Muk dykvkas ls rqyukRed v/;;uA 

4- fjyhQ fp=.k ds Lo#Ik] rduhdh i{k] vUrfufgr vyadj.k ds rRo] l`tukRed 

i{k dk voyksdu o v/;;uA 

5- chy vyadj.k dk Lo#Ik] T;kferh;] lkSUn;Z l`tu] o.kZ iz;ksx dk voyksdu] 

fp= izn”kZu rFkk v/;;uA  

6- fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds #Ik fo/kku] vUrjky iz;ksx ,oa l`tukRed i{k dk 

v/;;uA  

7- tSlyesj ds fudVorhZ {ks=ksa rFkk lehiorhZ jkT;ksa ls izHkkfor dyk izHkko dk 

v/;;uA 

8- vU; “kks/kksa dk fo”ys’k.k] rqyukRed v/;;u dj fu’d’kZ dks izHkko”kkyh cukukA 

9- voyksdu rFkk lk{kkRdkj ls izkIr iznÙkksa ds vk/kkj ij “kks/k dks ekSfydrk iznku 

djrs gq, izHkko”kkyh cukuk A 

10- yqIr gksrh lkaLd`frd /kjksgj dks vkus okys lekt ds fy, laxzfgr dj j[kukA  

mÌs”; dh mÌs”; dh mÌs”; dh mÌs”; dh iwfrZ ds pj.k &iwfrZ ds pj.k &iwfrZ ds pj.k &iwfrZ ds pj.k &    

“kks/kkFkhZ dk “kks/k dk;Z tSlyesj ls lEcfU/kr gS] rFkk bldk {ks= foLrkj “kgjh de 

gksdj xzkeh.k {ks= ij fuHkZjrk vf/kd gS] vr% “kks/kkFkhZ }kjk loZizFke fuEu pj.kksa esa dk;Z 

fd;k tkrk gSA 

1111 izFke pj.kizFke pj.kizFke pj.kizFke pj.k    eaaseaaseaaseaas    loZizFke esjs }kjk tSlyesj esa esjs ,d fe= dks lkFk ysdj mu 

xk¡oksa dk irk yxk;k x;k tgk¡ ij ekWMus] fjyhQ rFkk chy fn[kkbZ nsrs gS] rFkk 

mudh tkudkjh o egRoiw.kZ rF;ksa dks laxzfgr fd;k tk ldas A 

2222 f}f}f}f}rrrrhhhh; pj.k; pj.k; pj.k; pj.k    easeaseaseas    izkIr laxzgkas] QksVksa] fp=ksa rFkk iznÙkksa o vU; lkefxz;ksa dk 

v/;;u fd;k x;kA blds fy, dbZ fo”ofo|ky;ksa ds iqLrdky;ksa rFkk 

laxzgky;] i;ZVu foHkkx dk nkSjk fd;k x;k rFkk mudk v/;;u dj Kku dk 

foLrkj fd;k x;k vkSj ;g le>k x;k] fd okLro esa “kks/k dk;Z fdl izdkj 

fd;k tkrk gS] vkSj okLrfod egRo D;k gS] rFkk mudh mi;ksfxrk D;k gksxhA 
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3333 r`rh; pj.kr`rh; pj.kr`rh; pj.kr`rh; pj.k    easeaseaseas pj.kc) rjhdksa ls tSlyesj ds fofHkUu xk¡oksa dk nkSjk fd;k 

x;kA fofHkUu tkfr;ksa rFkk O;fDr;ksa rFkk cqtqxZ O;fDr;kas dk lk{kkRdkj fd;k 

x;kA mudh ckrphr }kjk ek¡Muksa] fjyhQ rFkk chy ls lEcaf/kr tkudkfj;ksa dks 

izkIr fd;k x;kA 

4444 prqFkZ pj.kprqFkZ pj.kprqFkZ pj.kprqFkZ pj.k    easeaseaseas “kks/k ls lEcfU/kr lHkh dk;Z iw.kZ djus ds i”pkr~ ml dk;Z dh 

la”ys’k.k dj mldh foospuk dh xbZ rFkk fu’d’kZ izkIr fd;s x,A 
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lkfgR; dh leh{kk lkfgR; dh leh{kk lkfgR; dh leh{kk lkfgR; dh leh{kk     

 Ekkuo dh vlk/kkj.k ,oa vHkwriwoZ izxfr rFkk ,d lqUnj l`f’V ds fuekZ.k ds 

jgL;] izd`fr ds jgL;ksa dk tkuuk vkSj vrhr ds fØ;kdykiksa] fØ;kvkas dks orZeku ds 

lkFk tksM+rs gq, Hkfo’; dh ;kstukvksa ds fy, ekxZ iz”kLr djuk egRoiw.kZ gS] ftlls 

orZeku ds dk;ksZa dks Hkfo’; ds vuqlkj izxfr iznku dh tk ldsaA  

 fdlh Hkh vuqla/kku esa vge in ;k pj.k gksrs gSaA ftuds }kjk ifj.kke o fu’d’kZ 

eas xq.koDrk dh izkfIr gksrh gSaA  

vr% loZizFke “kks/k izdj.k ls lEcfU/kr izdj.kksa] rF;ksa vkkfn dk v/;;u fd;k 

tkrk gSaA  “kks/k ls lEcfU/kr lkfgR; ds ckjs esa ifjHkk’kk,sa rFkk O;Dr fuEu izdkj ls gSA  

“A Survey of related literature is necessary of proper planning education and 

right concept of the problems and its solution. It provided suiding hypothesis suggestive 

methards of investigation of comparative data for interative purpose.” 

                  &dkVZjdkVZjdkVZjdkVZj----ohohohoh----xqMxqMxqMxqM 

lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u vuqla/kku izfØ;k igyk pj.k gSA ;g leL;k dks 

ifjHkkf’kr djus mlus egRo dks igpku us] v/;;u dk izk#Ik rS;kj djus vkSj laedksa 

dks izkIr djus ds Jksrksa dk irk yxkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA 

                                         & csLVcsLVcsLVcsLV----tstststs----MCY;MCY;MCY;MCY;w 

• Saxena Jogendra,  Art of Rajasthan, Heena and floor Decorations, Sundeep 

Prakashan, Delhi. 1979 

;g iqLrd cwanh {ks= ds xkaokas dh dPph feV~Vh ds edkukas dh nhokjkas] tehu ij 

cuus okys ek¡Mukas rFkk gkFkkas o iSjksa ij cuk;s tkus okyh esgUnh ds v/;;u lEcfU/kr gSA 

ys[kd us ek¡Muk rFkk esgUnh dks fofHkUu “kqHk ,oe~ ekaxfyd voljkas ij cuk;s tkus okys 

bu lqUnj vkys[kukas eas volj vuqlkj vkus okyh fofo/krkvkas dk foLrkj ls o.kZu fd;k 

gSA 

ys[kd us iqLrd ds ek/;e ls ek¡Muk dyk ds yqIr gksus dk Hk; izdV djrs gq, 

mlds lek/kkukas ij izdk”k M+kyus dk iz;kl fofHkUu if=dkvkas eas vius ys[kkas ds izdk”ku 

ds ek/;e ls fd;k gSA iqLrd eas ek¡Muk ds Lo:i o rduhd dk foLrkj ls o.kZu fd;k 
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x;k gSA fp=kas ds ek/;e ls bUgkasus ek¡Muk o esgUnh dykvkas ds fofHkUu izdkjkas dk 

rqyukRed v/;;u izLrqr fd;k gSA 

• dksBkjh dapu & nknh ekWM~;k ekM.kk] if=dk izdk”ku] 2013dksBkjh dapu & nknh ekWM~;k ekM.kk] if=dk izdk”ku] 2013dksBkjh dapu & nknh ekWM~;k ekM.kk] if=dk izdk”ku] 2013dksBkjh dapu & nknh ekWM~;k ekM.kk] if=dk izdk”ku] 2013    

bl iqLrd eas fp=kas o ys[ku ek/;e ls ek¡Muk dk foLrr̀ oxhZdj.k R;kSgkjkas rFkk 

ekaxfyd voljkas ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA lkFk gh Fkkik dyk] esgUnh dyk dk Hkh 

o.kZu fp=kas o ys[kkaas ds ek/;e ls foLrkj iwoZd izLrqr fd;k gS] rFkk buds fp= laxzg ds 

v/;;u ls gesa vPNk ekxZn”kZUk feyk ,oa gekjs Kku eas o`f) gqbZ rFkk gekjs “kks/k dk;Z eas 

ek¡Muk v/;k; dks le>us eas izeq[k Hkwfedk fuHkkbZA  

• Pal, H. Bhisham, Handicrafts of Rajasthan, Publications Division, Ministry of 

Information and Broadcasting, Government of India, 1906 

iqLrd eas jktLFkku dh gLr f”kYi dykvkas ds fofHkUu vk;kekas dk foLr`r o.kZu 

izLrqr fd;k x;k gSA ys[kdksa us bu dykvkas ds izk#i o LFkku ds vuqlkj mudk o.kZu 

izLrqr fd;k gSA rFkk bu dykvkas ds dykdkjkas dk ifjp; Hkh viuh iqLrd ds vfUre 

pj.k eas vafdr fd;k gSA tks dyk ds l`tudrkZ dh ijEijkxr bl dk;Z eas fn;s x;s 

lg;ksx ds fy, mudks Js; iznku djrk gSA gLr f”kYi dyk dks jktLFkku dh fojklr 

dyk ds #i eas izLrqr fd;k gSA iqLrd eas gLr f”kYi dyk eas jktLFkku dh dbZ dykvkas 

tSls efgykvkas ds xgus] d”khnkdkjh o VsDLVkby] ydM+h ds dk;Z] /kkrq ds gLr f”kYi 

iRFkj ij dkfoZax] feV~Vh ds crZu dh dyk yk[k dk;Z] yksd fp=.k vkfn dks izLrqr 

fd;k] tks geas gLr f”kYi ds fofHkUu vk;kekas ls ifjfpr djkrh gSA 

• ekFkqj deys”k] ikjEifjd dyk ,oa yksd laLd`fr] lkfgR;kxkj] t;iqj]ekFkqj deys”k] ikjEifjd dyk ,oa yksd laLd`fr] lkfgR;kxkj] t;iqj]ekFkqj deys”k] ikjEifjd dyk ,oa yksd laLd`fr] lkfgR;kxkj] t;iqj]ekFkqj deys”k] ikjEifjd dyk ,oa yksd laLd`fr] lkfgR;kxkj] t;iqj]    2010201020102010    

bl iqLrd eas yksd dyk ls thfodksiktZu dh lEHkkoukvkas ds ckjs eas crk;k x;k 

gS rFkk vkt ds c<+rs ik”pkfR;dj.k ds pyrs yqIr gksrh bu yksd dykvkas eas iquthZfor 

rFkk laxzfgr djus dh leL;k dh vksj /;ku dsfUnzr fd;k x;k gS rFkk lek/kku gsrq 

lq>ko Hkh izLrqr fd;s x;s gSA 

• “kekZ] MkW“kekZ] MkW“kekZ] MkW“kekZ] MkW----    jk/kkjkuh] gkM+kSrh dh yksd dyk eas ekWMus] uothou ifCyds”ku] jk/kkjkuh] gkM+kSrh dh yksd dyk eas ekWMus] uothou ifCyds”ku] jk/kkjkuh] gkM+kSrh dh yksd dyk eas ekWMus] uothou ifCyds”ku] jk/kkjkuh] gkM+kSrh dh yksd dyk eas ekWMus] uothou ifCyds”ku] 

fuokbZ] Vksad] 2007fuokbZ] Vksad] 2007fuokbZ] Vksad] 2007fuokbZ] Vksad] 2007    

bl iqLrd eas fL=;k¡ vius nSfud O;Lr thou eas Hkh le; fudkydj fdl 

izdkj viuh bl /kjksgj dks flafpr djrh gSA yksd xhr xkrs ek¡Mus l`tu djrs gq, o 
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viuh Fkdku Hkwy tkrs gS rFkk fookg ds mijkUr tgk¡ Hkh tkrh gSA ek¡Mukas o vius 

yksd xhrkas dks vius lkFk /kjksgj ds #i eas ys tkrh gSA bl rjg og viuh bl dyk 

dks ih<+h nj ih<+h fdl rjg vkxs ig¡qpkrh gS dk o.kZu ysf[kdk }kjk izLrqr fd;k x;k 

rFkk bl vewY; dyk dks vksj fodflr djus ij Hkh iqLrd eas fopkj O;Dr fd;k x;k 

gSA        
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“kks/k fof/k“kks/k fof/k“kks/k fof/k“kks/k fof/k    

fdlh Hkh izdkj ds “kks/k dks iw.kZ djus ds fy, fdlh uk fdlh fof/k dk mi;ksx 

fd;k tkrk gS] og fof/k blfy, egRoiw.kZ gks tkrh gS] fd izkIr iznÙk mlh fof/k ij 

vk/kkfjr gksrk gS] ;fn “kks/k fd izfØ;k ls fof/k esy ugha gks ;k lEcU/k ugha gks ikrk gS] 

rks izkIr iznÙk o ifj.kke blls izHkkfor gksrs gSA  “kks/k esa iz;qDr lHkh fof/k;k¡ egRoiw.kZ 

gksrh gS] vr% fof/k dk p;u bl ckr ij fuHkZj djrk gS] fd “kks/k mÌs”;ksa dks iwjk djus 

ds fy, bl izdkj ds rF;ksa fd vko”;drk gS] rFkk bl rjg ls rF; ,df=r fd, x,A 

;g “kks/k losZ{k.k vkadMk] ladyu] fpUru vkfn ek/;ekas ls iw.kZ gqvk gSA losZ{k.k 

fof/k ds vUrxZr voyksdu o ekSf[kd lk{kkRdkj fd;k x;k rFkk blh ekSf[kd lk{kkRdkj 

o voyksdu ds ek/;e ls bl “kks/k ds fo’k; lEcU/kh vkadM+kas dk ladyu fd;k x;kA 
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tSlyesj dh HkkSxksfyd fLFkfrtSlyesj dh HkkSxksfyd fLFkfrtSlyesj dh HkkSxksfyd fLFkfrtSlyesj dh HkkSxksfyd fLFkfr    

  fp= la- 1] tSlyesj dk ekufp= 
1 

    

1111    jkTkLFkku VwfjLV jksM+ ,Vyl ,oa jkT; nwjh ekxZ nf”kZdk] bf.M;u esi lfoZl] tks/kiqj i`jkTkLFkku VwfjLV jksM+ ,Vyl ,oa jkT; nwjh ekxZ nf”kZdk] bf.M;u esi lfoZl] tks/kiqj i`jkTkLFkku VwfjLV jksM+ ,Vyl ,oa jkT; nwjh ekxZ nf”kZdk] bf.M;u esi lfoZl] tks/kiqj i`jkTkLFkku VwfjLV jksM+ ,Vyl ,oa jkT; nwjh ekxZ nf”kZdk] bf.M;u esi lfoZl] tks/kiqj i`----lalalala----33333333 
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Hkkjr ds if”peh {ks= esa jktLFkku jkT; dk ,d ftyk gS] tSlyesj Fkkj] 

jsfxLFkku ds vk¡py esa clk ;g “kgj viuh [kwclwjrh ds fy, fo”ofo[;kr gS] lqugjh 

ihyh jsfryh feV~Vh clk ;g “kgj vn~Hkwr gSA ihys iRFkj rFkk ihyh jsfryh feV~Vh ls 

cuk tSlyesj dk fdyk lksus tSlh ped rFkk vkHkk fy, fo”ofo[;kr gSA 

 fp= la- 2] tSlyesj {ks= dk xzkeh.k n`”;  
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;g ftyk jktLFkku jkT; dk lcls cM+k ftyk gS] {ks=Qy dh n`f’V ls ;g   

26-40 ls 28-330 mÙkjh v{kka”k rFkk 69-200 ls 72-420 iwohZ ns”kkUrj ds e/; fLFkr gS] iwoZ 

ls if”pe rd bldh yEckbZ 270 fd-eh- rFkk mÙkj ls nf{k.k dh yEckbZ 186 fd-eh gSA 

blds mÙkj esa chdkusj if”pe rFkk nf{k.k&if”pe esa Hkkjr&ikfdLrku vUrZjk’Vªh; lhek 

js[kk gS] nf{k.k esa ckM+esj vkSj tks/kiqj iwoZ esa tks/kiqj] chdkusj ftyksa dh lhek,as yxrh gS] 

tSlyesj ftys dh vUrZjk’Vªh; lhek js[kk dh yEckbZ 471 fdyksehVj gSA xzsV bafM;u 

Fkkj jsfxLFkku dk ;g ftyk “kq’d rFkk jsrhyk gS] ;g {ks= pV~Vkuh] iRFkj rFkk catj 

{ks= gS] ekulwu essa ;gk¡ ij cgqr gh de o’kkZ gksrh gSA HkkSxksfyd n`f’V ls ;g ftyk 38-

40 fd-eh esa QSyk gqvk gSA 

   fp= la- 3] tSlyesj dk ,d ǹ”; 

    

1111---- District Administration website, Jaisalmer    
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bl {ks= es [ksatM+k] jksfgM+k] ccwy ds lkFk dsDV~l feyrs gSaA Ik”kqvksa eas HksM+] xk;] 

cdjh] fpdakjk] taxyh lwvj vkfn ds lkFk Å¡V lkekU;r;k ik;s tkrs gSA lk¡i Hkh 

lkekU;r;k ik;s tkrs gSA ;g {ks= “kq’d tyok;q {ks= ds vUrxZr vkrk gSA xfeZ;ksa esa 

;gk¡ dk rkieku 490c rFkk lfnZ;ksa esa 10c rd igqp¡ tkrk gSA ;gk¡ vkSlr o’kkZ dsoy 16 

ls-eh- rd gSA 

  fp= la- 4] tSlyesj dk ,d n`”; 

    

    

    

    

    



 

 

tSlyesj dk 

euksje gS] tks  nwj ls gh] viuh euksje NVk dks fc[ksjrh gqbZ izrhr gksrh gSA 

dh Lo.kZ uxjh ds uke ls

e.My ds uke ls tkuk tkuk tkrk gS] ;

12 laor~ 1292 esa ,d f=dqV igkM

jktiwr >yd Li’V fn[k

QyLo#i ;gk¡ dh os”k

Li’V ǹf’Vxkspj gksrh gS] ;gk¡

vUrjeu dks Nw tkrh gS

fp= la- 5] tSlyesj dk xzkeh.k lkaLd`fr n`”;

15 

tSlyesj dk lkaLd`frd ifjn`”;tSlyesj dk lkaLd`frd ifjn`”;tSlyesj dk lkaLd`frd ifjn`”;tSlyesj dk lkaLd`frd ifjn`”;    

 lkaLd`frd fojklr Hkh tSlyesj dh ekVh dh

nwj ls gh] viuh euksje NVk dks fc[ksjrh gqbZ izrhr gksrh gSA 

dh Lo.kZ uxjh ds uke ls fo[;kr tSlyesj izkphu dky eas ekjokM+ vFkok oYyHk 

e.My ds uke ls tkuk tkuk tkrk gS] ;nqoa”kh jktiwr egkjkoy tSly us Jko.k “kqDy 

,d f=dqV igkM+h ij tSlyesj dh uhao j[kh Fkh] ;gk

Li’V fn[kkbZ nsrh gS] jktiwr “kkldksa }kjk ;gk¡ ij “kklu fd;s tkus ds 

dh os”kHkw’kk] cksypky] [kku&iku ,oa Hkk’kk vkfn ls jktiw

gksrh gS] ;gk¡ fd laLd`fr] ijEijk,sa] vfoLej.kh; 

tkrh gSA  

5] tSlyesj dk xzkeh.k lkaLd`fr n`”;  

h rjg vn~Hkqr o 

nwj ls gh] viuh euksje NVk dks fc[ksjrh gqbZ izrhr gksrh gSA jktLFkku 

s ekjokM+ vFkok oYyHk 

y us Jko.k “kqDy 

o j[kh Fkh] ;gk¡ fd laLd`fr esa 

“kklu fd;s tkus ds 

n ls jktiwrh laLd`fr 

] vfoLej.kh; gS] tks O;fDr ds 
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;gk¡ dh gosfy;k¡ izfl) gS] viuh LFkkiR; dyk ds fy,A jktLFkku esa fofHkUUk 

tkfr;k¡ o /keZ iuias] ysfdu jktiwrksa ds “kkS;Z o xkFkk,sa vkt Hkh jktLFkku dh ekVh dh 

fo”ks’krk gSA jktiwrksa dh vku&cku&”kku dh ijEijk jktLFkku dks xkSjokfUor djrh gSA 

jktiwr “kkldksa vkSj muds ;qojktksa us gh jktLFkku esa vf/kdka”k% LFkkuksa ij x<+] egy] 

ckofM+;ksa] gosfy;ksa vkfn dk fuekZ.k djk;k tks jktLFkku dh ijEijk] laLÑfr o lH;rk 

dk |ksrd jgk gSA jktiwrksa ds vnE;] “kkS;Z] ohjrk] cfynku] R;kx] ds dkj.k gh ;g 

Hkwfe ohjHkwfe dgykrh gSA  

jktkvksa] egkjktkvksa }kjk fp=dyk] dykRed dkjhxjh vkfn dks tks izkSRlkgu 

iznku fd;k mlh dk ifj.kke gS fd ;gk¡ fjyhQ fp=.k rFkk dyk vkt Hkh ltho gS 

rFkk egyksa] gosfy;ksa ,oa eafnjksa dh “kksHkk ogk¡ vkt Hkh thoUr gSA blh izdkj ls ek¡Muksa 

dks jhfr&fjoktksa ikjEifjd ijEijkvksa ls bl izdkj ls tksM+k x;k gS fd og vkt Hkh 

;gk¡ dh ekVh esa jph clh gSA 

fp= la-  6] e# mRlo dk ,d ǹ”;  
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jktLFkku ds lHkh {ks=ksa esa ek¡Musa rFkk fjyhQ dh dykRed vfHkO;fä Lo;a 

viuh xkFkk dgrh gqbZ izrhr gksrh gSA fofHkUu efUnjksa dh ewfrZ;ksa] HkXuko”ks’k] egyksa] 

ckofM+;ksa] >jks[kksa] egjkcksa] Nrksa] lhf<+;ksa ,oa ik’kk.k izfrekvkas vkfn esa ;g dyk n``f’Vxr 

gksrh gSaA  

tSlyesj {ks=] tks/kiqj] chdkusj] ckM+esj ls tqMk gqvk gS] vr% ;gk¡ dh laLd`fr] 

lH;rk] ijEijkvksa ds lekurk,sa ikbZ tkrh gS rFkk bu {ks=ksa dk izHkko vkt Hkh tSlyesj  

fp= la- 7] tSlyesj ds xzkeh.k ifjos”k eas efgyk 



18 
 

dh laLd`fr] lH;rk] ijEijkvksa esa Li’V #i ls fn[kkbZ nsrk gSA jktLFkku dk ;g ftyk 

Fkkj dk vax gS rFkk vktknh ls igys ikfdLrku Hkh blh dk Hkkx gksus ls ijEijkvksa ds 

dqN va”k vHkh Hkh ;gk¡ ns[ks tk ldrs gSA vr% tSlyesj dh lkaLd`frd fo”ks’krk,sa 

vn~Hkqr] fujkyh o jaxksa ls ifjiw.kZ gSaA  

    

fp= la- 8] tSlyesj ds fdys dk ckgjh ǹ”;  



19 
 

igukok &igukok &igukok &igukok &    

    tSlyesj ds xzkeh.k {ks=ksa esa ikjEifjd iks”kkdksa esa ckank] cqxrjh] ipsojk ,oa [kksy 

iguh tkrh gS rFkk iq#’k lQsn /kksrh igurs gSaA iq#’k vaxj[kh] >kjh ¼,d tSdsV½ ,oa 

dkekjh vaxj[kk dk mi;ksx Hkh djrs gSA eqfLye iq#’k “kky] /kkcyk] vpdu o dqrsZ dk 

mi;ksx djrs gSaA   

dejcUn ;k iVdk&dej esa ck¡/kk tkus okyk diM+k] blesa gfFk;kj ;k gkFk 

idM+us esa dke vkrk gSA bl {ks= ds iq#’k eqf[k;k¡ dqN fo”ks’k izdkj ds igukos dks 

igurs gSA tSls& iSpk] lsyk] lkQk] ixM+h vkfnA 

fp= la- 9] e# mRlo] tSlyesj  

ixM+h ;gk¡ dk lcls izfl) igukok ekuk tkrk gS] rFkk vknj lRdkj ds #Ik eas 

Hkh bls iguk;k tkrk gS] tks flj ij cka/kk tkrk gS rFkk ftldh yEckbZ 82 eh- rFkk 
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pkSMkbZ 8 eh- gksrh gSA ixM+h dk jax] iguus dk rjhdk] cka/kus dk rjhdk vkfnA {ks= 

fo”ks’k ls izHkkfor jgrh gS rFkk fo”ks’k {ks= dks iznf”kZr djrh gSA 

”kkgh o jktifjokjksa ds O;fDr;ksa }kjk fo”ks’k izdkj dh rFkk fof”k’V ixfM+;k¡ 

iguh tkrh gSA mUgsa iguus ds fy, Hkh fo”ks’k O;fDr;ksa dh fu;qfDr dh tkrh gSA blds 

lkFk vyadj.k] vkHkw’k.k rFkk ia[k Hkh ixM+h ij vyadr̀ fd;s tkrs gSA tks jkt ifjokj 

dh xfjek] izfr’Bk dk |ksrd gksrs gSaaA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     fp= la- 10] Xkzkeh.k ifjos”k eas efgyk 
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tSlyesj ds jkt ifjokj ;k vU; ifjokjksa dh iks”kkdas fo”ks’k rks gksrh Fkh ijUrq 

mlesa js”keh oL= jaxhu jaxksa vkfn dk mi;ksx ugha gksrk Fkk ijUrq eqxy dky ds nkSjku 

eqxy iks”kkdksa dk izHkko jktLFkkuh iks”kkdksa ij Hkh iM+k vkSj jktLFkkuh iks”kkdkas esa 

d<kbZ] uDdk”kh] tM+kÅ] js”keh oL=kas dk Hkh iz;ksx fd;k tkus yxkA if”peh lH;rk 

rFkk laLd`fr dk izHkko Hkh iks”kkdksa ij n`f’Vxkspj gksrk gSA  

tSlyesj {ks= ds lkekU; iq#’k o efgyk,sa ekstM+h dk iz;ksx iSjks esa iguus ds 

fy, djrh gS] tcfd fo”ks’k #Ik ls d<kbZ dh xbZ ekstM+h dk mi;ksx mPp Lrj ds 

O;fDr;ksa }kjk fd;k tkrk gSA 

;gk¡ dh efgyk,as [kkl rkSj ij tks fookfgr gS] vkHkw’k.kksa ls lqlfTTkr jgrh gS] 

rFkk jaxhu pqfM;k¡] gkFkh nk¡r ds vkHkw’k.k] yk[k ds vkHkw’k.kksa dks /kkj.k djrh gS] fo”ks’k 

ioZ mRlo] R;kSgkj ij efgyk,as rFkk iq#’k fo”ks’k #Ik ls igukos igurs gS] rFkk vkHkw’k.kkas 

dk mi;ksx djrs gS] mPp ?kjkus dh efgyk,as lksus ds vkHkw’k.k rFkk lkekU; efgyk,¡ 

pk¡nh ds vkHkw’k.k /kkj.k djrh gSA tSlyesj viuh tfVy o dykRed ekstM+h ds fy, 

izfl) gSA 

fp= la- 11] “kknh dh ikS”kkd eas uoo/kq ,oa lqlfTtr ltk izos”k }kj        



 

[kku&iku &[kku&iku &[kku&iku &[kku&iku &    

 tSlyesj ds [kku&

ds [kku&iku dh viuh fo”ks’krk gksrh gS] mlh izdkj ls tSlyesj 

viuh ,d fo”ks’krk gSA 

 

 fp= la- 12] nsok xk¡o dk ,d n`”; 

lkekU; tuthou e

lQsn ekal] ek[kfu;ka yLlh] lkr id

yM~Mq] eDdk cktjk] tkS

ds #Ik esa xzg.k fd, tkrs gSA

jktiwrh ?kjkus eas [kkus&ihus 

R;kSgkjkas ds fo”ks’k ioZ ij fofHkUu izdkj ds

“kkgkdkjh Hkkstu Lokfn’V o yt+

nky ds ckatjs dh jksVh] 

ekyiqvk] ehBs pkoy] NkN o jk;rk vkfn ijksls tkrs gS

22 

tSlyesj ds [kku&iku eas laLd`fr o lH;rk dh >yd fn[kkbZ

viuh fo”ks’krk gksrh gS] mlh izdkj ls tSlyesj 

 

] nsok xk¡o dk ,d n`”;  

thou eas nky&ckVh&pqjek] dSj&lkxjh] xV~Vs dh lC

l] ek[kfu;ka yLlh] lkr idoku] [khj&iqMh] dM+h lCth] NkN] eksrhpqj ds 

~Mq] eDdk cktjk] tkS dh jksVh] nky idoku] f[kpM+h] ekyiqvk] ckyq”kkgh vkfn Hkkstu 

xzg.k fd, tkrs gSA 

?kjkus eas [kkus&ihus esa ekal&efnjk dk izpyu vke gS

kas ds fo”ks’k ioZ ij fofHkUu izdkj ds ekalkgkjh o “kkgkdkjh Hkkstu ijksls tkrs

“kkgkdkjh Hkkstu Lokfn’V o yt+ht gksrk gS] ftlesa fo”ks’k #

dh jksVh] lkax&jksVh] nky&ckVh&pwjek] lkr idoku] tysch] ?ksoj] 

NkN o jk;rk vkfn ijksls tkrs gSA  

>yd fn[kkbZ nsrh gS] gj {ks= 

viuh fo”ks’krk gksrh gS] mlh izdkj ls tSlyesj ds [kku&iku dh 

dh lCth] yky o 

lCth] NkN] eksrhpqj ds 

h] ekyiqvk] ckyq”kkgh vkfn Hkkstu 

dk izpyu vke gS rFkk mRlokas ,oa 

Hkkstu ijksls tkrs gaSA 

#i ls dSj&lkaxjh] 

kr idoku] tysch] ?ksoj] 
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jgu&lgu jgu&lgu jgu&lgu jgu&lgu &&&&    

 Xkzkeh.k ifjos”k esa yksx lk/kkj.k rjhds ls gh thou O;rhr djrs gS pwafd ;gk¡ ds 

ifjos”k esa d`f’k dk;Z cgqr gh de gksrs gS vr% yksx thou ;kiu ds fy, nwj njkt ds 

{ks=ksa esa tkdj jksth dh O;oLFkk djrs gS ;k i”kq&O;olk; ij thou vk/kkfjr jgrk gSaA 

orZeku le; esa pwafd Ik;ZVu O;olk; vc Qyus&Qwyus yxk gSa vr% yksx bl O;olk; 

ij fuHkZj jgus yxs gSaA Ekkuo jsfxLrku esa ikuh fudky ldrk gSA vr% tSlyesj dk 

thou Lrj Hkh igys ls csgrj rFkk vPNk gksrk tk jgk gSA 

 jsfxLrkuh thou “kSyh dks tkuus o igpkuus ds fy, vc fons”kh lSykuh Hkh 

dkQh vkus yxs gSA ftlls tu&thou ds jgu&lgu esa dkQh cnyko fn[kkbZ nsus yxk 

gSA xzkeh.k {ks=ksa esa edku dPph feV~Vh ;k iDdh bZVksa ls gh fufeZr fd;s tkrs gSA 

ftlls bu edkuksa esa ;k ?kjksa esa rkieku de jgrk gSA blh izdkj O;klQwy] NIij ds  

  fp= la- 13] cksgk xzke dk ,d n`”;   
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Hkh edku fn[kkbZ nsrs gSaA iq#’k /kksrh&dqÙkkZ] ixM+h igurs gS] tcfd efgyk,¡ 

dqÙkhZ&dk¡pyh] ?kk?kjk&pksayh igurh gSA ;gk¡ dh efgyk,sa lkekU;r;k ?kwa?kV esa jgrh gSA 

“kgjh ifjos”k ls efgyk,sa lkM+h o lyokj&lwV Hkh iguus yxh gSA  ;gk¡ ds yksx esgeku 

dks Hkxoku dk #i ekurs gS] rFkk mldk vknj lRdkj djrs gSA ;gk¡ ds yksxksa dh cksyh 

esa feBkl gS] yksx uezrk ds lkFk Lokxr djrs gSaA  

cksfy;ka o gko&Hkko &cksfy;ka o gko&Hkko &cksfy;ka o gko&Hkko &cksfy;ka o gko&Hkko &    

bl {ks= dh cksyh ekjokM+h gSA vf/kdk”k% O;fDr dsoy ekjokMh cksyrs gS] ysfdu 

fgUnh Hkk’kk Hkh vke izpyu esa gSA bl {ks= dh Hkk’kk eas ekjokM+h] flU/kh] mnwZ] xqtjkrh] 

fgUnh Hkk’kkvkas dk feJ.k n`f’Vxr gksrk gSA bl {ks= esa iq#’k iz/kkurk vf/kd gS rFkk 

fL=;ka vius jhfr&fjokt] /keZ] laLdkjksa ls T;knk tqM+h gqbZ gSA vr% iq#’kksa ls fL=;k¡ de 

ckr djrh gS] rFkk ?kj ifjokj ds dk;Z iq#’k iz/kkurk ds vuqlkj gh lEiUu gksrs gSA 

f”k{kk ds c<+rs Lrj ds dkj.k rFkk uohu o vk/kqfud lqfo/kkvksa ls iq#’k o fL=;ksa dh 

ekufldrk esa ifjorZu t#j vk;k gS ijUrq vkt Hkh ;g {ks= iq#’k iz/kku gSA jktiwr 

lekt esa iq#’k gkoHkko o iz/kkurk vf/kd gksus ls lekt esa iq#’kksa dk gh ncnck jgrk 

gSA fL=;kass dsoy ?kj dh pkjnhokjh rd gh lhfer jgrh gS rFkk jhfr&fjoktksa esa ca/kh 

jgrh gSA 

fp= la- 14] tSlyesj dh <k.kh dk ifj{k.k ds nkSjku ekSf[kd lk{kkRdkj   
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vf/kdka”k fL=;k¡ iq#’k ls ckr djrs le; gko&Hkkoksa dk iz;ksx vf/kd djrh gS] 

rFkk iq#’k Hkh ladsrkas o gkoHkko ds }kjk viuh ckr dks fL=;ksa ds lkeus j[krs gSA bls 

lH;rk dh fu”kkuh ekuk tkrk gSA fL=;k¡ ?kw?kaV ;k insZ esa jgrh gS rFkk ijk;s iq#’k ls 

nwjh j[krh gSA vkHkw’k.kksa dk iz;ksx ;gk¡ dh fL=;k¡ vf/kd djrh gSA lksus ds vkHkw’k.k dks 

vf/kd egRo fn;k tkrk gSA  

fp= lafp= lafp= lafp= la----    15] fl;kEcj xkao dk n`”;15] fl;kEcj xkao dk n`”;15] fl;kEcj xkao dk n`”;15] fl;kEcj xkao dk n`”;    

laLdkj ijEijk;sa &laLdkj ijEijk;sa &laLdkj ijEijk;sa &laLdkj ijEijk;sa &    

;g {ks= laLdkj o ijEijkvksa ls lEiUu gSA jktiwr vius laLdkj] ijEijkvksa ds 

fy, gh fo”o fo[;kr gSaA  

dgkor Hkh gS& dgkor Hkh gS& dgkor Hkh gS& dgkor Hkh gS&     

^^jktiwr viuh tku rks ns ldrk gS ijUrq vius opu ls dHkh ihNs ugha gVrkA^^ 

jktiwr vius laLdkjksa o ijEijkvksa ds fy, izk.k U;kSNkoj djrs gq, vk;s gSA 

tSls iUuk/kk; us vius gh iq= dks U;kSNkoj dj fn;k] jk.kk izrki us viuk lkjk thou 

taxyksa esa gh xqtkj fn;kA jkuh in~euh us viuh vkRe lqj{kk ds fy, tkSgj dj fy;k 
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FkkA bl izdkj dh vfeV dgkfu;k¡ tSlyesj {ks= dh ekVh esa jph clh gS] tks ;gk¡ dh 

feV~Vh dks ohj Hkwfe dgykus ij foo”k dj nsrh gSA  

jktiwrh igukok mudk vknj lRdkj rFkk ijEijk,sa lSykfu;ka ij vfeV Nki 

NksM+rh gSa rFkk ns”k&fons”k ls lSykuh bl izdkj ds jktlh&jktokM+k ijEijkvksa] 

jhfr&fjoktksa rFkk muds bfrgkl dh vku&cku&”kku dks ns[kus vkrs gSA jktLFkku esa 

vfrfFk lRdkj vuwBk rFkk viuh fof”k’Vrk j[krk gS rFkk jktiwr jhfr&fjokt] mudk 

jgu&lgu] gosfy;ksa cjcl gh vkdf’kZr djrh gSA  

vknj lRdkj] eku&lEeku] izfr’Bk &vknj lRdkj] eku&lEeku] izfr’Bk &vknj lRdkj] eku&lEeku] izfr’Bk &vknj lRdkj] eku&lEeku] izfr’Bk &    

vkt Hkh jktiwrksa dh eku e;kZnk] izfr’Bk ,d fof”k’Vrk dk izrhd gSaA jktiwr 

viuh izfrKk ds fy, viuh tku rd nsus dks vkrqj jgrs gSA bfrgkl bl ckr dk 

xokg gS fd jktiwr ,d ckj tks iz.k dj ysa] mls fdlh Hkh dher ij iwjk vo”; djrk 

gSA viuk eku&lEeku lHkh dks 

fiz; gksrk gSA ijUrq jktiwr nwljksa 

dh eku&e;kZnk ds fy, Hkh izk.k 

U;kSNkoj djus dks ges”kk rRij 

jgrk gSA ,slh dbZ dgkfu;k¡ 

jktiwrkus ds bfrgkl ds iUuksa ij 

vehV Nki ls fy[kh xbZ gSaA iq#’k 

}kjk Hkh vfeV dgkfu;k¡ fy[kh xbZ 

gS tks bfrgkl dks cukrh gSA ;gka 

dh ukjh us v    iuh izk.k&j{kk] 

eku&e;kZnk ds fy, tkSgj rd 

fd;k gS] ijUrq viuh eku&e;kZnk 

ij vk¡p rd vkus ugha nhA Lkekt 

o ns”k ds fy, viuk loZLo 

U;kSNkoj djus okys dbZ ohj] egku~ 

;kS)k ;gk¡ iSnk gq, gS] ftUgksaus 

viuk loZLo U;kSNkoj dj lekt 

dks viuk _.kh cuk fn;kA       fp= la-  16] xzkeh.k ifjos”k eas efgyk    
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”kkS;Z o ohjrk &”kkS;Z o ohjrk &”kkS;Z o ohjrk &”kkS;Z o ohjrk &    

jktLFkku ds nqxZ] x<+] gosfy;k¡] jktLFkku ds bfrgkl dh xokg gS] tks ;gk¡ ds 

“kkldkas dh fot; xkFkk dk o.kZu vkt Hkh djrh gSA muds “kkS;Z] lkgl] vnE; ohjrk 

dh xkFkk,sa vkt Hkh jktLFkku dh EkkVh ds d.k&d.k esa O;kIr gSA jktiwr vius “kkS;Z 

ohjrk rFkk R;kx ,oe~ cfynku ds fy, tkus tkrs gSA ,sls dbZ ohj ;ks)k o egku~ iq#’k 

gq, gS] ftUgksaus vius ns”k] jkT; ds fy, vius izk.k U;kSNkoj dj fn;sA blh izdkj ,sls 

egku~ ns”kizseh Hkh gq, gS] ftUgksaus viuh iztk dh j{kk ds fy, viuk loZLo U;kSNkoj dj 

fn;kA blh izdkj ohjkaxuk,as ftUgkasus vius R;kx ,oe~ cfynku ls bfrgkl ds iUuksa dks 

vej cuk fn;kA 

fu’Bk ,oe~ LokfeHkfDr &fu’Bk ,oe~ LokfeHkfDr &fu’Bk ,oe~ LokfeHkfDr &fu’Bk ,oe~ LokfeHkfDr &    

jktiwrkuk ds bl {ks= vkSj ekBh esa vius ns”k jkT; ds izfr izse] fu’Bk] 

dwV&dwV dj Hkjh gqbZ gSaA ;gk¡ dh iztk ges”kk ls LokfeHkfDr ds fy, tkus tkrs gSA 

ftl izdkj ,d jktk iztk ds izfr iw.kZ leiZ.k o fu’Bk ls vius drZO;ksa o nkf;Roksa dk 

fuokZg djrk gS blh izdkj mlds eaf=e.My ds lnL;] lekt ,oe~ mldh iztk ds 

yksx Hkh iw.kZ fu’Bk o leiZ.k ls jkT; ds izfr vius nkf;Roksa o drZO;ksa dks iw.kZ djrs gq, 

vk;s gSA  

bfrgkl esa ,sls Hkh mnkgj.k ns[kus dks feyrs gS fd ;fn jkT; dk [ktkuk [kkyh 

gks ;k jkT; ij fdlh izdkj dk ladV ;k ;q) dh fLFkfr ls mHkjus ds fy, ctV dh 

vko”;drk Fkh rks LokfeHkDrksa us viuk loZLo jktk ds pj.kksa esa viZ.k dj fn;kA ;gk¡ 

ds ohj ;gk¡ dh /kjrh dks viuh ekrk ds leku ekr`Hkwfe dk ntkZ nsrs gq, mldh iwtk 

djrs gS vkSj mldh j{kk ds fy, lnSo rRij jgrs gSaA      

 iz.k ,oe~ izfrKk &iz.k ,oe~ izfrKk &iz.k ,oe~ izfrKk &iz.k ,oe~ izfrKk &    jktiwr vius iz.k ,oe~ izfrKk ds fy, fo[;kr jgrs gSaA 

egkjk.kk us izfrKk dh Fkh fd tc rd vius jkT; dks izkIr ugha dj ysrs] iztk dh 

[kkfrj og ouksa esa gh jgsA lEiw.kZ thou ouksa esa jgdj dkVkA vkt Hkh mudh 

LokfeHkfDr ds dkj.k muds LokfeHkDr viuk ?kj ugha cukrs gS rFkk LFkku ifjofrZr dj 

?kqeDdM thou O;rhr djrs gSaA ;gk¡ ds O;fDr ¼jktiwr½ ,d ckj ;fn iz.k dj ys rks 

iz.k ds fy, izk.k ns nsrk Fkk] ijUrq vius iz.k ij vfMx jgrk gSA  
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fp= lafp= lafp= lafp= la----    17] eks[kyk xkao dk lqlfTtr ,d ?kj17] eks[kyk xkao dk lqlfTtr ,d ?kj17] eks[kyk xkao dk lqlfTtr ,d ?kj17] eks[kyk xkao dk lqlfTtr ,d ?kj    
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tSlyesj ds fofHkUu dykRed gLrf”kYi ,oa yksddykvksatSlyesj ds fofHkUu dykRed gLrf”kYi ,oa yksddykvksatSlyesj ds fofHkUu dykRed gLrf”kYi ,oa yksddykvksatSlyesj ds fofHkUu dykRed gLrf”kYi ,oa yksddykvksa    dk lkekU; ifjp;dk lkekU; ifjp;dk lkekU; ifjp;dk lkekU; ifjp;    

    

jsrhys /kksjksa ij clk gqvk lksus lh ped iznku djus okyk fdyk ^^lksukj nqxZ^^^^lksukj nqxZ^^^^lksukj nqxZ^^^^lksukj nqxZ^^ 

viuh lksus lh vkHkk ds fy, fo”ofo[;kr gSA cyqbZ ihys iRFkjkas ls fufeZr bl fdys ij 

lw;Z dh fdj.kksa ls tks izdk”k mRiUu gksrk gS] mlls lksus lh vkHkk izkIr gksrh gSA 

tSlyesj ij jktiwrksa dk vf/kiR; jgk] tks jkoy dgyk;s ijUrq dqN le; rd ;g 

eqxy ds v/khu Hkh jgk gSA vr% ;gk¡ dh dyk gLrdyk esa eqxydkyhu dk va”k fn[kkbZ 

nsrk gSaA  

tSlyesj viuh izkphu ijEijkvksa] lH;rk] laLd`fr dks vkt Hkh latks;s gq, gSA 

vr% ;g Øe fujUrj tkjh gSaA  

jktiwrh iks”kkdksa dh iz/kkurk gksus ds dkj.k oL=kas ij dkjhxjh rFkk uDdk”kh dk 

dk;Z izkphu le; ls gh gksrk gqvk vk;k gSA js”keh oL=ksa rFkk lwrh oL=ksa ij uDdk”kh] 

vyadj.k] csy&cwVas] dk¡p dh dkjhxjh vkfn gksrh vk jgh gSA  

blh ds lkFk ;gk¡ dh dViwryh rFkk twfr;k¡ izfl} gSaA Å¡V ds peMs+ ls cus 

lkeku] cqus gq, tSdsV] ydM+h ds ckWDl o xgus d<kbZ okys niZ.k oL= o dkyhu] 

dacy] “kky] Å¡uh iV~Vw] Å¡V ds cky ls cus dkyhu] VsisLVh rFkk fpeuh ,oa dykRed 

nhid o vkHkw’k.k eas vyadj.k dk dk;Z fd;k tkrk gSA  

dykRed o uDdk”kh okys iRFkj dh izfrek,as] js”keh o lwrh oL=] Le`fr fpUg] 

jaxhu /kkxksa ls cuh gqbZ] oLrq,sa NksVs o [kwclwjr vkdf’kZr oLrq,as] gkj&Ük`xakj dh oLrq,as] 

iqjkru oLrq,sa o lkeku] vkfn dk O;kikj ;gk¡ fd;k tkrk gSA dkpa tfM+r nqiV~Vk] ÅaV 

ds cky o vU; ls cus gqbZ dykRed oLrq,sa] xksVs o dlhns ls tfM+r diMs+ ls cus gq, 

ckWDl vkfn dk dk;Z ;gk¡ fd;k tkrk gS] tks ;gk¡ dh vkfFkZd mUufr dk ?kksrd gSA  

blh ds lkFk ;gk¡ dh ijEijkvksa esa xk;u dh ijEijk Hkh izfl} jgh gS vkSj blh 

ds lkFk Å¡V dk ukpuk rFkk Å¡V dks latkuk laokjuk ;gk¡ dh yksd dykvksa dk vVwV 

fgLlk jgk gSaA ;gka dh laLd`fr rFkk lH;rk esa fgUnq&eqfLye dk vn~Hkwr laxe o 

leUo; fn[kkbZ nsrk gSaA  
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dViqdViqdViqdViqryh dyk &ryh dyk &ryh dyk &ryh dyk &    

vn~Hkwr o vfoLej.kh; rFkk eu ds Hkkokas dks tkx`r dj mUekn o meax dk 

lapkj iznku djrh gSA dViqryh dyk esa vf/kdka”k yksd thou ij vk/kkfjr dFkkvkas o 

dgkfu;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ftlesa dykdkj dksViqryh ds iznZ”ku ds lkFk&lkFk 

mldk okpu Hkh djrs gS rFkk dViqryh mlh okpu ds vuqlkj viuk vfHku; iznf”kZr 

djrh gSA  

fp= lafp= lafp= lafp= la----    18181818] ] ] ] tSlyesj tSlyesj tSlyesj tSlyesj fdys ds cktkj dk ,d ǹ”;fdys ds cktkj dk ,d ǹ”;fdys ds cktkj dk ,d ǹ”;fdys ds cktkj dk ,d ǹ”; 
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fp= la- 19] dViqyrh n`”; 

 

bl dyk esa eu efLr’d gko&Hkkokas vkfn ds izn”kZu esa dykdkj dh iw.kZ 

vfHkO;fDr lfEefyr jgrh gS rFkk l/ks gq, gkFkksa ds lkFk vfHku; i{k dks Hkh iw.kZ fd;k 

tkrk gSA  

 dViqryh dk fuekZ.k fofHkUu izdkj ds diM+ksa ds }kjk L=h&iq#’k] yM+dk&yM+dh 

vFkkZr~ ik= dk fuekZ.k fd;k tkrk gS rFkk blds fuekZ.k esa lko/kkuh j[kh tkrh gS fd 

ik= dk izR;sd vax esa ypd] rkjrE;rk] ykspiu gks rFkk izR;sd vax dks tks /kkxk ;k 

Mksjh ds lkFk ca/kk gqvk gksrk gS] mls eu%fLFkfr ds vuqlkj vfHku; iznku fd;k tk 

ldasA 

dViwryh ijEijkvksa jktk egkjktkvksa ds le; ls izpfyr gS] rFkk yksd dFkkvksa 

ds okpu o iznZ”ku rFkk eku&lEeku ds blesa O;k[;k djus ds fy, bldk iz;ksx fd;k 

tkrk jgk gSA lHkh dViwryh dyk eas ,d lUns”k dh izkfIRk gksrh gS] tks tu lk/kkj.k ls 

tqMh gqbZ gksrh gSA ,d NksVs ijns ds ihNs fNik gqvk dykdkj ijns ds Åij ls /kkxksa ;k 

Mksfj;kas ds lgkjs tks vaxqfy;ksa esa yxs gq, gksrs gSA ijns ds vkxs dViwryh dk izn”kZu 

djrk gSaA dViqryh ijEijk ;k dyk yksd laLd`fr dk ,d vfHkUu vax gS] tks fo”ks’k 

{ks= dks iznf”kZr djrh gSaA  
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ekstMh &ekstMh &ekstMh &ekstMh &    

 iSjkas es iguh tkus okyh ekstM+h dk mi;ksx izkphu le; ls gh gksrk vk jgk gS] 

ijUrq lkekU; ekstM+h dk iz;ksx lk/kkj.k yksx djrs gSA ysfdu ekstM+h ds fof”k’V o 

fHkUu #iksa dk iz;ksx fo”ks’k R;kSgkj o mRlo ioksZa ij fd;k tkrk gSA jkt ifjokj o 

“kkgh ifjokj ds vkus ds lkFk bldh egÙkk vkSj c<+ xbZ] D;ksafd bu ifjokjksa rFkk lezkV 

ifjokjksa ds lnL;ksa ds fy, fo”ks’k #Ik ls fo”ks’k izdkj dh ekstfM+;ksa dk fuekZ.k fo”ks’k 

dkjhxjksa o dykdkjksa }kjk fd;k tkus yxkA 

   fp= la- 20] tSlyesj dh izfl) ekStfM+;k¡ 

ekstM+h dk fuekZ.k peMs+ ds }kjk fd;k tkrk gS rFkk peM+s dss fofHkUu vkdkj] 

Lo#Ik rFkk vyadj.k ;k foPNsnu }kjk #Ik iznku fd;s tkrs gS] mlds Ik”pkr~ tc 

eksTkM+h lkekU; #Ik ls rS;kj dj yh tkrh gS rks mls fofHkUu izdkj ls vaydfjr fd;k 

tkrk gSA tSls& dUxqjs] ?kw?kjs] js”keh /kkxs] Åuh /kkxsa vkfn ds iz;ksx }kjk blh izdkj 

NksVs dkapksa] eksfr;ksa }kjk mls vyadfjr fd;k tkrk gSaA  

jktk] egkjktk vkSj tkxhnkjkas dh twfr;k¡ e[key] tjh eksrh rFkk vewY; jRuksa 

ls tfM+r gksrh FkhA “kknh ds le; tc eksph nwYgs ds fy, fo”ks’k twfr;k¡ ykrk Fkk] rks 

mls ^fcUnksyh^^fcUnksyh^^fcUnksyh^^fcUnksyh^ dgk tkrk gSA  



 

 jkt&jktokM+ksa 

ij djM&djM dh vkokt vkuk 

d”khnsa ,oa tjh okyh 

twfr;k¡ gh igurh gSaA  

Å¡V lTtk %Å¡V lTtk %Å¡V lTtk %Å¡V lTtk %    

 Å¡V ds “kjhj dks xksnuk] mlds ckyk

cukuk rFkk fofHkUu izdkj ds ikj

dgykrk gSA ;g bl {ks= dh ikjEifjd dyk Hkh jgh gS

dk Hkkx jgk gS rFkk Å¡V ;gka ds l

Å¡V dh egRrk vf/kd jgh gSA

rFkk bl izdkj Å¡V dh lTtk Ik;ZVd 

fp= la- 21]  le xk¡o dk ,d ǹ”;
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 esa pkssapnkj twfr;k¡ iguus dk fjokt izpfyr jgk gS ftuls 

ij djM&djM dh vkokt vkuk jkSc dk fpUg ekuk tkrk gSA “kknh&”kqnk fL=;k¡ jaxhu] 

tjh okyh ekstM+h igurh gS] ijUrq fo/kok,¡ flQZ dkys peMs

 

V ds “kjhj dks xksnuk] mlds ckykas dh dfVax dj fo”ks’k izdkj dh 

cukuk rFkk fofHkUu izdkj ds ikjEifjd vkHkw’k.kksa }kjk mldh lTtk djuk Å¡V lTtk 

A ;g bl {ks= dh ikjEifjd dyk Hkh jgh gS] D;kasfd bl {ks

Hkkx jgk gS rFkk Å¡V ;gka ds lk/ku dk izeq[k vax gSA vr% ;gka ds tuthou eas 

Å¡V dh egRrk vf/kd jgh gSA ÅaV dh lokjh vius vki esa vuks[kh o vuwBh gksrh gS]

bl izdkj Å¡V dh lTtk Ik;ZVd dks vkdf’kZr djrh gSaA  

]  le xk¡o dk ,d ǹ”; 

iguus dk fjokt izpfyr jgk gS ftuls pyus 

“kknh&”kqnk fL=;k¡ jaxhu] 

flQZ dkys peMs+ dh lkfn 

s dh dfVax dj fo”ks’k izdkj dh vkd`fr;k¡ 

dh lTtk djuk Å¡V lTtk 

sfd bl {ks= fo”ks’k jsfxLrku 

/ku dk izeq[k vax gSA vr% ;gka ds tuthou eas 

i esa vuks[kh o vuwBh gksrh gS] 



34 
 

dksBh ,oa frtksjhdksBh ,oa frtksjhdksBh ,oa frtksjhdksBh ,oa frtksjh    & & & &                                                                                             

        tSlyesj {ks= eas vyad`r dksfB;ka Hkh ns[kh tkrh gSA bu dksfB;kas ij fjyhQ 

fp=kas }kjk vyadj.k fd;k tkrk gSSA dksbZ Hkh dksBh vyadj.k jfgr ugha NksM+h tkrh gSA 

dksfB;ka ds nks izdkj izkIr gksrs gSA tks fp= eas n”kkZ;h xbZ gSA ,d vukt Hk.Mkj.k ds 

fy, iz;qDr dh tkrh gSA ftlds mij dk fgLlk [kqyk gqvk gksrk gS rFkk uhpyh lrg 

ij ,d xksy o`rkdkj fNnz gksrk gS A mijh [kqys fgLls ls dksBh eas vukt Hkjk tkrk gS 

rFkk uhps cus fNnz ds ek/;e ls vukt dks iqu% izkIr fd;k tkrk gSA  

        fp= lafp= lafp= lafp= la----    22222222] ] ] ]     cM+k nsok xk¡o eas fLFkr dksBh ,oa frtkSjhcM+k nsok xk¡o eas fLFkr dksBh ,oa frtkSjhcM+k nsok xk¡o eas fLFkr dksBh ,oa frtkSjhcM+k nsok xk¡o eas fLFkr dksBh ,oa frtkSjh 

frtkSjh dk iz;ksx [kk| lkexzh dks lqjf{kr j[kus ;k lja{k.k ds fy, iz;qDr 

fd;k tkrk gSA ftleas lkeus dh vksj ,d NksVk lk }kj gksrk gS] tks lkexzh j[kus ds 

Ik”pkr~ can fd;k tk ldrk gSA nksukas izdkj ds fuekZ.k ds le; gh dPph feV~Vh ij 

eV~Vh }kjk gh js[kh; Lo#ikas ls T;kferh; vkd`fr;kas ds la;kstu ls vyad`r fd;k tkrk 

gSA 
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gVM+h &gVM+h &gVM+h &gVM+h &        

    ;g chy dk gh ,d Lo#i izrhr gksrk gS tks nhokj ds lgkjs uk gksdj iw.kZ#i ls 

Loar= cuk;k x;k gSA bldk fuekZ.k Hkh ckal dh [kifPp;ksa dks feV~Vh }kjk tksM+rs gq, 

rkykc dh feV~Vh eas /kksM+s] x/ks dh yhn feyk dj feJ.k dk ysiu fd;k tkrk gSA ftl 

ij lQsn jax dk vkoj.k fd;k tkrk gSA ;g ,d >qysuqek vkd`fr dk Lo#i gS ftlesa 

vk/kkj Hkkx dqN eksVkbZ fy, gq, gS rFkk vk/kkj dk mi;ksx o vUnj ds Hkkx dk mi;ksx 

nhikoyh ds le; nhid j[kus ds fy, fd;k tkrk gSA vk/kkj Hkkx ds mij dh vkSj  

fp= la- 23]  cjelj xk¡o eas ykHkq nsoh }kjk fufeZr iqjkuh gVMh  

Hkkx dks f=Hkqt us leku j[kuk iznku djrs gq, vyadkj iznku fd;k x;k gS] tcfd 

mlds mijh Hkkx dks blh izdkj f=Hkqt ds leku NksVh&NksVh vkd`fr;ksa esa lfEefyr 

dj vyadj.kkRed o lkSUn;kZRed dykd̀fr dk Lo#i iznku fd;k x;k gSaaA fijkfeMuqek 

vkd`fr dh cuh gqbZ ;g jpuk dk ewy eafnj ds Lo#i ij vk/kkfjr gS rFkk mlh ds 

vk/kkj ij bldh lajpuk dh xbZ gSaA bls vke cksypky esa ^^gV~Mh^^ dgk tkrk gSA bls 

le`f) dk izrhd ekuk tkrk FkkA 
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gVM+h dk ,d lkekU; Li#i ?kj esa lkexzh;ksa dks j[kus esa iz;qDr gksrk gSA ;g 

Hkh nhokyh ij gVMh ds lkFk j[kk tkrk gS ftleas feBkbZ] QVkds vkfn laxzfgr fd;s 

tkrs gSA 

iksdj.k dyk ¼VsjkdksVk½ & iksdj.k dyk ¼VsjkdksVk½ & iksdj.k dyk ¼VsjkdksVk½ & iksdj.k dyk ¼VsjkdksVk½ &     

tSlyesj ds iksdj.k uked LFkku ls izkIr feV~Vh dks vkdkj iznku dj mls 

idk;k tkrk gSA vkSj bl izdkj cuus okys feV~Vh ds f[kykSus iksdj.k ds f[kykSus 

¼VsjkdksVkdyk½ dgykrs gSA 

            ;g f[kykSus okLrfodrk dks iznf”kZr djrs gS rFkk vuqie lkSUn;Z ;qDRk vkHkk 

fy, gq, gksrs gSA gLRkf”kYi ds vUrxZr vkus okyh ;g dyk cpiu ds Hkkokas dks tkx`r 

djrh gSA tcfd ckydkas dks ldkjkRed izsj.kk iznku djrh gSA ;g l̀tukRedrk ;gk¡ 

dh dykd`fr eas Li’V fn[kkbZ nsrh gSA l?ks gq, gkFkkas ij cuus okyh gkFkh] ÅaV] ?kksMs+] 

nhid] eafnj dh dykd`fr;ksas vkd’kZ.k o eueksgd gksrh gSA tks vuk;kl gh /;ku 

vdf’kZr djrh gSA 

fp= la- 34] iksdj.k dyk ds vkd’kZd f[kykSus 
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jksVh ijkslus dh r”rjhjksVh ijkslus dh r”rjhjksVh ijkslus dh r”rjhjksVh ijkslus dh r”rjh    &&&& 

 jksVh ijkslus dh bl r”rjh dk fuekZ.k xsagw ds ikS/ks ls cps fgLls dh ydM+h tks 

iV~Vhuqek ;k piV~h jLlhuqek yEch iV~Vh;kas dks vkil esa xqFkdj cuk;k tkrk gSA la?ks 

gq, gkFkksa ls xqFks xbZ bl izdkj dh r”rjh eueksgu] lqUnj o [kqclwjr yxrh gS rFkk 

eu esa g’kZ dh ,d ygj mRiUu djrh gSaA 

bl izdkj dh r”rjh esa ,d ds ckg ,d xkaVuqek lajpuk curh gS rFkk muds 

e/; dqN [kkyh LFkku jg tkrk  gS] ftlls ok;q dk lapj.k gksrk jgrk gSA o`rkdkj 

vkd`fr esa fufeZr bl izdkj dh 

gLrdyk dk mi;ksx ?kj dh 

jlksbZ esa rFkk R;kSgkj fo”ks’k ij 

dqN ijkslus ds fy, fd;k tkrk 

gSA bl izdkj dh r”rjh esa jksVh 

j[kus ij og eqyk;e cuh jgrh 

gSA xsg¡w ds ckgjh vkoj.k ls izkIr 

ifV~V;ksa dks ikuh esa fHkxksdj fQj 

mUgsa xwFkk tkrk gSA 

        fp= la- 25] v/kqjh d̀fr 

  fp= la- 26] jksVh cukus dh r”rjh  
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cdjh ds cky ds dEcycdjh ds cky ds dEcycdjh ds cky ds dEcycdjh ds cky ds dEcy  & 

tSlyesj ds bl {kS= eas 

,d fo”ks’k gLrf”kYi dk 

mnkgj.k fn[kkbZ fn;k tks 

fofp= Hkh gS vkSj fof”k’V HkhA 

;gk¡ yksddyk dsoy blh {ks= 

rd lhfer gSA bleas ;gk¡ ikyh 

tkus okys cdjh ftlds “kjhj 

ij ?kus o yEcs cky ik;s tkrs 

gSA ml cky dks izkIr dj 

muls js”ks cuk;s tkrs gSA 

rRi”pkr~ mu js”kkas dks xqFk dj 

mlls dEcy cuk;s tkrs gSA 

;g fo”ks’k izdkj ds dEcy 

Ik”kqvkas dks lnh ls cpkus ds 

dk;Z eas iz;qDr fd;s tkrs gSA 

 

fp= la- 27] dkBkSM+h xk¡o eas cdjh] cdjh ds cky] jLlh cukrk xzkeh.k o ckykas ls cuh jLlh dk dEcy 
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isp odZ & isp odZ & isp odZ & isp odZ & tSlyesj eas diM+kas ds VqdM+kas dks tksM+rs gq, vyad`r pknj uqek oL= dk 

fuekZ.k dj fofHkUu izdkj ds nSfud dk;kasZ ds mi;ksx gksus okyh oLrq fufeZr dh tkrh 

gSA tSls & FksYks] >ksys] fcNksuk] njh] fnokj lTtk bR;kfnA  

fp= lafp= lafp= lafp= la----    28282828] ] ] ]     ikjsoj xk¡o dh uk[kw nsoh }kjk ikjsoj xk¡o dh uk[kw nsoh }kjk ikjsoj xk¡o dh uk[kw nsoh }kjk ikjsoj xk¡o dh uk[kw nsoh }kjk fufeZr isp odZ dk fcNksukfufeZr isp odZ dk fcNksukfufeZr isp odZ dk fcNksukfufeZr isp odZ dk fcNksuk    
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yksd xk;u “kSfy;k¡ & yksd xk;u “kSfy;k¡ & yksd xk;u “kSfy;k¡ & yksd xk;u “kSfy;k¡ &     

 tSlyesj {ks= esa eq[; #Ik ls rhu yksd xk;u “kSfy;ka izfl} gSA 

• 10 oha o 11oha “krkCnh esa tSlyesj {ks= ek.M {ks= dgykrk FkkA vr% ;gk¡ fodflr 

xk;u  “kSyh ek.M xk;u “kSyh dgyk;hA ;g J`axkj iz/kku xk;u “kSyh gSaA  

bldh izeq[k xkf;dk,¡ & 

& vYykW ftYgk ckbZ ¼chdkusj½& dslfj;ka ckye vkokss uhA  

& xcjh nsoh ¼ikyh½& HkSjoh ;qrq  ekWM xk;dh eas izfl)A 

& xojh nsoh ¼chdkusj½& lknh ekWM xkf;dkA 

& ekaxh ckbZ ¼mn;iqj½& jkT; xhr izFke ckj xk;kA 

& tfeyk ckuksA 

& cUuksa csxe&izfl} ur̀dh ^xksgj tku^^xksgj tku^^xksgj tku^^xksgj tku^ dh iq=h gSA  

• ekaxf.k;kj xk;u “kSyh &ekaxf.k;kj xk;u “kSyh &ekaxf.k;kj xk;u “kSyh &ekaxf.k;kj xk;u “kSyh &    

 jktLFkku ds if”pe {ks= tSlyesj o ckM+esj esa bldk xk;u o oknu fd;k 

tkrk gSA ;g eqfLye tkfr gSA izeq[k ok| ;a= dek;uk rFkk djrky gSaA  

izeq[k xk;d & 

    & lnhd [kka ¼izfl) [kMrky oknd½ 
    & lkdj [kka ¼izfl} dek;.k oknd½ 

• yaxk xk;u “kSyh &yaxk xk;u “kSyh &yaxk xk;u “kSyh &yaxk xk;u “kSyh &    

  cMo.kk xkao ^yaxks dk xkao^yaxks dk xkao^yaxks dk xkao^yaxks dk xkao^ ^ ^ ^ dgykrk gSaA ;g xkf;dh tSlyesj&ckMesj ftyksa esa 

gSaA ;g tkfr eq[;r% jktiwrksa ds ;gka oa”kkofy;ksa dk c[kku djrh gSA izeq[k ok| ;a= 

dek;pk rFkk lkajxh gSaA  

izfl} xk;dkj &izfl} xk;dkj &izfl} xk;dkj &izfl} xk;dkj &    

 & vykmn`hu [kka yaxk 
       & djhe [kka yaxk 
    

1 1 1 1 
tlafonj lgxy] http#//www.dw.com 
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f}rh; v/;k;f}rh; v/;k;f}rh; v/;k;f}rh; v/;k;    

    

tSlyesj {ks= dh tSlyesj {ks= dh tSlyesj {ks= dh tSlyesj {ks= dh vkys[kukRed yksddyk ek¡Muk ,oavkys[kukRed yksddyk ek¡Muk ,oavkys[kukRed yksddyk ek¡Muk ,oavkys[kukRed yksddyk ek¡Muk ,oa    

        vyadj.k dh yksd izo`fÙkvyadj.k dh yksd izo`fÙkvyadj.k dh yksd izo`fÙkvyadj.k dh yksd izo`fÙk    

    

1- ek¡Muk vadu dh ijEijk 

2- ek¡Muk dk Lo#i  

3- rduhd  

4- :ifo/kku  

5- oLrqfujis{k xq.k 

6- jktLFkku dh vU; ek¡Muk dykvkas ls rqyukRed v/;;u 

    
        



42 
 

ek¡Muk vadu dh ijEijk ek¡Muk vadu dh ijEijk ek¡Muk vadu dh ijEijk ek¡Muk vadu dh ijEijk     

    

    yksd dyk eas ek¡Muk lfn;ksa ls gekjs laLd`fr dk ,d fgLlk jgh gSA ;g dyk 

gekjs rht R;kSgkjksaa] iokasZ o “kqHk dk;ksZa ¼tSls & “kknh] iwtk vkfn½ ij ?kjkas eas ekaxfyd 

ladsrkas ds #i eas vafdr dh tkrh gSA R;kSgkjkas rFkk iokasZ ds vuqlkj ek¡Muk ds Lo#i eas 

vUrj ns[kk tk ldrk gSA ;g varj {ks=xr o tkfrxr n`f’Vxr gksrk gSA  

 bls cukus dk dk;Z efgyk,as djrh gSA tks cpiu ls viuh ek¡ o ifjokj dh 

vU; efgykvkas dks ek¡Muk cukrs ns[k bl dyk dks vkRelkr~ dj bleas ikjaxr gks x;h 

gSA ;g dykRed #i buds lns gq, gkFkkas ls =qfV jfgr lh/ks efLr’d ls /kjkry ij 

xs# o pwuk ls mdsj fn;s tkrs gSA ;g vkd`fr;k¡ T;kferh;] y;kRed #ikas eas l`ftr dh 

tkrh gSA bueas Ik”kq&i{kh] Qwy] yrk,as o vU; vkd`fr;kas dk l`tu vyadj.kkRed #ikas 

dks izLrqr djrs gSA tks okrkoj.kh; izHkko ls ;qDr gksrk gSA  

fp= la- 29] ek¡Muk dk vadu djrh efgyk] xzke tkysMk+ ¼cw¡nh½ 

 



 

lEiw.kZ jktLFkku eas ek¡Mukas dk fp=.k yksd lkaLd`frd o ikjEifjd #i eas 

mifLFkr gSA ijUrq gj {ks= eas fHkUurk gksrs gq, Hkh jax o vkd`fr;ksa ds la;kstu eas 

lekurk n`”;eku gksrh gSA jktLFkku

la;kstu ls vafdr fd;s tkrs gSA bueas [kfM+;k ds lkFk dHkh xs# rks dHkh ihyh feV~Vh 

dk iz;ksx fd;k tkrk gSA dbZ LFkkukas ij jaxkdu likV vyadj.k jfgr rks dgha ij 

fpj&Hkj.k o Qwy&ifÙk;kas] csy&cwVksa] daxqjkas

blh izdkj js[kkadu dks dgha iryk] rks dgha eksVk cuk;k tkrk gSA 

 yksd fp=.k dh ;g ijEijk xzkeh.k lekt eas cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk j[krh gSA 

xkaokas eas ekU;rk gS fd ?kjkas dh fnokjkas dks [kkyh NksM+uk v”kqHk gksrk g

vkaxu] fnokjkas] pkS[kV vkfn lHkh LFkkukas ij ek¡Muk vadu fd;k tkrk gSA ;g vkd`fr;k¡ 

“kqHk eaxy dk izrhd gksrh gS rFkk lkFk gh efgykvkas dks lekt eas lEekutud LFkku 

iznku djkrh gSA ftruk lqUnj vadu og vius ?kjkas ds Lo#i dks ek¡Muk }kjk iz

djrh gSA mruh gh vPNh Nfo lekt eas Lo;a dh izLrqr djrh gSA ;g Lo#i efgykvkas 

ds eu dh Nfo dks izLrqfr nsrh gSA ;g ljy #i tks dbZ ljy vyadj.kkas js[kkvkas ls 

l`ftr fd;s tkrs gSA l`tudÙkkZ dh lknxh iw.kZ ekul dh Nfo lk izrhr gksrk gSA bleas 

fp= la- 30] tSlyesj {ks= dk ek¡Muk ls lqlfTtr ?kj
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lEiw.kZ jktLFkku eas ek¡Mukas dk fp=.k yksd lkaLd`frd o ikjEifjd #i eas 

mifLFkr gSA ijUrq gj {ks= eas fHkUurk gksrs gq, Hkh jax o vkd`fr;ksa ds la;kstu eas 

lekurk n`”;eku gksrh gSA jktLFkku eas cuk;s tkus okys ek¡Musa eq[;r% nks jaxkas ds 

la;kstu ls vafdr fd;s tkrs gSA bueas [kfM+;k ds lkFk dHkh xs# rks dHkh ihyh feV~Vh 

dk iz;ksx fd;k tkrk gSA dbZ LFkkukas ij jaxkdu likV vyadj.k jfgr rks dgha ij 

fpj&Hkj.k o Qwy&ifÙk;kas] csy&cwVksa] daxqjkas vkfn ds ek/;e ls vyad`r fd;s tkrs gSA 

blh izdkj js[kkadu dks dgha iryk] rks dgha eksVk cuk;k tkrk gSA  

yksd fp=.k dh ;g ijEijk xzkeh.k lekt eas cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk j[krh gSA 

xkaokas eas ekU;rk gS fd ?kjkas dh fnokjkas dks [kkyh NksM+uk v”kqHk gksrk gS rFkk blh dkj.k 

vkaxu] fnokjkas] pkS[kV vkfn lHkh LFkkukas ij ek¡Muk vadu fd;k tkrk gSA ;g vkd`fr;k¡ 

“kqHk eaxy dk izrhd gksrh gS rFkk lkFk gh efgykvkas dks lekt eas lEekutud LFkku 

iznku djkrh gSA ftruk lqUnj vadu og vius ?kjkas ds Lo#i dks ek¡Muk }kjk iz

djrh gSA mruh gh vPNh Nfo lekt eas Lo;a dh izLrqr djrh gSA ;g Lo#i efgykvkas 

ds eu dh Nfo dks izLrqfr nsrh gSA ;g ljy #i tks dbZ ljy vyadj.kkas js[kkvkas ls 

l`ftr fd;s tkrs gSA l`tudÙkkZ dh lknxh iw.kZ ekul dh Nfo lk izrhr gksrk gSA bleas 

tSlyesj {ks= dk ek¡Muk ls lqlfTtr ?kj 

lEiw.kZ jktLFkku eas ek¡Mukas dk fp=.k yksd lkaLd`frd o ikjEifjd #i eas 

mifLFkr gSA ijUrq gj {ks= eas fHkUurk gksrs gq, Hkh jax o vkd`fr;ksa ds la;kstu eas 

eas cuk;s tkus okys ek¡Musa eq[;r% nks jaxkas ds 

la;kstu ls vafdr fd;s tkrs gSA bueas [kfM+;k ds lkFk dHkh xs# rks dHkh ihyh feV~Vh 

dk iz;ksx fd;k tkrk gSA dbZ LFkkukas ij jaxkdu likV vyadj.k jfgr rks dgha ij 

vkfn ds ek/;e ls vyad`r fd;s tkrs gSA 

yksd fp=.k dh ;g ijEijk xzkeh.k lekt eas cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk j[krh gSA 

xkaokas eas ekU;rk gS fd ?kjkas dh fnokjkas dks [kkyh NksM+uk v”kqHk gksrk gS rFkk blh dkj.k 

vkaxu] fnokjkas] pkS[kV vkfn lHkh LFkkukas ij ek¡Muk vadu fd;k tkrk gSA ;g vkd`fr;k¡ 

“kqHk eaxy dk izrhd gksrh gS rFkk lkFk gh efgykvkas dks lekt eas lEekutud LFkku 

iznku djkrh gSA ftruk lqUnj vadu og vius ?kjkas ds Lo#i dks ek¡Muk }kjk iznku 

djrh gSA mruh gh vPNh Nfo lekt eas Lo;a dh izLrqr djrh gSA ;g Lo#i efgykvkas 

ds eu dh Nfo dks izLrqfr nsrh gSA ;g ljy #i tks dbZ ljy vyadj.kkas js[kkvkas ls 

l`ftr fd;s tkrs gSA l`tudÙkkZ dh lknxh iw.kZ ekul dh Nfo lk izrhr gksrk gSA bleas  
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xfr] y; rks dgha T;kferh;rk dk izn”kZu fd;k tkrk gSA lkFk gh ;s oLrq fujis{k xq.kkas  

ls Hkh ;qDr gksrh gSA ljyhd`r #iksa eas vafdr vkd`fr;k¡ Ik”kq&i{kh] ekuo] Qwy&iÙkh 

vkfn izd`fr ds dbZ #iksa dks muds okrkoj.kh; izHkko ds vuqlkj vadu djrh gSA bl 

vadu eas Lor% ,sls #ikas dk l`tu gks tkrk gSA tks cukbZ x;h vkd`fr ds LFkku ij NksMs+ 

x;s vk/kkj dks #i iznku dj nsrs gSA  

dyk ds ;s #i jktLFkku dh [kq”kcq ls ;qDr gSA bleas lknxh o dykRed #ikas 

dk laxe gS rFkk ;s laLd`fr o lekt dk ,d niZ.k gSA tks lfn;kas ls gekjh ijEijkvkas 

dk ,d vVwV fgLlk cuh gqbZ gSA     
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ek¡Muk dk Lo#iek¡Muk dk Lo#iek¡Muk dk Lo#iek¡Muk dk Lo#i    

ek¡Mukas us fofHkUu vkd`fr;kas dk lfEeJ.k ;k lekos”k fd;k tkrk gS ijUrq 

vkd`fr;k¡ xksy] pkSdkjs] f=Hkqtkdkj rFkk vU; vkd`fr;kas dks feykdj jpuk dks lkdkj 

#i iznku fd;k tkrk gSA ftlls ml jpuk ;k ekaMus dk egRo vf/kd c<+ tkrk gSA 

lkFk gh ekaMus eas R;kSgkj] mRlo] ioZ] jhfr&fjoktkas ds vuq#i gh #i iznku fd;k tkrk 

gSA vf/kdka”k ek¡Mukas esa Qwy iÙkh nh;s] Ik”kq&i{kh ds eq[k] ia[k vkfn dk Ikz;ksx vf/kdka”k 

fd;k tkrk gSA 

fp= la- 31] lokbZ ek/kkssiqj ds fHkfÙk ek¡Mukas Lo#i  
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xzkeh.k {ks= dh efgyk,as] cqtqxZ efgyk,as ds jhfr&fjoktkas ds vuqlkj ek¡Mukas dk 

iz;ksx o mi;ksx djrh gSA bleas fLFkfr dk Hkh fo”ks’k /;ku j[kk tkrk gS] fd dkSu&lk 

ek¡Mus pkSd ds e/; eas vkSj fdl izdkj ls cuk;k tk;sxkA ?kj ds ckgj dh nhokj rFkk 

vUnj dh nhokj ij fdl izdkj ds ek¡Mus dk iz;ksx gksxkA ;g ih<+h nj ih<+h 

jhfr&fjoktkas ds vuqlkj gksrk vk jgk gSA  

xzkeh.k {ks= eas vapy o ifjos”k dk izHkko rFkk ;gk¡ ds okrkoj.k dk izHkko Li’V 

utj vkrk gSA lh/kh&lk/kh thou “kSyh ij vk/kkfjr ek¡Mus dk Lo#i fn[kkbZ nsrk gS 

ijUrq orZeku le;kuqlkj rFkk vk/kqfudrk dh >yd Hkh vc ek¡Mus eas fn[kkbZ nsrh gSA 

lH; lekt rFkk i<+h fy[kh efgyk,as o dU;k,as viuh lksp] Kku ds vk/kkj ij Hkh bleas 

dykRedrk ykus dh dksf”k”kas djrh gSA 

orZeku esa jaxks dh fofo/krk rFkk vkd`fr;ksa ds Kku rFkk Kku ds foLrkj ds lkFk 

blesa vk/kqfudrk dh >yd fn[kkbZ nsrh gS ijUrq ek¡Muksa dh Kku j[kus okyh efgyk,sa 

ikjEifjd ek¡Muksa dk gh vf/kdk”k% iz;ksx djrh gSaA   

fp= la- 32] tSlyesj ds ^eU/kk^ xk¡o dk ,d ǹ”; 
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tSlyesj eas cus ek¡Muk Lo#i ljy o T;kferh; #i eas vyadj.k jfgr izLrqr 

fd;s tkrs gSA ftldk dkj.k ;gk¡ dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;k¡ rFkk eqfLye laLd`fr dk 

izHkko ekuk tk ldrk gSA D;kaasfd eqfLye laLd`fr eas Ik”kq&if{k;kas o ekuo dk vadu ugha 

fd;k tkrk gSA mlh izdkj Hkh Ik”kq&i{kh ;k lthokas dk vadu ugha fd;k x;k gSA ;gk¡ 

fHkfÙk;kas ij ek¡Muk eas likV pkSM+k iV~Vhuqek jaxkdu dj njoktkas] f[kM+dh;kas o vkY;kas ds 

pkjkas vksj rFkk fHkfÙk ds fupys fgLlksa eas ckWMZj ds #i izdV fd;s x;s gSA njoktkas ds 

nksukaas vksj fupyh lrg ij lh<+huqek dks.kh; vkd`fr;kas dks cuk;k x;k gSA bl izdkj 

;gk¡ T;kferh;] vyadj.k jfgr vkd̀fr;kas dk l`tu fHkÙkh; vyadj.k eas eq[; #i ls 

fd;k x;k gSA dgha&dgha dks.kh; vkd`fr;kas ds Åijh Hkkx ij dqN ifÙk;k¡ cuk nh xbZ 

gSA  

  ek¡Muk eas vU; #i dk l`tu ckg~; izHkko dks iznf”kZr djrk gSA ;gk¡ fHkfÙk ij 

T;kfefr;kas vkd`fr;kas ds #i ewy #i eas l`ftr fd;s x;s gSA ek¡Muk ds Lo#i eas foLrkj 

djrs gq, NksM+s x;s LFkku ls vkd`fr;kas dk l`tu vn~Hkwr vkd`fr;kas ds #i eas izdV gksrk 

gSA ;s NqVh gqbZ vkd`fr;k¡ Lor% gh fufeZr gks x;h gSA tks oLrqfujis{k xq.kkas dks iznf”kZr 

djrh gSA ek¡Mukas ds ;g ljy #i vkl&ikl ds {ks=kas eas Hkh ns[ks tkrs gSA ;g vkd`fr;k¡ 

pwuk] [kfM;k o ihyh feV~Vh ds la;kstu ls vafdr dh xbZ gSA tks dPps ?kjkas dks 

vaydj.kkRed o /kkfeZd Lo#i iznku djrs gSA  
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RkduhdRkduhdRkduhdRkduhd    

 xzkeh.k vkapy o nsgkr dh vf/kdka”k efgyk,sa bl dk;Z dks vius l/ks gq, gkFkksa 

ls gh djrh gSA blds fy, og viuh vxqfy;ksa dk bLrseky djrh gS] lkFk gh jaxks dk 

mi;ksx :bZ ;k diM+s ds Qksgs rFkk dbZ txg ckykas ds xqPNs ds lkFk jaxks dks ysdj 

vxqayh rFkk vaxwBs dh lgk;rk ls Hkkokas dks vkd`fr;ksa }kjk vfHkO;fDr iznku djrh gSA 

 izkd̀frd jaxks tSls xs:] 

[kMh+;k ds mi;ksx }kjk tc xkscj 

}kjk fyis gq, LFkku ij ekaMus cuk;s 

tkrs gSa rks eu dks ,d lq[kn vkHkkl 

iznku djrh gS rFkk eu dks “kkfUr 

iznku djrh gSA eu o efLr’d eas ,d 

mRlkg o meax dk vn~Hkwr lapkj ds 

#i eas izrhr gksrh gSA orZeku esa 

ekaMkus dks cukus esa cz”k ;k dawph dk 

Hkh mi;ksx fd;k tkus yxk gSA ijUrq 

bleas ikjEifjd ekaMus dk Lo#i 

fn[kkbZ ugha nsrk gSA  

 bueas dbZ LFkkuksa ij xs: ds 

LFkku ij ihyh feV~Vh dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA lQsn pwuk feV~Vh dk iz;ksx 

ek¡Muk vadu eas eq[; #i ls ns[kk 

tkrk gSA vkd`fr; l`tu eas dks.kh; 

vkd`fr;k¡ izeq[k #i ls l`ftr dh x;h 

gSA ftUgsa rhu ;k ik¡p ds Øe eas 

eq[;r% cuk;k x;k gS rFkk lEiw.kZ 

nhokj ij ?kksMs+] x/ks o Å¡V ds xkscj eas 

feV~Vh] rqbZ vkfn ds IykLVj dks rS;kj 

dj fyik tkrk gSA mlds mijkUr 

jaxkdu dk dk;Z fd;k tkrk gSA       fp= la- 33] ek¡Muk dk jpuk dk;Z   
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#ifo/kku#ifo/kku#ifo/kku#ifo/kku    

vf/kdka”kr% ek¡Mukas dk iz;ksx lery LFky rFkk vkaxu ds e/; fd;k tkrk gSaA 

vf/kadk”k% ek¡Mukas dk lEiw.kZ Lo:Ik xksy ;k pkSdksj vkd`fr fy, gq, gksrk gSA  

  fp= la- 24] ujflagkas dh <k.kh dk ,d ǹ”; 

tSlyesj ds ekaMukas dk #i eas nks izdkj ds #i fn[kkbZ nsrs tSlyesj ds ekaMukas dk #i eas nks izdkj ds #i fn[kkbZ nsrs tSlyesj ds ekaMukas dk #i eas nks izdkj ds #i fn[kkbZ nsrs tSlyesj ds ekaMukas dk #i eas nks izdkj ds #i fn[kkbZ nsrs gSAgSAgSAgSA    

izFkeizFkeizFkeizFke    ftleas ifV~Vuqek vkd`fr rFkk dks.kh; vkd`fr n`f’Vxr gksrh gSA dks.kh; 

vkd`fr;kas ds Lo#i eas Å/okZdkj #i ij ifÙk;kas ds rhu Lo#i cuk;s tkrs gSA blh 

izdkj ls nhokj eas cus vkY;kas dks vUnj dh vksj lQsn jax ls jaxkdu dj ckgjh {ks= 

ij iV~Vhuqek vkd̀fr }kjk vkdkj Lo#i lkSUn;kZRedrk iznku dh tkrh gSA        
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fp= la- 35] xzkeh.k {ks= ds ?kj ds vkaxu dk n`”; 

f}rh;f}rh;f}rh;f}rh; #i eas lEiw.kZ nhokj ds {ks= dks lQsn jax ls jaxk tkrk gS ijUrq e/; 

Hkkx dks Å/okZ/kj@Åij dh vksj prqHkZqt vkdkj eas rFkk uhps ds Hkkx eas nks izdkj dh 

vkd`fr ds Lo#i NksM+ fn;s tkrs gS A uhps dh vksj dk e/; Hkkx vk;rkdkj ;k prqHkqZt 

vkd`fr eas NksM+ fn;k tkrk gS] tcdh dks.kh; Hkkx dks ifÙk;kas ds vxzHkkx ds #i eas ik¡p 

ifÙk;kas ds #i eas vafdr fd;k tkrk gSA                                                         

    fp= lafp= lafp= lafp= la----    36] dkBksjh xk¡o dk ek¡Muk n`”;36] dkBksjh xk¡o dk ek¡Muk n`”;36] dkBksjh xk¡o dk ek¡Muk n`”;36] dkBksjh xk¡o dk ek¡Muk n`”; 
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vkd`fr ds e/; Hkkx eas fVifd;ka cukdj ;k LokfLrd dh vkd̀fr cukbZ tkrh 

gSA bl fo/kku ds nksukas Lo#i eas jaxkas eas foijhrrk dk vkHkkl gksrk gSA ijUrq igys #i 

eas jaxkas dk iz;ksx lEiw.kZ nhokj ij fd;k tkrk gS] tcfd nwljs Lo#i eas nhokj ds LFkku 

dks NksM+ dj ek¡Mukas dh vkd`fr iznku dh tkrh gSA 

tSlyesj {ks= eas vf/kdka”k ek¡Muk ljyrk ls ifjiw.kZ gSA bu ek¡Mukas eas izeq[k #i 

ls dqN vkd̀fr;kas tSls rhj] f=Hkqt] xksy] iÙkh] iku vkfn ds lkFk vkM+h frjNh js[kkvkas 

dk lek;kstu o lkeatL; fn[kkbZ nsrk gSA ;g ;gk¡ dh tuekul o yksddyk ds thou 

ds lkj dh lk/kkj.krk o lkekU;rk rFkk ljyrk dks n”kkZrh gSA 

mijksDr ek¡Mus ds e/; Hkkx eas pkan o rkjkas eas lewg cuk;k x;k gS rFkk 

xksykdkj vkd`fr;kas dks e/; eas fVidh }kjk rFkk xksys dk ckg~; Hkkx frjNh js[kk }kjk 

vafdr fd;k x;k gSA ;g pkSd ek¡Muk Lo#i lery js[kh; :ikas eas cuk;k x;k gSA  

 fp= la- 37] tSlyesj ds nÅ xk¡o dk pkSd fp=.k 
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tSlyesj ds dqN xk¡okas ;k xzkeh.k {ks=kas eas bl izdkj ds ekWMukas ds Hkh izdkj 

izkIr gq, gSA ftleas “˅”, “ ˄”, “<”, “>”  bl izdkj ds vkd`fr ds ekWMus gS rFkk bl 

vkd`fr ds ek¡Mus gS rFkk bl vkd`fr dks ,d nwljs ds lkFk lEc) djrs gq, njokts ds 

pkjkas vksj ifV~Vdkuqek  ek¡Mus cuk;s tkrs gS rFkk nhokj o lery ds dks.k ij prqHkqZt 

;k vk;r dh vkd̀fr dks cM+k cukdj mlds mij dh vksj f=Hkqtkdkj vkd`fr ij 

ikS/ksuqek lajpuk cukbZ tkrh gSA  

 fp= la- 38] }kj ij cuk ek¡Muk] xzke nsok    
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^̂̂̂eksM+eksM+eksM+eksM+^̂̂̂    “kknh dk ek¡Muk & “kknh dk ek¡Muk & “kknh dk ek¡Muk & “kknh dk ek¡Muk & bl {ks= fo”ks’k eas ,d fo”ks’k izdkj dk “kknh dk ek¡Muk cuk;k 

tkrk gS] ftls eksM dgk tkrk gSA tks iapHkqtkdkj Lo#i eas gksrk gS rFkk nqYgk&nqYgu 

ds dejs eas gh cuk;k tkrk gSA bl ek¡Mus dh bldh fo”ks’krk ;g gS fd bl ek¡Mus ds 

e/; Hkkx eas nwYgk&nwYgu js[kkfdar gS] vkSj ,d fo”ks’k vkd`fr ysVh gq, voLFkk eas cukbZ 

tkrh gS tks iqjkru le; eas euq’; dks ladsr #i eas bafxr djrs gSA ;g vkd`fr lkl 

dh ekuh tkrh gS rFkk ekU;rk ds vuqlkj nwYgsa ds ikl nqYgu vk xbZ gS vr% lkl 

muls vyx gks xbZ gSA ;g ekWMuk vius vki eas fo”ks’k o fofp= gSA    

fp= la- 39] “kknh ds volj ij cuk;s tkus okys ^eksM^ uked ek¡Muk 
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iXY;k & iXY;k & iXY;k & iXY;k &  

    ;g ek¡Muk “kqHk ,oa ekaxfyd  voljkas ij ?kj eas y{eh ds iSjkas ds fu”kku ds #i eas 

“kqHk ladsr dks izdV djrs gq, vafdr fd;k tkrk gSA iXY;k fo”ks’k #i ls nhikoyh ds 

volj ij ?kj ds vkUrfjd ,oa cká Hkkx eas cuk;k tkrk gSA 

            fp= la- 40] iXY;k ek¡Muk] xzke dksVM+h]  tSlyesj   
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   fp= la- 41] }kj ek¡Muk] xzke cksvk 

  dqN ek¡M+us ds Lo#i eas njokts ds Åij dh vksj ifV~Vuqek vkd`fr yVdrh gqbZ 

lh cukbZ tkrh gSA tks njokts ds e/; Hkkx rd gksrh gS rFkk e/;Hkkx ds vfUre Nksj 

ij pkSdksj vkd`fr dk fp=.k dj nks ;k rhu ifV~Vuqek vkd`fr dk fp=.k dj mls iw.kZ 

dj fn;k tkrk gSA blds fy, pwus ds jax ;qDr feV~Vh dk iz;ksx Hkh fd;k tkrk gSA 
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 bl izdkj ds ek¡Mukas ds Lo#i eas izeq[k #i ls nks jaxkas ds lkeatL; o lg;ksx 

ls ekaMukas dks Lo#i iznku fd;k tkrk gSA vf/kdka”kr% lQsn jax tcfd lQsn jax ds 

lkFk vf/kdka”k ihyh feV~Vh ls cuk jax tks dPph nhokj ij xsgw,as jax dk izn”kZu djrk 

gqvk izrhr gksrk gSA bl izdkj ls nks jaxkas dk eq[;r% lek;kstu fn[kkbZ nsrk gSA 

dgha&dgha ij vU; ek¡Mukas ds Lo#i eas vU; jaxkas dk iz;ksx Hkh ns[kk x;k gSA ihyh 

feV~Vh ds LFkku ij xs# jax dk Hkh lkekUr;k iz;ksx fd;k tkrk gSA 

fp= la- 42] izos”k }kj dk ,d n`”; 
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fp= la- 43] fHkfÙk vyadj.k dk ,d Lo#i   

        fHkfÙk vyadj.k ds fy, ?kj dh vkarfjd fHkfÙk;kas dh fupyh lrg ij pwuk] ihyh 

feV~Vh ;k xs: dk iz;ksx djrs gq,A bl izdkj lk/kkj.k iV~Vhuqek vkd`fr;kas dk la;kstu 

dj ek¡Muk cuk;k tkrk gS] rFkk Hkwfe ij eksVh js[kk cukbZ xbZ gS rFkk lHkh dksuksaa ij 

js[kk o fcUnqvkas ls Qwy vyadj.k cuk;s x;s gS] tks fd ?kj dks ljy o lk/kkj.k #ikas ds 

ek/;e ls vn~Hkqr] vyadj.kkRed Lo#i iznku djrk gSA ;s ljy T;kferh; vkdkj bl 

{ks= ds ?kjkas eas eq[;r% ns[ks tkrs gSA tks budh lk/kkj.k thou “kSyh dks izdV djus 

okys gksrs gSA  
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fp= la- 44] gkcwj xk¡o dk ,d n`”; 

 orZeku le; eas ek¡Muk Lo#ikas eas cká izHkko ns[kk tk ldrk gSA mijksDr 

ek¡Muk ds jaxkas o vkd`fr nksuksa gh ewy #i ls vyx izdV dh xbZ gSA ;gk¡ cPpkas dh 

fp= iqfLrdkvkas eas cuk;s tkus okys Qwy o xeys dk iz;ksx fHkfÙk vyadj.k ds #i eas 

gqvk  gS rFkk jaxkdau eas xs: o [kfM+;k ds LFkku ij vU; jaxkas dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

  



59 
 

oLrqfujis{k oLrqfujis{k oLrqfujis{k oLrqfujis{k xq.kxq.kxq.kxq.k    

  

fp= la- 45] [kh;k xk¡o dk ,d n`”; 

vf/kdka”k ek¡Mus dk #i rFkk vkd`fr dk foLrkj bruk j[kk tkrk gS fd nwj ls 

Hkh vklkuh ls fn[kkbZ ns] ijUrq NksVh vkd`fr;ksa nwj ls Li’V fn[kkbZ ugha nsrh gS] ijUrq 

mudk vkHkkl Li’V fn[kkbZ nsrk gSA LFkku o fLFkfr ds vuqlkj ekaMus dk Lo#i] vd`fr 

dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gS rFkk bl ckr dk fo”ks’k /;ku j[kk tkrk gS fd fofHkUu 

vkd`fr;ksas ds lfEeJ.k esa fdl vkd`fr dk fdruk cukuk gS rFkk mlds vax ;k Hkkx 

fdrus cuus gS rFkk dqN nwj ls ns[kus ij fdl dk izHkko Li’V :Ik ls n`f’Vxr gksuk 

pkfg,A 
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 ek¡Mukas eas tc vkd`fr;kas dk fuekZ.k fd;k tkrk gS rks mlesa T;kferh; vkd`fr;kas 

dk tks lek;kstu ;k lkaetL; fn[kkbZ nsrk gSA ml Hkkx eas fdl Hkkx dk izHkko vf/kd 

fn[kk;k tkuk gS ;k fdl Hkkx dh izHkkfodrk dk Lrj mPp j[kuk gS] egRoiw.kZ gksrk gSA 

 nwjh ds lkFk ǹf’V o ekufldrk eas vkus okys ifjorZu ls eu%fLFkfr ;k 

n`f’ViVy ij cukus okys izfrfcEc dk izHkko iM+rk gSA vr% tSlyesj ds ek¡Mukas eas 

vkd`fr;kas dk vkdkj cM+k rFkk Lo#i dh vkd`fr cM+h gksrh gSA jsfxLrkuh {ks= eas 

nwj&nwj rd dqN Hkh fn[kkbZ ugha nsrk gSA vr% tuekul o Ik;kZoj.k rFkk izd`fr ds 

vuqlkj ek¡Mukas ds Lo#i eas ;g xq.k Lor% gh Li’V gks tkrk gSA 

  

        fp= la- 46] oLrqfujis{k ek¡Muk Lo#i  
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;gk¡ izkIr ek¡Mukas eas T;kfefr; vkd`fr;kas }kjk Hkkoksa dh vfHkO;fDr nh xbZ gSA 

vk/kkj o cukbZ xbZ vkd̀fr ds lkeatL; ls dqN u;s #i izdV gks tkrs gSA tks cuk;h 

x;h vkd`fr ds LFkku ij NksM+s x;s vk/kkj ls #ikas dk l`tu djrh gSA ;gk¡ lhfer jax 

o vkdkj n`f’V o ekul eas “kkfUr rFkk lkSE;rk mRiUu djrs gSaA T;kferh; vkd`fr;kas 

okLRko eas tks vkdkj l`ftr djrh gSA og vUrjky eas Lor% gh cu tkrs gSA ;s #i 

cukbZ x;h T;kferh; vkd`fr;kas ls fHkUu #i izLRkqr djrh gSA ;s vkd`fr;k¡ bl rjg 

oLrqfujis{k xq.kkas dk bl yksd dyk ds ljy #ikas dks fof”k’Vrk iznku djus okyh 

ekufldrk dk |ksrd gSA 

fp= lafp= lafp= lafp= la----    47] oLrqfujis{k 47] oLrqfujis{k 47] oLrqfujis{k 47] oLrqfujis{k ek¡Muk dks izdV djrh gqbZ vkd̀frek¡Muk dks izdV djrh gqbZ vkd̀frek¡Muk dks izdV djrh gqbZ vkd̀frek¡Muk dks izdV djrh gqbZ vkd̀fr    
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jktLFkku dh vU; ek¡Muk dykvksa ls rqyukRed v/;;ujktLFkku dh vU; ek¡Muk dykvksa ls rqyukRed v/;;ujktLFkku dh vU; ek¡Muk dykvksa ls rqyukRed v/;;ujktLFkku dh vU; ek¡Muk dykvksa ls rqyukRed v/;;u    

;fn ge ek¡Muksa ds rqyukRed v/;;u ij izdk”k Mkyrs gSA rks ge ikrs fd 

tSlyesj ds ek¡Mus lhfer vaydj.k ls ;qDr gksrs gSa] rFkk buesa vf/kdka”k% ljy 

T;kferh; vkdkjksa o vkd`fr;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA iV~Vhuqek yEch lajpuk dk 

jaxksa }kjk fuekZ.k dj muds e/; dks dks.kh; vkd`fr;kas dh jpuk o la;kstu fd;k tkrk 

gS] tks mldks lEiw.kZrk iznku djrh gSA 

 ;gk¡ ij likV jaxkdu }kjk ek¡Mukas dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA vf/kdka”k ek¡Mus 

fnokjksa ij cuk;s tkrs gSA  

 gkM+kSrh {ks= esa ek¡Mus pkSd o fnokjksa nksuksa ij cuk;s tkrs gSA T;kferh; js[kkvksa 

dk iz;ksx fd;k tkrk gSA lkFk gh Qwy] ifÙk;ksa] LokfLrd o vU; vkd`fr;ksa ds la;kstu 

ls phj o Hkj.k }kjk mUgsa jaxksa dk jaxkdua dj ek¡Mus dk Lo#i iznku fd;k tkrk gSA 

vr% bu vkd̀fr;kas esa bu jaxksa dks Hkjk Hkh tkrk gS] ftlls lEiw.kZrk dk vkHkkl gksrk gSA 

   fp= la- 48] gkM+kSrh dk pkSd ek¡Muk    fp= la- 49] tSlyesj {ks= dk pkSd ek¡Muk 
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<w¡<kj ds ek¡Muksa esa js[kkvksa dh eksVkbZ vU; LFkkukas dh vis{kk vf/kd eksVh gksrh gS 

rFkk vf/kdka”kr% yky jaxks ls yhis gq, vk/kkj LFkku ij lQsn jax }kjk ljapuk dk 

fuekZ.k fd;k tkrk gSA ftleas Ik”kq&i{kh vyadj.k dks ek¡Muk eas iz;ksx vf/kd gksrs gSA  

tSlyesj ds ek¡Muksa esa T;kferh;rk] dks.kh;rk o lgtrk feyrh gS tcfd 

gkM+kSrh o <w<+kM ds ek¡Mukaas eas rkjrE;rk o vyadj.kkRedrk vf/kd ikbZ tkrh gSA  

fp= la- 50] <w¡<kM {ks= dk fHkfÙk o pkWd ek¡Muk  
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jktLFkku ds vU; lHkh {ks=kas eas ek¡Muk ds vyadj.kkRed Lo#i n`”;eku gksrs gSA 

tcfd tSlyesj {ks= rFkk vkl&ikl ds dqN {ks=kas eas bl izdkj ds ek¡Mus cuk;s x;s tks 

dks.kh; o likV vkd`fr;kas dk la;kstu izdV djrs gSA ;g vkd`fr;k¡ vYi vyadj.k 

;qDr cukbZ tkrh gSA 

   fp= la- 51] tSlyesj {ks= ds ek¡Muk Lo#i   
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fp= la- 52] fHkfÙk ij cuk;s x;s ek¡Mukas ds T;kferh; Lo#i] xzke eU/kk 

 mijksDr n`”; eas fn[kk, x;s fHkfÙk fp=.k eas fHkfÙk dh fupyh lrg ij [kM+h;k 

}kjk lh<+huqek nks T;kferh; vkd`fr;kas ds Lo:i rFkk efUnj vkd̀fr;kas tSls #ikas dks 

la;ksftr djrs gq,A fHkfÙk dks vyadj.kkRed Lo#i fn;k x;k gSA  

[kMh;k ds lkFk&lkFk gjs jax dk iz;ksx vk/kqfud jaxkas ds izfr buds vkd’kZ.k dks 

n”kkZrk gSA 
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 fp= la- 53] fHkfÙk vyadj.kkRed Lo#i  
 

mijksDr fp= eas ?kj dh ,d NksVh nhokj dks ygjnkj js[kkvkas o ifÙk;kas rFkk 

f=Hkqtkdkj vkd`fr;kas dks Øe eas laxzfgr dj e/; eas LFkku NksM+rs gq, pwuk feV~Vh }kjk 

vyadj.kkRed Lo#i izLrqr fd;k x;k gSA bl izdkj dk la;kstu bl {ks= eas vYi #i 

eas izkIr gqvk gSA   
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fp= la- 54] ek¡Muk o ek¡Mus ds fuekZrk dk fp= 

 fp= eas lEiw.kZ nhokj dks pwuk }kjk jax dj ihyh feV~Vh }kjk }kj dks ;gk¡  

ek¡Muk ds ewy Lo#i eas vafdr fd;k x;k gSA nhokjkas o }kj ij bl rjg ds ek¡Mukas ds 

iz;ksx ?kj eas vkus okys esgekukas dks vkd’kZ.k rFkk vfrfFk nsoks Hko% ds “kCnkas dks iw.kZ 

djus okys Hkkokas dks O;Dr djus dk vkHkkl iznku djrk gSA  

 



68 
 

fp= la- 55] vk/kqfud jaxkas }kjk cuk;k x;k ek¡Mus dk lw{e Lo#i 

 efUnj #ih vkY;k dks vk/kqfud jaxkas }kjk ek¡Muk ds ewy Lo#i eas O;Dr fd;k 

x;k gSA tks vk/kqfudrk ds bl {ks= dh dyk eas feyki dks n”kkZrk gSA ;g NksVk lk 

vkY;k tks ?kj dh NksVh ls okLrq dk fgLlk gSA bls Hkh vyadj.kkRed Lo#i nsdj 

fo”ks’k cuk fn;k x;k gSA tks bl {ks= ds yksxkas dk ek¡Muk ds izfr bu yksxkas dh vkLFkk 

O;Dr djrk gSA 
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fp= la- 56] lEiw.kZ ?kj dks vyad`r djrk ek¡Muk Lo#i  

 fp= eas lQsn nhokj ij ihyh feV~Vh }kjk dks.kh; T;kferh; vkdkjkas o 

iV~Vhuqek vkd`fr ds la;kstu ls lEiw.kZ ?kj ds vkUrfjd o cká Lo#i dks lkSUn;Z iznku 

fd;k x;k gSA  pwYgs dh fiNyh nhokj ij ihyh feV~Vh }kjk ,d oxkZdkj vkd`fr ij 

NksVk lk dks.kh; #i dks nsdj vkUrfjd o cká #ikas dk lUrqyu O;Dr djrs gq, ?kj 

dks vyadj.kkRed Lo#i iznku fd;k x;k gSA  
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fp= la- 57] ?kj eas ek¡Muk vyadj.k n`”; 

mijksDr ek¡Muk vyadj.k lEiw.kZ fHkfÙk ij cuk;k x;k gSA fHkfÙk dks [kfM+;k }kjk 

jax rFkk e/; eas ,d oxkZdkj dks.kh; vkd`fr;kas ds la;kstu ls NksM+h gqbZ vkd`fr dk 

Lo#i O;Dr fd;k x;k gSA tks cukbZ xbZ vkd̀fr ls fHkUu NksMs+ x;s fjDr /kjkry dks 

Lo#i iznku djrk gSA ;s #i T;kferh; vkd`fr;kas ds vn~Hkqr la;kstu dks izdV djrk 

gSA “osr jax ls >k¡drk ihyh feV~Vh dk vk/kkj ry oLrqfujis{k lkSUn;Z dks izdV djrk 

gSA  
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fp= la- 58] vkaxu eas ek¡Muk dk lTtkRed Lo#i 

fp= eas lEiw.kZ ?kj dks ek¡Muk ds Lo#ikas ls vyadj.k #i iznku fd;k x;k gSA 

?kj ds }kjkas o vkY;kas] jks”kunku o vk¡xu dh fHkfÙk;kas dks likV ifV~Vuqek vkd`fr;kas ds 

la;kstu ls lqUnj #i fn;k x;k gSA }kj ds nksukas vksj T;kferh; dks.kh; vkd`fr;kas dks 

lh<+huqek Øe eas yxk;k x;k gSA ftuds mijh dks.k ij rhu iÙkh;kas ls vyadj.k fd;k 

x;k gSA nhokj ds chp eas Hkh dks.kh; vkd`fr;kas ds mBrs&?kVrs Øe eas yxrs gq, lEiw.kZ 

?kj dks vyadj.kkRed Lo#i iznku fd;k x;k gSA  
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fp= la- 59] oxZ o dks.kh; vkd`fr;kas ds la;kstu ls cuk ek¡Muk  

mijksDr ek¡Muk eas ,d vk;rkdkj fjDr LFkku dks NksM+rs gq, lQsn iV~Vhuqek 

vkd`fr dks la;ksftr dj mlds ,d rjQ dks.kh; vkd`fr;kas dks Åij ls uhps tkrs gq, 

mBrs f=Hkqtkas dk vkdkj cuk;k x;k gSA ;gk¡ [kkyh fjDr LFkku ihyh feV~Vh ds /kjkry 

dks O;Lr djrk gqvk n`”;eku gSA ;s ek¡Muk v/kwjk izrhr gksrk gSA    



73 
 

   fp= la- 60] ?kj dh NksVh nhokj ij ek¡Muk Lo:i  

 ?kj ds okLrq dk fgLlk NksVh lh NksVh nhokj ij Hkh bl izdkj ds ek¡Mukas dk 

vyadj.k dj “kqHk o eaxy dkeuk dh tkrh gSA ;gk¡ nhokj ds fupyh lrg rFkk Åij 

rd tkrs dksukas ij lQsn iV~Vhuqek vyadj.k fd;k x;k gSA e/; eas vkd`fr;kas dks 

la;ksftr dj e/; eas ,d vk;rkdkj NksM+ vn~Hkqr T;kferh; Lo#i fn;k x;k gSA tks 

bl {ks= fo”ks’k izeq[krk gSA   
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 fp= la- 61] ek¡Muk eas vk/kqfudrk dk izos”k 

orZeku eas ek¡Muk Lo:ikas eas Hkh cká izHkko n`f’Vxr gks jgk gSA jaxkas ds izfr 

vkd’kZ.k gksus ls vc ?kj dh ckgjh nhokjkas ij jaxhu ek¡Muas cuk;s tkus yxs gS rFkk 

ek¡Mukas ds ewy Lo:ikas dk LFkku ;gk¡ ds cPpkas dh jaxhu fp= iqfLrdk dss vyadj.kkas us 

ys fy;k gSA ?keys ls Qwy fudyrk gqvk cuk;k x;k gSA nks lekUrj eksVh js[kkvkas ds 

e/; ,d ygjnkj js[kk cukrs gq, jaxkas }kjk vyadr̀ #i fn;k x;k gSA ewy ek¡Muk 
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Lo#ikas ls esy [kkrs lh<+hnkj vkdkj eas n`”;eku gks jgs gSA ;s ek¡Mus ewy vkd`fr;kas ls 

bu yksxkas ds yxko dks O;Dr djrs gSA  

fp= la- 62] ek¡Muk ls ltk ?kj 

 ?kj vkaxu dks ek¡Muk #ikas ls vyad`r Lo:Ik nsus dh izFkk jktLFkku ds gj 

xzkeh.k {ks= ls ns[kh tk ldrh gSA ;gk¡ ?kj dh vkUrfjd o cká nhokjkas ij ek¡Muk 

cuk;k tkrk gSA buds vkdkjkas eas lEiw.kZ jktLFkku ls vyx ljy lkSE;rk o vyadj.k 

dh vYirk n`”;eku gSA ;gk¡ ds yksx lknk thou O;rhr djrs gSA blh izdkj ds ek¡Muk 

Lo:ikas dks ;gk¡ ns[kk tk ldrk gSA }kj ds nksukas vksj Lokxr Lo#i eas ek¡Mus cuk;s x;s 

gS rFkk fnokj ds e/; eas prq’dks.kh; vkY;kas ij Hkh ek¡Muk ds ewy #ikas dks cuk;k x;k 

gSA   



76 
 

 

fp= la- 63] xzkeh.k ?kj dk ,d n`”; 

ihyh feV~Vh o lQssn [kfM+;k ls vyadr̀ dPps edku ;gk¡ ds lkaLd`frd ifjos”k 

dks izdV djus okys gksrs gSA ek¡Muk #ikas o ?kj ds okLrq eas lh<+huqek vkdkjkas dks ns[kk 

tk ldrk gSA ;gk¡ lQsn jax ls T;kferh; vkd̀fr;kas ls ek¡Mus cuk;s x;s gSA ;s likV 

jaxkdu ls cus gSA ijUrq }kj ds nksukas vksj LFkku NksM+rs gq, dks.kh; vkd`fr;k¡ cukbZ 

x;h gSA }kj ij [kMs+ efgyk iq#’k vius lkaLd`frd thou dk ifjp; nsrs ek¡Muk Lo#ikas 

ds e/; [kMs+ gSaA   
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fp= la- 64] ek¡Muk vyadj.k eas cká izHkko 

ewy ek¡Mukas ds lkFk ;gk¡ Qwy ifÙk;kas dks cky lqyHk vkdkjkas dk lekos”k djrs 

gq, #ikf;r fd;k x;k gSA fp= eas jax] [kfM+;k o ihyh feV~Vh gS] ijUrq vkd`fr;kas eas 

cká izHkko n`f’Vxkspj gksrk gSA }kj ds ek¡Mukas dk ewy Lo#i bl ek¡Mus eas n`”;eku 

gksrk gS] ijUrq e/; eas cká izHkko ls izHkkfor vkdkjkas dk vadu fd;k x;k gSA  
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fp= la- 65] fHkfÙk vyadj.k Lo#i  

fp= eas }kj dh mijh Hkkx dks lh<+huqek vkd`fr nsdj okLrq dyk ds dykRed 

Lo#i ds lkFk ek¡Muk Lo#i dk lek;kstu fd;k x;k gSA fp= eas ewy jaxkas o vkdkjkas 

eas cká izHkko n`f’Vxkspj gksrk gSA ek¡Muk dh Åijh lrg ij nks js[kkvkas ds e/; 

v)Zxksykdkj rFkk ,d js[kk dks nwljh js[kk ij yxkdj dkVrs gq, Øe eas yxkdj tkyh 

Lo#i iznku fd;k x;k gSA bl izdkj ewy Lo#i eas vU; vkd`fr;kas dk lek;kstu dj 

rFkk jaxkas eas cká jaxkas dk iz;ksx cnyrs ifjos”k dks izdV djrk gSA   
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fp= la- 66] ek¡Muk dk v/kqjk Lo#i  

 mijksDr fp= eas lQsn nhokj ij xs# ls js[kkvkas }kjk ek¡Muk Lo#i dks ns[kk 

x;k gSA ;gk¡ ek¡Muk dks js[kh; #i eas <k¡pk cukrs gq, O;Dr fd;k x;k gSA tks ek¡Muk 

ds izkjfEHkd Lo:i dks fn[kkrk gSA  
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fp= la- 67] xzkeh.k n`”;  

fp= eas xkao dk ,d n`”; n”kkZ;k x;k gSA ftleas xzkeh.k ek¡Mukas ls lqlfTtr 

dPph nhokjkas dks vyadj.kkRed Lo#i iznku fd;k x;k gSA xzkeh.k ifjos”k dh laLd`fr 

dk ,d fgLlk ;s ek¡Muk Lo#i vyx&vyx ?kjkas dks ,dlk #i nsrs gq, izdV gksrs gSA  
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fp= la- 68] }kj lTtk dk ,d #i  

mijksDr fp= eas iV~Vhuqek vkd`fr eas jaxhu Qwy ifV~V;kas ls lTTkk dh xbZ gS 

rFkk }kj ds nksukas vksj jaxkas ls nhid cuk;k x;k gSA ;s jax ek¡Muk ds ewy jax u gksdj 

cktkj eas miyC/k vk/kqfud jax gSA bl izdkj ?kj ds }kj vkaxu eas vk/kqfudrk dk izos”k 

gksrk tk jgk gSA   
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   fp= la- 69] ek¡Muk jfgr ,d ?kj  

 fp= eas n”kkZ;k ?kj ek¡Muk jfgr fyik gqvk gSA ;gk¡ dh okLrqdyk eas ek¡Muk 

tSlh vkd`fr;kas dk la;kstu ǹ”;eku gksrk gSA tks ek¡Muk yksd vyadj.k dk izHkko bu 

yksxkas dh lksp ds lkFk tqM+s gksus dks n”kkZrk gSA  

 mijksDr fp= eas lwuh nhokjas ek¡Muk dh “kqHk mifLFkfr ds fcuk v/kqjh lh yxrh 

gSA xk¡o ds ;s ?kj ek¡Muk ds fcuk o viw.kZ n`”;eku gksrs gSA   
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fp= la- 70] jaxhu ek¡Mukas ls vyad`r ,d ?kj  

fp= eas vk/kqfud o ewy jaxkas ds laxe ls ek¡Muk dk vadu fd;k x;k gSA 

[kM+h;k ls jaxhu lQsn nhokj ij uhys o xs: jaxkas ls vyadj.kkRed Lo:i izLrqr fd;k 

x;k gSA  

;gk¡ eksj] Qwy ifÙk;k¡ rFkk iks/kksa dks vyadj.k ds #i eas iz;qDr fd;k x;k gSA 

tks ewy ek¡Muk Lo#ikas ls fHkUu gksrs gq, Hkh vkdf’kZr djus okys gSA  
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fp= la- 71] xzkeh.k ifjos”k dk ,d ?kj  

fp= eas ,d dPps ?kj dks n”kkZ;k x;k gSA ftldh Nr tky o`{k ls cuh gqbZ gS 

rFkk mls jLlh;kas ls ck¡/kk x;k gSA lEiw.kZ fp= eas lQsn jax dh vkHkk fo|eku gS rFkk 

}kj ds lehi ,d NksVk lk ek¡Muk #i izdV fd;k x;k gSA mijksDr fp= eas “kkUr] 

lkSE;] Losr #ikas dk lkeatL; dj vkd`fr dks vkd’kZ.k ds lkFk izlUurk dh vuqHkwfr 

djkus okyk cuk;k x;k gSA   
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fp= la- 72] cká izHkko ls ;qDr ek¡Muk Lo#i  

fp= eas lEiww.kZ fHkfÙk dks ek¡Muk Lo#i ds ek/;e ls vyadj.kkRed #i fn;k 

x;k gSA ;gk¡ xs#] ihyh feV~Vh rFkk lQsn pquk feV~Vh dk iz;ksx ,d lkFk fd;k x;k 

gSA ek¡Muk eas iz;qDr ewy Lo#ikas dks dqN vyx o ljyre #i eas cukdj mlds e/; eas 

csy] Qwy] iRrs] eksj vkfn vkd`fr;kas dk la;kstu fd;k x;k gSA tks ;gk¡ ds ewy ek¡Muk 

Lo#ikas ls vyx gksrs gq, Hkh ewy ek¡Mukas ds e/; ,d #i eas O;Dr gksrs gSA  
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fp= la- 73] tSlyesj ds ek¡Mus dk NksVk lk ,d Lo#i  

  yky jax ls cuk mijksDr ek¡Muk dk ;g Lo#i ,d lery nhokj dks 

T;kferh; vyadj.k }kjk lkSUn;Z iznku djrk izrhr gksrk gSA dks.kh; rFkk oxZ ls 

feydj cuk ;g vkdkj tSlyesj {ks= dh tfVy fLFk;kas o ljy lkekftd thou dk 

ifjp; nsrk gqvk izrhr gksrk gSA  
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fp= la- 74] vkUrfjd #i dks lqlfTtr djrk ek¡Muk Lo#i  

 ?kj dks “kkfUr o lq[k dk vkHkkl nsrs ;s ek¡Mus tSlyesj dh dfBu ifjfLFkfr;kasa 

eas Hkh laLd`fr dk ,d fgLlk cuk gqvk gSA ;g ek¡Muk T;kferh; #ikas ls l`ftr gksrs gq, 

Hkh lkSUn;Z iw.kZ ljyre #i eas O;Dr gksrk gSA ?kj dh nhokj lhf<+;kas dks “osr jax ls 

jax dj lEiw.kZ nhokj ds le#i okLrq ds izR;sd Hkkx dks jaxk x;k gSA  
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fp= la- 75] vkUrfjd lTtk ls vyad`r x`g 

 oLrqfujis{k lkSUn;Z dks izdV djus okys ;s fHkfÙk vyadj.k lQsn o xs# jax ls 

lEiw.kZ ?kj dks lqlfTtr #i nsrs gSA ;gk¡ lQsn vkoj.k ls >k¡drs xs# jax tks fjDr 

NksM+s gq, ?kjkry eas Lor% gh #i izkIr dj izdV gksrs gSA ftUgass lt`udÙkkZ viuh le> 

ls #ikf;r djrk gSA  

 ;s #i uSlfxZd Lo#ikas ls esy u [kkrs gq, Hkh eu eas vn~Hkqr laosnukvkas o Hkkokas 

dks iznku djrs gSA yky o lQsn jax dks jktLFkku ds xk¡o dh ek¡Muk dyk dk vk/kkj 

ekuk x;k gSA tks ek¡Muk ds #ikas dks vn~Hkqr o lkSE; #i iznku djrs gSA  
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fp= la- 76] xzkeh.k ?kj dk ,d n`”;  

“kkUr okrkoj.kh; lkaLd`frd ifjn`”; dks O;Dr djrs ;s ?kj eu dk vukS[kk 

lqdwu iznku djus okys gksrs gSA fp= eas cká nhokj ij okLrq o ek¡Muk ds #ikas dk 

la;kstu izrhr gksrk gSA Qwy] pØ o e;wj vkd`fr cká izHkko ds #i eas n`f’Vxr gksdj 

Hkh bu nhokj ds ek.Mukas ls ,d le#irk izdV djrh gSA  
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fp= la- 77] vk¡xu dk ,d n`”; 

 fp= eas nhokj ds fupyh lrg ij uhyk jax dh ,d iV~Vh ls cuk ,d ek¡Muk 

nhokj ds vk/kkj dks O;Dr djrk izrhr gksrk gSA tks vk/kqfudrk ds vkxeu dk lwpd 

gksrs gq, Hkh ?kj dk lkSUn;Z iznku dj jgk gSA bu dPps ?kjkas eas vc lwpuk o lapkj ds 

lHkh ;a= mifLFkr gSA ftudk izHkko lkaLd`frd o ykSfdd #ikas ij ifjorZu Lo#i 

n`”;eku izrhr gksrk gSA 
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r`rh; v/;k;r`rh; v/;k;r`rh; v/;k;r`rh; v/;k;    

fjyhQ fp=.kfjyhQ fp=.kfjyhQ fp=.kfjyhQ fp=.k    

    

1- fjyhQ fp=.k dk Lo:i  

2- rduhdh i{k 

3- vUr%fufgr vyadj.k ds rRo 

4- l`tukRed i{k 
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fjyhQ fp=.k dk Lo#ifjyhQ fp=.k dk Lo#ifjyhQ fp=.k dk Lo#ifjyhQ fp=.k dk Lo#i    

    

fjyhQ og dyk gS] ftlesa dykRed vfHkO;fDr fdlh Bksl vk/kkj ij O;Dr dh 

tkrh gS] bl izdkj dh dyk esa mHkkj lcls egRoiw.kZ gksrs gS rFkk vkd`fr;ksa] ladsrksa 

vkfn dks fofHkUu inkFkksaZ }kjk mHkkj iz/kku fd;k tkrk gS] ;g fdlh vkd`fr o ladsrksa 

dks lthork iznku djrk gS rFkk vfHkO;fDr dks izHkkoh cukrk gSA   

ftl Hkh vk/kkj ij bl izdkj dk fp=.k ;k dyk vfHkO;Dr dh tkrh gS] 

vfHkO;Dr dyk mHkkj }kjk iznf”kZr gksrh gSA  

bl izdkj dh dyk esa fdl Hkkx dk izHkko vf/kdre rFkk fdldk e/;e o 

fdldk fuEu LFkku ij jgsxk] og egRoiw.kZ gksrk gSA fo’k;oLrq ds vuqlkj dykdj ;g 

fu/kkZfjr djrk gS] fd ml dykd`fr ij iznf”kZr fofHkUu Hkkxksa dh fn”kk] dks.k] Å¡pkbZ] 

yEckbZ] mHkkj dk vk/kkj] mHkkj dk dks.k] fo’k;oLrq dh vU; Hkkxksa ls rqyukRed 

vfHkO;fDr lEiw.kZrk fy, gq, gks] tks mls ,d fu’d’kZ iz/kku dj ldrs gS] ftldk mÌs”; 

ljy rFkk vklkuh ls vfHkO;Dr gks ldsaA  

bl izdkj ds fp=.k dh ijEijk izkphu dky ls gh pyh vk jgh gS rFkk orZeku 

esa Hkh fujUrjrk fy;s gq, gS] izkphu dky esa bl ijEijk ;k dyk ds vo”ks’k izkphu dky 

dh izfrekvksa] ewfrZ;ksa] flDdkas vkfn ls izkIr gksrs gSA izkphu dky eas ;g dk;Z Je;qDr 

rFkk dfBu gksrk Fkk] rFkk f”kYidkj ;k ikj[kh fuiw.kZ gksrs Fks] bl izdkj dh dyk 

feVVh] /kkrqvkssa] IykLVj vkWQ isfjl] fljsfed vkfn ds mi;ksx }kjk bl dyk dk fodkl 

fd;k tk jgk gS] fofHkUu izdkj ds vuqHko iz;ksx ;knxkj iyksa esa] Hkfo’; ds fy, lesV 

dj j[kus ds fy, rFkk fof”k’V iyksa dks latkus ds fy, bl dyk dh viuh ,d 

fof”k’Vrk jgh gS] tks lnSo ls eUkq’; dks vkdf’kZr djrh jgrh gSA O;fDr dh izfr’Bk] 

in] lEeku] xoZ] iz”kalk vkfn dks euq’; bl izdkj ls lekt ds n`f’ViVy ij vafdr 

dj nsuk pkgrk gSa rkfd lfn;ksa rd lekt mls igpkus A bl dkj.k ls 

jktk&egkjktkvkas rFkk ckn”kkgkas ds le; bl dyk dks izflf} izkIr gqbZA 

“kkldksa rFkk vU;ksa us vius dk;ksZa dks fofHkUu izdkj ds flDdksa] eksgjksa] r”rfj;kas 

;k vU; izdkj dh lkefxz;kas ij vkd`fr iznku dh FkhA ;g dyk vkt Hkh lthork ls 

ifjiw.kZ gS] rFkk geas jksekfpar o vk”p;Zpfdr djrh gS] fd ftl ;qx eas euq’; ds ikl 

lalk/kuksa rFkk rduhdh Kku vkfn dh deh FkhA ml ;qx esa euq’; us ftl izdkj dh 
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dykd`fr;ksa dk fuekZ.k ftruh [kwclwjrh] leiZ.k rFkk ckjhdh ds lkFk fd;k gSA og 

vius vki esa vuqBk rFkk vfoLej.kh; gSA 

bl izdkj dh dykd̀fr dk fuekZ.k ftl f”kYidkj ;k dykdkj }kjk fd;k 

tkrk gS] mlls rhozcqf)] ikj[kh utj] vuqHko] dyk dk iw.kZ Kku] vkHkkl] fn”kk] dks.k] 

ifjes;] rh{.k utj] vuqikr vkfn dk fof”k’V Kku gksuk vko”;d gks tkrk gSA 

,d dykdkj esa dsoy dykd`fr ds l`tu dk xq.k gh i;kZIr ugha gS] oLrqr: 

mlesa HkkokRed] lkSUn;kZRed] dYiukRed 

vkfn xq.kkas dk lekos”k Hkh vfrvko”;d 

gSA dykdkj d`fr esa dsoy vius Lo;a ds 

Hkkoksa dks gh iznf”kZr ugha djrk oju~ og 

lekt rFkk euq’; ds #i esa gksus okys 

fØ;kdykiksa dks Hkh vfHkO;fDr djrk gSA 

dykdkj izd`fr }kjk iznr lkSUn;Z 

rFkk izkd`frd n`”;kas dks vius vUreZu 

}kjk xzg.k dj mls ewrZ#i iznku djus 

dh dksf”k”k djrk gS rFkk viuh 

l`tukRed {kerk ds }kjk vU;ksa dks leku 

Hkko iznku djus rFkk muds vUreZu dks 

Hksnus] mls tkx`r dj fØ;k”khyrk iz/kku 

djus dh dksf”k”k djrk gSA  fjyhQ dyk 

esa lokZf/kd egRoiw.kZ i{k izLrqr dykd̀fr 

eas  iz;qDr fo’k;oLrq ds fofHkUu Hkkxksa ds 

dks.k ij fuHkZj djrh gSA mHkkj rFkk 

dks.kkas ds vk/kkj ij bls eq[; #i ls nks 

Hkkxksa esa ckaVk x;k gSA    fp= la- 78] tSu efUnj f”kYi] tSlyesj 

¼v½ mHkjk gqvk fjyhQ &    

        tc dykd`fr dk 50 izfr”kr Hkkx vk/kkj Hkkx ls mBk gqvk ;k mHkkj fy, gq, 

gksrk gS] rks og mHkjs gq,as fjyhQ ds vUrxZr vkrk gSA 
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¼c½ Mwck gqvk fjyhQ & 

tc dykd`fr dk mHkkj cgqr gh fuEure Lrj dk gksrk gS] mls Mwck gqvk 

fjyhQ dgrs gS] vFkkZr~ d`fr dk Hkkx mlds vk/kkj ds leku gh gksrk gSA  

blh izdkj fdlh d̀fr dks ;fn js[kkvksa 

ds }kjk izLrqr fd;k tkrk gSA mls         

^“kaadu ^“kaadu ^“kaadu ^“kaadu fjyfjyfjyfjyhhhhQ^Q^Q^Q^ dgrs gSA ;fn d̀fr dk dqN Hkkx 

vk/kkj Hkkx ds vUnj dh vksj rFkk dqN Hkkx 

vk/kkj ds Åij dh vksj mHkkj iz/kku djrk gqvk 

izrhr gksrk gSA rks mls ^̂̂̂dkamVjfjdkamVjfjdkamVjfjdkamVjfjyyyyhhhhQ^Q^Q^Q^ dh laKk 

iz/kku dh tkrh gSA 

bl izdkj dh d`fr;k¡ Hkkjr ds vtUrk] 

,yksjk dh xqQkvksa] pVVkuksa] ik’kk.kksa] Hkkjrh; 

eafnjkas] Hkouksa] bekjrksa] x<+] egyksa] gosfy;ksa vkfn 

eas ns[kh tk ldrh gSA blh izdkj lkaLd`frd 

/kjksgjksa ds #i esa fo|eku LrEHkkas] bekjrkas esa bUgsa 

vklkuh ls ns[kk tk ldrk gS] tks dyk dk 

mRd`’V mnkgj.k izLrqr djrs gS rFkk mudh 

cukoV] dkjhxjh] ckjhdh] lkSUn;Z dks Lo;a gh 

c;ka djrh gqbZ izrhr gksrh gSA       

    fp= la- 79] tSu efUnj f”kYi] tSlyesj 

tSlyesj dhtSlyesj dhtSlyesj dhtSlyesj dh    fjyhQ yksd dykfjyhQ yksd dykfjyhQ yksd dykfjyhQ yksd dyk    

 tSlyesj eas chy dyk ds mRFkku ds 

LkkFk&lkFk fjyhQ dyk dk Hkh mRFkku led{k gqvkA 

chy ds fuekZ.k ds Ik”pkr~ mleas lkSUn;kZRed o 

vyadj.kkRed lkSUn;Z mRiUu djus ds fy, fjyhQ dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA  fjyhQ dk vadu feV~Vh dks 

vkdkj iznku dj dks.kh; js[kkvkas] vkM+h&frjNh js[kkvkas 

ds lek;kstu }kjk vkd̀fr;k¡ cukbZ tkrh gSA vkd`fr;kas 

ds e/; ;k vkl&ikl feV~Vh ls cuh fVifd;ksa dk 

iz;ksx ns[kk x;k gSA     

         fp= la- 80] fljkok xk¡o dh frtkSjh ij mHkjk fjyhQ 
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js[kh; #i esas gh dqN ifÙk;k¡ ftUgas tky o`{k dh ifÙk;kas tSlk cuk;k x;k gSA fjyhQ 

#i eas vafdr fd;k x;k gS rFkk o`Ùkkdkj ij fVifd;kas vkfn }kjk Qwy vyadj.k cuk;k 

x;k gSA dgha&dgha Qwykas ls js[kkvkas dk la;kstu dj ikS/ks dk Lo#i nsrs gq, vafdr 

fd;k x;k gSA  

 T;kferh; vkd`fr;kas ds lewg o lkeatL; }kjk chy dh lEiw.kZ vkd`fr dks 

iw.kZrk iznku dh tkrh gSA fjyhQ dh vkd`fr;kas eas Qwy] iÙkh dh vkd`fr;kas ds 

lkFk&lkFk dk¡p] pwfM+;kas ds VqdM+kas dk mi;ksx Hkh lkSUn;Zijd jpuk eas eueksgd cukus 

ds fy, fd;k tkrk gSA 

 dk¡p o pwfM+;kas }kjk mHkjh gqbZ vkd`fr;k¡ tc lw;Z ;k izdk”k ls izdkf”kr gksrh 

gS] rks og ?kj ds lkSUn;Z dks c<+k nsrs gSA             

fp= la- 81] feV~Vh ls fufeZr fjyhQ ls vyad`r efUnj] nsojk xk¡o 

        



96 
 

fjyhQ dk Lo#IkfjyhQ dk Lo#IkfjyhQ dk Lo#IkfjyhQ dk Lo#Ik    

  fjyhQ izkd`frd rFkk ekuoh; Lo#i eas vf/kdka”kr% izkIr gksrs gSaA ekuoh; Lo#i 

vFkkZr~ euq’; o izd`fr ds fofHkUu #ikas dk izn”kZu bl dyk }kjk fd;k tkrk gSA fjyhQ 

dk Lo#i dykdkj dh Loa; dh l`tu”khyrk] dYiuk”khyrk rFkk mldk Lo;a dk 

n`f’Vdks.k lexz ,oa :fp ds {ks= dss vuqlkj fu/kkZfjr gksrk gSA  

vk/kkj ds vuqlkj dykdkj vkdkj dk p;u djrk gS tSls & iRFkj ij uDdk”kh 

djuk] IykLVj vkWWWQ isfjl dk iz;ksx] ydM+h ij uDdk”kh] /kkrqq ij uDdk”kh] dPph 

fHkfÙk ij feV~Vh ds }kjk ;k fjyhQ dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA fo’k;oLrq D;k gS] mls 

fdl ij cuk;k tkuk gS] mldh vkd`fr fdruh 

gksxhA vkd`fr rFkk cukoV fdl izdkj dh gksuh 

pkfg,] vkd`fr ,d gS ;k vusd vkd`fr;ksa dk 

lfEeJ.k gSA fdl vkd`fr ds fdl Hkkx dks 

fdruk mHkkj iznku djrk gS rFkk ekuoh; 

laosnuk,sa] n`f’Vdks.k fdl ij fdruk fuHkZj 

djrk gSA vr% bl izdkj ds fo”ys’k.k rFkk 

foospuk }kjk fu.kZ; fd;k tkrk gS rFkk 

dykdkj dyk dk fuekZ.k djus dks rS;kj gksrk 

gSA  

jktLFkku esa tSlyesj esa fjyhQ ds 

Lo#i jktk] egkjktkvksa rFkk “kkldksa }kjk 

vafdr flDdksa rFkk eksgjkas ij feyrs gSA blh ds 

lkFk eafnjksa dh nhokjksa] eq[; d{k dh Nr 

]xqEcn] xHkZx̀g vkfn esa Hkh bl izdkj ds fjyhQ 

feyrs gSA tSlyesj esa tSu eafnj bldk izeq[k 

mnkgj.k gSA jktkvksa ds le; ds flDds rFkk 

muds fy, rS;kj djus okys Nkis[kkus dh eksgjksa 

vkfn Hkh fjyhQ mnkgj.k gSA         fp= la- 82] LrEHk ij dks.kh; fufeZr fjyhQ 
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 tSlyesj eas yksddyk fjyhQ ds Lo#ikas ds feV~Vh dh fHkfÙk;kas dks vyadj.kkRed 

Lo#i nsus ds fy, fd;k tkrk gSA fjyhQ fp=.k ds eq[; vk/kkj ds #i eas dksfB;kas] 

frtksfj;kas rFkk efUnjkas dh fHkfÙk;kas ij ns[kk tk ldrk gSA dksfB;kas rFkk frtksfj;kas dks 

lEiw.kZ tSlyesj eas fjyhQ vyadj.k ls ltk;k x;k gSA ;s vyadj.k feV~Vh dh fHkfÙk ij 

feV~Vh ls Hkh fufeZr js[kh; #i eas cuk;s x;s gS rFkk tSlyesj ds ek¡Muk Lo#ikas tSls gh 

T;kferh;] dks.kh;] lekUrj vkdkjkas dk la;kstu fjyhQ fp=.k eas ns[kk tkrk gSA 

mHkkjnkj js[kh;#i eas gh dqN Qwy o`Ùk fVidh;kas] ikS/ks tSls #ikas dk la;kstu ns[kk tk 

ldrk gSA 

     fp= la- 83] ikS/ks ds vkdkj eas dk¡p o dk¡p dh pwfM+;kas ds VqdM+kas ls vayd`r fjyhQ] tSlyesj 
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rduhdh i{krduhdh i{krduhdh i{krduhdh i{k    

    

 fjyhQ pww¡fd fdlh Bksl vk/kkj ij mHkkj ;k mdsj dj cuk;h x;h d`fr gksrh gS] 

vr% blesa lko/kkuh dh vko”;drk gksrh gSA mHkkj fdruk] dks.k] fn”kk vkfn ds lkFk 

Bksl vk/kkj fdl izdkj dk cuk gqvk gSS rFkk ml ij dk;Z djus ds fy, fdl izdkj ds 

midj.k vkStkjksa dh vko”;drk gksxhA mldh izd`fr ds vuqlkj mldss fuekZ.k ds le; 

mldss fofHkUu i{kksa ds Nk;kadu Hkkx] mHkkj dh fLFkfr vkfn dks lfEefyr djrs gq, 

lEiw.kZ d`fr dk le#irk iznku djuk tfVy dk;Z gSA  

rkykc dh feV~Vh] 

Å¡V@x/ks@?kksM+s dh yhn ds 

IykLVj ls gh fjyhQ Lo#i cuk;s 

x;s gSA fjyhQ dks vk/kkj {ks= ls 

gh IykLVj }kjk mHkkj dj cuk;k 

tkrk gSA tks nhokj vkfn ds 

fuekZ.k gsrq iz;ksx fd;k tkrk gS] 

feV~Vh ls gh mHkkj dj vkd`fr;kas 

dks Lo#i fn;k tkrk gS rFkk 

dgha&dgha dk¡p vkfn dk iz;ksx 

dj fjyhQ cuk, x;s gSA chy Hkh 

mHkjh gqbZ ,d vkd`fr gS] bleas 

feV~Vh o [kifPPk;kas dks fxyh 

nhokj ij gh fufeZr djrs gq, 

vyad.kkZRed Lo#i iznku fd;k 

tkrk gSA fjyhQ eas mHkjs gq, rFkk 

Mwcs gq, ry dk leku egRo bu 

yksd vyadj.k eas ns[kk x;k gS] 

D;ksafd xgjs rFkk mHkjs gq, ry ls 

gh vkd`fr;kas dk l`tu gksrk gSA                            fp= la- 84] js[kh; Lo#i eas dksBh ij fufeZr fjyhQ 
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vUr%fufgr vyadj.k ds rRovUr%fufgr vyadj.k ds rRovUr%fufgr vyadj.k ds rRovUr%fufgr vyadj.k ds rRo    

 vUr%fufgr vyadj.k ds rRo esa fjyhQ ds vUrxZr vk/kkjHkwr d`fr ds fuekZ.k ds 

i”pkr~ mls lqUnj vuqHkwfr iznku djus rFkk mlds lkSUn;kZRed i{k dks mtkxj djus ds 

fy, ftl izdkj dh vfHkO;fDr mls iznku dh tkrh gS] og vUr%fufgr vyadj.k ds 

rRo dgykrh gSSSA  

ekuoh; laosnukvksa dks mtkxj djus 

ds fy, cukbZ xbZ d`fr ds eq[keaMy] vk¡[k] 

dku] ds”k] “kjhj rFkk mlds gko&Hkko] 

Hkko&Hkafxekvksa dk fo”ks’k /;ku j[kk tkrk gSA 

blh izdkj fo’k;oLrq ds vuqlkj vyadj.k 

iznku fd;k tkrk gSA  

 ,d uofookfgr L=h dks fjfyQ esa 

jaxhu lkM+h] vkHkw’k.k% Ük`axkj rFkk “kjhj esa 

yksp] vk¡[kkas dh fLFkfr] HkkSgksa dh fLFkfr] 

vkdkj] yEckbZ] pkSMkbZ] vkSj vuqHko vkfn lHkh 

i{kksa ij /;ku dsfUnzr fd;k tkrk gS ftlls 

ml d`fr esa ekuoh; laosnukvkssa ds i{k dks 

ns[kk tk ldsA                fp= la- 85] feV~Vh ds efUnj ij fjyhQ 

yksd vyadkj ds bu Lo#ikas eas js[kh; #i eas fjyhQ vyadj.k izkIr gq, gS] bUgas 

Øe eas la;ksftr dj ,d rkjRe;rk eas izLrqr fd;k gSA dksBh rFkk frtkSjh dh fHkfÙk;kas eas 

dks.kh; o vk<s+ rhjNs] Øe eas js[kh; la;kstu gSA ;s js[kh; vkd`fr;ka¡ dHkh mHkjh gqbZ 

vkd`fr dks rks dHkh e/; NqVs xgjs ry dks Lo#i iznku djrh izrhr gksrh gSA Qwy 

vkfn vyadj.k eas fjyhQ #i ds mHkjs gq, vkd`fr ls T;knk egRo xgjs ry dk gksrk 

gSA D;kasfd Mqcs gq, ry eas izdV Nk;k ls ifÙk;kas dks Lo#i izkIr gks tkrk gSA bl izdkj 

fjyhQ ds nksukas rykas mHkjs o Mwcas gq, ry dk egRo ;gk¡ leku izdV gksrk gSA D;ksafd 

nksukas gh ry vkd`fr dk fuekZ.k djrs izrhr gksrs gSA blh izdkj chy tks mHkjh gqbZ 

vkd`fr gS vkSj bleas iz;qDr vyadj.k o Lo;a chy Hkh fjyhQ ekuk tk ldrk gSA bleas 

Hkh mHkjh o Mwch vkd`fr;k¡ lkFk tqM+h gqbZ gksrs gq, Hkh vyx&vyx nks #ikas dks izdV 

djrh gSA  
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l`tukRed i{kl`tukRed i{kl`tukRed i{kl`tukRed i{k    

  d`fr ds fuekZ.k dk lcls egRoiw.kZ i{k Lo;a dykdkj gksrk gSA mldh Lo;a 

dh lksp] {ks=] fo’k;oLrq rFkk fo’k;oLrq ds lkFk mldk lEcU/k] Kku vkfn dk izHkko 

l`tukRedrk ds Loj dks mPp cukrk gSA ,d dykdkj fdlh d`fr dh cukoV djus ls 

igys mlds izfr fdruk laosnuk”khy gS rFkk mlds efLrd esa rFkk Lo;a ds Hkkoksa esa 

fdruk rkyesy o lkeatL; gS ml ij d`fr dh okLrfodrk dh fLFkfr fuHkZj djrh gSA 

;fn dykdkj iw.kZ#i ls ml d`fr ds izfr lefiZr gS] rks og vkHkkl mldh lthork 

dk izek.k gksrk gSA eq[; d`fr ds lkFk mlds fofHkUu i{kksa dk eq[; d̀fr ds lkFk 

lEcU/k rFkk leUo;] rkjRe;rk] fudVrk vkfn l`tukRedrk ds Lrj dks mPp djrh gSA   

 tSlyesj ds yksddykRed #ikas eas l`ftr fj yhQ eas mHkjs gq, ry o fjDr 

lery vk/kkj dk egRo leku ǹf’Vxr gksrk gSA lery vk/kkj ij mHkkjh xbZ 

vkd`fr;kas ls fjDr NksMs+ x;s /kjkry ij l̀tukRed i{k Lor% gh izdV gks tkrk gSA  

   fp= la- 86] dk¡p ds VqdM+kas ls vyad`r fjyhQ  
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   fp= la- 87] dksBh ij fjyhQ vyadj.k 

fjyhQ fp=.k eq[;r% dksfB;kas ;k frtkSfj;kas dh fHkfÙk;kas dks vyadj.kkRed #i 

nsus ds fy, fd;k tkrk gSA ;gk¡ dHkh&dHkh dk¡p ds VqdM+kas dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk 

gSA fjyhQ eas mijksDr fp= eas dksBh ij dks.kh; js[kkvksa dks lekUrj nks js[kkvkas ds e/; 

la;ksftr dj lEiw.kZ fHkfÙk dks vyadj.kkRed Lo#i fn;k x;k gSA bl izdkj ;gk¡ dh 

yksd dyk eas okLrq] fjyhQ o ek¡Muk eas T;kferh; dks.kh; vkd`fr;kas dk la;kstu 

lkekU;r% ns[kk tk ldrk gSA 
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fp= la- 88] dksBh ij Mwck gqvk fjyhQ fp=.k  

mijksDr  fp= eas dPph fHkfÙk ij Mwcs gq, fjyhQ dk fp=.k ukxj csy ds #i eas 

fd;k x;k gSA ygjnkj nksgjh js[kkvkas ds e/; esa iÙkh;kas dk vadu fd;k x;k gSA tks 

lEiw.kZ fHkfÙk dks vyadj.kkRed lkSUn;Z iznku djrk gSA  
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fp= la- 89] vaxqfy;kas ls cuk;k gqvk fjyhQ fp=.k  

 tSlyesj ds ^^cM+k nÅ** xk¡o eas o vkl&ikl ds xk¡o eas dqN ?kjkas eas bl izdkj 

ds fjyhQ vyadj.k ?kj dh ckgjh fcuk iqfr dPph fnokj ij gkFk dh vaxqfy;kas  ls bl 

izdkj dk vadu fd;k tkrk gSA ;g vadu lEiw.kZ nhokj dks Hkjrs gq, cuk;s tkrs gSA 

;gk¡ lh/kh js[kkvkas o Qqy&ifÙk;kas dks vaxqfy;kas ds mijh Hkkx ls Nwrs gq, js[kh; #i 

iznku dj lEiw.kZ fHkfÙk dks vyad`r fd;k x;k gSA ;g dk;Z Je;qDr gSA ;g lh/kh 

lery js[kk u cudj NksVs&NksVs ^ ¼ ^ vkd`fr ls fufeZr dh tkrh gSA  
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 fp= la- 90] nhokj ij cuk fjyhQ vadu 

;g fjyhQ ?kj dh vyekfj;kas ds e/; cuh nhokj ij cuk;k x;k gSA fjyhQ dks 

;gk¡ Mwch gqbZA js[kkvkas ds ek/;e ls Qwy&ifÙk;kas rFkk dks.kh;] ygjnkj o ljy 

mHkkj;qDr js[kkvkas ds iz;ksx ;gk¡ n`f’Vxr gksrk gSA   
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fp= la- 91] nhokj ij cuk fjyhQ vadu 

chy ds ,d vksj ygjnkj js[kk dks feV~Vh }kjk gh Lo:i fn;k x;k gSA bleas 

Qwy&ifÙk;kas dks mHkkjnkj n”kkZ;k x;k gSA lk/kkj.k #ikas ls cukbZ xbZ ;g mHkkjnkj 

vkd`fr okLrfod csy ds Lo#i lh izrhr gksrh gS rFkk nhokj ij p<+rh gqbZ csy dk #i 

O;Dr djrh gSA  
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fp= la- 92] pkS[kV ij fjyhQ vadu 

dqN LFkkukas ij bl izdkj ds fjyhQ Hkh izkIr gq, gS ;gk¡ ygjnkj mHkjh gqbZ 

js[kk rFkk Qwy dks piVs Lo#i eas vafdr fd;k x;k gS rFkk bl csy dks nks mHkkjnkj 

js[kkvkas ds e/; eas cuk;k x;k gSA blh izdkj vkY;kas dks Hkh pkjkas vksj ls pSu dh dfM+;kas 

;k ifÙk;kas ds Øe eas O;ofLFkr djrs gq, nks js[kkvkas ds e/; vafdr dj vyadj.kkRed 

Lo:i fn;k x;k gSA ;s #i }kj o vkY;s ds Lo:i dks ck¡/krs gq, lkSUn;Z iznku djrs 

gSA  
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fp= la- 93] frtkSjh ij cus fjyhQ fp=.k  

 frtkSjh ij ,d v.Mkdkj dk¡p ds vkl&ikl mHkkjnkj vyadj.k eas nks e;wj 

vkd`fr;kas dk la;kstu fd;k x;k gS rFkk buds pkjkas vksj f=Hkqtkas o js[kh; vyadj.kkas 

}kjk lTtkRed #ikas dk la;kstu fd;k x;k gSA mijh fgLls ij ukxj csy dk vadu 

fd;k x;k gSA  

ukxj csy ¼LFkkuh; Hkk’kk dk “kCn½ygjnkj js[kk ds nksukas vkSj iÙkkas dks cukrs gq, 

cukbZ tkrh gSA frtksjh ds nksuksa vksj mHkkjnkj csy o Qwy vyadj.k ls lEiw.kZ frtksjh 

dks lTtkRed #i fn;k x;k gS rFkk mij ls lQsn lsM+h feV~Vh eas vHkzd dk iz;ksx dj 

yxk;k x;k gSA tks bls vkHkk ;qDr cukrk gSA  
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fp= la- 94] vyad`r frtkSjh dk ,d Lo#i  

 fp= eas fjyhQ vkd`fr;kas ls lqlfTtr frtkSjh dks n”kkZ;k x;k gSA ftlds 

fupyh lrg ij v)Z pUnzkdkj #ikas ls LrEHk yxkdj vk/kkj iznku fd;k x;k gSA 

dksBh;kas dks Qwy iÙkh csy cwVs o ygjnkj js[kkvkas ds ek/;e ls vyadj.kkRed Lo#i 

fn;k x;k gSA bl {ks= eas dksBh;kas o frtkSfj;kas ds bl izdkj ds vyadj.k ls lqlfTtr 

cukus dh izFkk gS rFkk bl {ks= ds lEiw.kZ xzkeh.k vapy eas vyadj.k jfgr dksBh ;k 

frtkSjh izkIr ugha gksrh gSA   
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fp= la- 95] chy eas fjyhQ iz;ksx  

chy eas Hkh fjyhQ ds T;kferh; vyadj.k Lo#i n`”;eku gksrs gSA ;s T;kferh; 

vyadj.k fjyhQ chy ij vafdr gks dj bls vksj vf/kd lkSUn;Z iznku djrs gSA bl 

izdkj chy] fjyhQ o ek¡Muk vkil eas tqMs+ gq, le#ikas eas n`”;eku gksrs gS rFkk chy ds 

lEiw.kZ Lo#i eas ek¡Muk o fjyhQ dks ns[kk tk ldrk gSA   
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fp= la- 96] frtkSjh ij fjyhQ vadu 

frtkSjh dgh tkus okyh ;g feV~Vh dk ,d vkY;k ftls dks.kh; ,oa ljy 

js[kkvkas }kjk vyadj.kkRed Lo#i iznku fd;k tkrk gSA ;gk¡ “kqHk ladsrksa ds #i eas 

LokfLrd ,oa f=”kqy dk Hkh vadu fd;k x;k gSA tks bu vyadj.kkas eas budh vkLFkk dks 

O;Dr djrk gqvk izrhr gkssrk gS rFkk lEiw.kZ frtkSjh dks dks.kh; vkd`fr;kas ls ltk;k 

x;k gSA  
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fp= la- 97] ?kj ds nks vkY;s Lo#i  

?kj ds NksVs vkY;kas ij f=Hkqt] Qwy o pØ dh vkd̀fr;kas ls fjyhQ vadu dj 

bu NksVs&NksVs #ikas dks Hkh vyadj.kkRed Lo#i nsus dk iz;Ru fd;k x;k gSA ljy 

vkdkjkas ls O;Dr bu dPps ?kjkas ds izR;sd {ks= eas dykRed #ikas dk la;kstu ns[kk tk 

ldrk gSA  
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fp= la- 98] fjyhQ ls vyad`r frtkSjh  

frtkSjh ij chy dh mHkjh vkd`fr;kas dk la;kstu dj vyekjhuqek Lo#i iznku 

fd;k x;k gS rFkk lEiw.kZ frtkSjh dh fHkfÙk;kas dk T;kferh; vkd`fr;kas ls lqlfTtr 

fd;k x;k gSA frtkSjh ds vk/kkj o mlls tqM+s LrEHkkas ij Hkh mHkjh gq, dks.kh; js[kkvkas 

dk Øe ns[kk tk ldrk gS] tks lEiw.kZ dksBh dks vyadj.kkRed Lo#i iznku djrk gSA  
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fp= la- 99] okLrq ds Lo:ikas eas fjyhQ dk vadu  

 ?kj dss fupyh vyekfj;kas dk iz;ksx fcLrj o vU; cM+s lkekukas ds laxzg.k ds 

fy, fd;k tkrk gSA bu ij Hkh mHkkjnkj js[kkvksa }kjk dks.kh; vkd`fr;kas dks la;kstu 

dj vyadj.kkRed #i iznku fd;k x;k gS rFkk e/; eas dk¡p dk iz;ksx dj bls vkSj 

vf/kd vkHkk;qDr cuk;k x;k gSA tks bu lk/kkj.k nSfud iz;ksx dh oLrqvkas dks fof”k’V 

#i iznku djrs izrhr gksrs gSA  
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fp= la- 100] vaxqfy;kas ls cuk, x;s fjyhQ  

dPph nhokjkas dks vxqfy;kas ls bl izdkj dh vkd`fr;k¡ nsdj NksM+ fn;k tkrk 

gSA ;g lwuh nhokj ls v”kqHk gksus dh ekU;rk ds dkj.k fd;k tkrk gSA bl izdkj dk 

fjyhQ lEiw.kZ fnokj ij cuk;k tkrk gSA ;g dk;Z djrs le; nhokj dPps IykLVj 

;qDr gkssrh gSA ftlls vaxqfy;kas ls mijksDr vkdkj iznku dj fn;s tkrs gSA  
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   fp= la- 101] frtkSjh ij fjyhQ vadu  

le; ds lkFk iqjkuh iM+ jgh ;g dksBh mHkjs gq, rykas ls vius Losr jax dks 

[kksrs gq, izrhr gksrh gSA ;g lEiw.kZ frtkSjh js[kkvkas dks mHkkj dj dks.kh; vkd`fr;kas ds 

la;kstu ls rFkk chp&chp eas Vhidhuqek vyadj.kkRed Lo#i eas O;Dr dh xbZ gSA 

lk/kkj.k ls bu #ikas }kjk nSfud mi;ksx dh bu oLrqvkas dks dykRed Lo:i iznku dj 

fn;k tkrk gSA tks bu yksxkas ds dyk ds izfr #ph rFkk laLd`fr ls tqMs+ dykRed i{kkas 

dk mtkxj djrh gSA 
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prqFkZ v/;k; prqFkZ v/;k; prqFkZ v/;k; prqFkZ v/;k;     

chy % vyadj.kkRed yksd l`tuchy % vyadj.kkRed yksd l`tuchy % vyadj.kkRed yksd l`tuchy % vyadj.kkRed yksd l`tu    

    

1- ifjp; % Lo:i & ifjp; 

2- T;kferh; lkSUn;Z l`tu 

3- o.kZ iz;ksx  

        



 

jktLFkku dk og Hkw&Hkkx]

ifjorZu”khy #i ds dkj.k fof”k’Vrk j[krk gS] tks vius jsrhysa /kksjksa rFkk lw;Z dh rjg 

pedrs nqxZ ds fy, izfl) gS] og gS 

viuh vn~Hkwr o vf}rh; ikfjokfjd] ikjEifjd dykvksa dks latks;sa gq, gS] tks 

blds yksddyk laLÑfr dh ,d dyk] viuh ikjEifjd Nfo dks cuk;s j[k mls latksus 

dh dksf”k”k esa layXu gS 

   fp= la-102] [kqjh xzke eas ljiap ds ?kj eas cuk chy

chy ,d jpukRed gLrf”kYi dyk gS] tks dPps ?kjksa dh nhokjksa ij 

vyadj.kkRed #ikas }kjk mHkkj dks Lo#i iznku djrh gSA oLrqr% bldk fuekZ.k nSfud 

vko”;drk dh oLrqvksa] lkefxz;ksa dks laxzfgr djus ds fy, fd;k tkrk jgk gS] ijUrq 

blds e/; Hkkx dk mi;ksx bZ”oj ;k vkjk/; 

chy dk fuekZ.k ?kj ds eq[; d{k esa njokts ls tc vUnj dh vksj izos”k fd;k 

tkrk gS] rks lEeq[k fnokj ij fd;k tkrk gSA

 jktLFkku ds e

dykvksa ls vyad`r gSa] blh laLd`fr d

nhokjksa dks vyadj.kkRed Lo

fuekZ.k dk m)s”; x`g 
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ifjp;% Lo:Ik&ifjp;ifjp;% Lo:Ik&ifjp;ifjp;% Lo:Ik&ifjp;ifjp;% Lo:Ik&ifjp;    

jktLFkku dk og Hkw&Hkkx] tgk¡ jsrhysa Vhysa] cj[kku] viuh vuqie Nfo rFkk 

ifjorZu”khy #i ds dkj.k fof”k’Vrk j[krk gS] tks vius jsrhysa /kksjksa rFkk lw;Z dh rjg 

pedrs nqxZ ds fy, izfl) gS] og gS tSlyesjAtSlyesjAtSlyesjAtSlyesjA 

viuh vn~Hkwr o vf}rh; ikfjokfjd] ikjEifjd dykvksa dks latks;sa gq, gS] tks 

blds yksddyk laLÑfr dh ,d dyk] viuh ikjEifjd Nfo dks cuk;s j[k mls latksus 

dh dksf”k”k esa layXu gS ^^chy**^^chy**^^chy**^^chy**    

102] [kqjh xzke eas ljiap ds ?kj eas cuk chy 

jpukRed gLrf”kYi dyk gS] tks dPps ?kjksa dh nhokjksa ij 

vyadj.kkRed #ikas }kjk mHkkj dks Lo#i iznku djrh gSA oLrqr% bldk fuekZ.k nSfud 

vko”;drk dh oLrqvksa] lkefxz;ksa dks laxzfgr djus ds fy, fd;k tkrk jgk gS] ijUrq 

blds e/; Hkkx dk mi;ksx bZ”oj ;k vkjk/; ds LFkku ds #i esa Hkh fd;k tkrk gSA

chy dk fuekZ.k ?kj ds eq[; d{k esa njokts ls tc vUnj dh vksj izos”k fd;k 

tkrk gS] rks lEeq[k fnokj ij fd;k tkrk gSA 

jktLFkku ds e#{ks= dk ,d Hkkx tSLkyesj gS] ftldh yksd laLd`fr gLr 

dykvksa ls vyad`r gSa] blh laLd`fr dk fof”k’B dyk #i gS ^^chy**A chy dPps ?kjkas dh 

vyadj.kkRed Lo#i nsus okyh ,d jpukRed gLrf”kYi dyk

fuekZ.k dk m)s”; x`g lTtk ds lkFk&lkFk nSfud thou ds mi;ksx dh oLrqvksa dks 

tgk¡ jsrhysa Vhysa] cj[kku] viuh vuqie Nfo rFkk 

ifjorZu”khy #i ds dkj.k fof”k’Vrk j[krk gS] tks vius jsrhysa /kksjksa rFkk lw;Z dh rjg 

viuh vn~Hkwr o vf}rh; ikfjokfjd] ikjEifjd dykvksa dks latks;sa gq, gS] tks 

blds yksddyk laLÑfr dh ,d dyk] viuh ikjEifjd Nfo dks cuk;s j[k mls latksus 

jpukRed gLrf”kYi dyk gS] tks dPps ?kjksa dh nhokjksa ij 

vyadj.kkRed #ikas }kjk mHkkj dks Lo#i iznku djrh gSA oLrqr% bldk fuekZ.k nSfud 

vko”;drk dh oLrqvksa] lkefxz;ksa dks laxzfgr djus ds fy, fd;k tkrk jgk gS] ijUrq 

ds LFkku ds #i esa Hkh fd;k tkrk gSA 

chy dk fuekZ.k ?kj ds eq[; d{k esa njokts ls tc vUnj dh vksj izos”k fd;k 

j gS] ftldh yksd laLd`fr gLr 

chy dPps ?kjkas dh 

i nsus okyh ,d jpukRed gLrf”kYi dyk gSA ftlds 

lTtk ds lkFk&lkFk nSfud thou ds mi;ksx dh oLrqvksa dks 
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laxzfgr djus ls tqM+k gSA chy lfn;ksa ls pyh vk jgh ,d gLrf”kYi dyk gksrs gq, Hkh 

tulkekU; o dyk izsfe;ksa dh n`f’V ls vNwfr gSa] ftlds QyLo#i izdk”k esa vkus ls 

igys gh ;g dyk “kgjhdj.k o fodklokn ds pyrs vius ewy Lo#i dks [kksrs gq, 

e`rizk;% gksus dh dxkj ij gSA 

 ^^chy** dPph fHkfÙk;kas ij vyekfj;ksa ;k NksVs cM+s cgqla[; vkY;kas dk lewg gSA 

ftldk mi;ksx mlh izdkj ls fd;k tkrk gS] tSLks vyekfj;ksa ;k “kksdsl dks nSfud 

mi;ksx dh oLrqvksa dks lqO;ofLFkr #i ls j[kus gsrq fd;k tkrk gSA bldh jpuk 

vyadj.kkRed T;kferh; #iksa ds ek/;e ls dh xbZ gS] ftldk izeq[k vk/kkj ckal dh 

[kifPp;k¡ gSA chy dk fuekZ.k oxZ ;k vk;r ds #i eas fd;k tkrk gSA loZizFke 

lqfuf”pr LFkku o vkdkj dk fu/kkZj.k dj ckal dh [kifPp;ksa dks fuf”pr nwjh o Øe 

ls O;ofLFkr fd;k tkrk gS] bUgsa nhokj eas vUnj rd /kalk dj bl izdkj yxk;k tkrk 

gS] fd og vklkuh ls fgys ugha vkSj yEcs le; rd etcwr cus jgsaA [kifPp;ksa dks 

nhokj ls ckgj dh vksj mruk fudyk gqvk yxk;k tkrk gS] ftruk yEck o pkSM+k 

vkY;k geas cukuk gSA bl izdkj [kM+h [kifPp;ksa ij vkM+h [kifPp;ksa dks tekrs gq, igys 

vYkekfj;ksa ;k vkY;ksa dk <k¡pk rS;kj fd;k tkrk gSA fQj ml ij dPPks iyLrj dh 

ijr pM+kbZ tkrh gSA  

;g dPpk iyLrj LFkkuh; rkykcksa ls izkIr feV~Vh rFkk ?kksM+s] x/ks] Å¡V dh yhn 

dks feykdj rS;kj fd;k tkrk gSA tc ;g <k¡pk dPpk gksrk gS] rc gh ckal dh vU; 

[kifPp;ksa vkM+s ,oa [kM+s #iksa esa feV~Vh ls tksM+rs gq, ckgjh [kk¡pksa dk fuekZ.k fd;k tkrk 

gSA ;s vyekfj;ksa ds vk/kkj ls vyx Åij yxkbZ tkrh gSA bu [kk¡pksa dks vyadj.kkRed 

#i nsus ds fy;s ckjhd [kifPp;ksa dks vkM+s] [kM+s ,oa frjNs Øe esa xqFkrs gq, T;kferh; 

vyadj.kkRed #iksa dk fuekZ.k djrs gq, yxk;k tkrk gSA ftlls tkfy;ksa] >jks[kksa ds 

#i ifjyf{kr gksus yxrs gSA budks vf/kd vyadr̀ #i nsus gsrq buesa >kyj #ih 

vyadj.k vfHkizk; dk iz;ksx djrs gS] ftUgsa LFkkuh; Hkk’kk eas ^tathj* dg dj ifjHkkf’kr 

fd;k tkrk gSA tathj eas NksVs eksrh tSlh yVdu yVdkbZ tkrh gSA ftls ^?kq?kjk* dgk 

tkrk gSA ;s feV~Vh ls fufeZr ^?kq?kjs** nks “kadqvksa ds tqM+s gq, vkdkj ls izrhr gksrs gSA 

^^chy** ds cká Lo#i dh feV~Vh tc xhyh gksrh gS] rc gh vk;rkdkj o f=Hkqtkdkj 

daxwjksa dk Hkh fuekZ.k fd;k tkrk gSA daxwjs chy ds nksuksa vksj drkj esa cuk;s tkrs gS tks 

[kwfV;ksa ds #i eas dqN Vkaxus gsrq iz;qDr fd;s tkrs gSA ;gk¡ bUgsa vR;f/kd vyadkfjd 

#i nsus gsrq] chy ds mijh Hkkx ij [kjkc@¶;wt+ cYc ;k xksykdkj o vk;rkdkj dkap 
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dks Hkh vyadj.k vfHkizk; ds #i esa iz;qDr fd;k gS] bu vfHkizk;ksa dks ,d Øe esa 

la;ksftr lkSUn;Ziw.kZ #i iznku fd;k tkrk gSA 

 tc feV~Vh lw[k tk, rc chy ij iqrkbZ ;k jaxkbZ dk dk;Z fd;k tkrk gSA 

eq[;r% chy lQsn feV~Vh ls gh jaxk tkrk Fkk] ysfdu vc cká izHkkoksa ds pyrs vU; 

jaxksa dks iz;ksx esa yk;k tkus yxk gSA ;gk¡ iqrkbZ ds fy;s ftl lQsn feV~Vh dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA og LFkkuh; feV~Vh gksrh gSA ;gk¡ nks izdkj dh feV~Vh dks iz;ksx eas fy;k 

tkrk gS & lsM+h ,oa dybZA dybZ feV~Vh dks idkdj iz;ksx esa fy;k tkrk gS] bl 

feV~Vh dh lQsnh eas ped gksrh gS tcfd lsM+h feV~Vh dks dPpk gh ikuh esa xykdj 

iksrk tkrk gS vkSj ;g Qhdh jaxr fy;s gksrh gSA dbZ efgyk;sa chy ij vHkzd ,oa rqgh 

¼bZlj ?kksy dh Hkwlh½ fefJr ?kksy dk ysi p<+krh gS] ftlls chy vf/kd pedhyk izrhr 

gksrk gSA 

;gk¡ vf/kdk”kr% dPPks ?kjksa dks lQsn feV~Vh ls gh jaxk tkrk gS] ijUrq chy dh 

vkUrfjd fHkfÙk ,oa ek¡Muksa ds fy;s ihyh ;k xs: feV~Vh dks iz;ksx esa fy;k tkrk gSA 

chy ds uhps fjDr nhokj ij xs:@ihyh feV~Vh ls T;kferh; #i fpf=r dj chy ds 

T;kferh; Lo#i dks vkSj vf/kd vkd’kZ.k iznku dj fn;k tkrk gSA bl izdkj chy ds 

fuekZ.k ls ysdj jaxkbZ rd gj dk;Z esa vyadj.kkRed ,oa dykRed Lo#i ifjyf{kr 

gksrk gSA 

chy esa vusd T;kferh; #i n`”;eku gS tSls vk;r] oxZ] f=Hkqt] v)Zòr] òÙk] 

iapdks.k] ‘kV~dks.k vkfn bu Lo#iksa dks Hkh feV~Vh ls cus vyadj.kksa }kjk u;s Lo#i 

iznku dj fn;s tkrs gSA mnkgj.k ds fy, ,d oxZ eas pkj f=Hkqtkdkj daxwjksa dh 

lgk;rk ls mls pkj iÙkh okys Qqy dks izdV djus okyk vkdkj ns fn;k tkrk gSA ;s 

vkdkj NksMs+ x;s vUrjky esa n`”;eku gksrs gS] vkSj bldks nksgjkrs gq, tkfy;ksa dk #i 

ns fn;k tkrk gSA bl izdkj [kk¡pksa ds e/; esa Hkh daxwjksa ;k frjNh] [kM+h] vkM+h 

[kifPp;ksa ls fofHkUu tkyh;ksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA ;s #i dHkh cukbZ xbZ chy eas 

n`”;eku gksrs gS] rks dHkh NksMs+ x;s vUrjky easA bUgha T;kferh; vyad`r #iksa ls chy ds 

dbZ fgLls #ikf;r gksrs gS vkSj chy dh mi;ksfxrk dks c<+krs gq, chy dks u;s&u;s 

Lo#i nsrs gSA 

chy esa vf/kdka”kr% nksuksa vkSj [kwfV;k¡ fufeZr gksrh gSA ;s [kwfV;k¡ Åij mBh gq, 

f=Hkqtkdkj gksrh gS ftUgs dbZ ckj vkxs ls ?kqekdj fdlh i{kh dh xnZu ;k dSjh ;k isM+ 

dh iÙkh tSlk vkdkj ns fn;k tkrk gS bu vkd`fr;ksa dks Øe ls Åij ls uhps rd 
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cuk;k tkrk gSA ;s [kwVh;k¡ oLrqvksa dks Vkaxus ds lkFk chy dks lkSUn;Z Hkh iznku djrh 

gSA 

dgha&dgha chy ls ckgj fudyrs >jks[ksuqek [kk¡pksa dk Hkh fuekZ.k fd;k tkrk gS 

ftUgsa cukus dh izsj.kk ;s yksx egy ds >jks[kksa ls ysrs gS] ,slk ;gk¡ ds yksxksa dh ckrksa 

ls izrhr gksrk gSA bu >jks[kksa dk vyadj.k #i Hkh chy tSlk gh gksrk gSA 

^^chy** ds mijh fgLls dks ^^ckjh** dgrs gS] ckjh dks Hkh vU; fgLlksa dh rjg gh 

vyadj.kkRed #i fn;k tkrk gS] ftls dgha [kjkc cYc dh iafDr }kjk] rks dgha 

vk;rkdkj ;k f=Hkqtkdkj daxwjksa }kjk] dgha chy ds gh fdlh vyadj.k #i dks 

nksgjkdj] dgha f=Hkqtkdkj vkd`fr eas fVifd;kas ds c<+rs@?kVrs Øe dks n”kkZdj vkSj 

dgha eqxZs ;k vU; thoksa dks feV~Vh ls vkdkj nsdj iafDr cuk nh tkrh gSA gj ,d 

Lo#i vius vyx vkd’kZ.k ds lkFk] mls cukus okys dykdj dh dykRed izo`fr dk 

ifjp; nsrk gSA 

chy ds nksuksa vksj] bldh fupyh lrg ls tqM+s gqbZ ckgj fudyrh iV~Vhuqek 

vyekjh dk fuekZ.k fd;k tkrk gS ftls LFkkuh; yksx ^xks[kM+k* dgrs gSA bls daxwjksa ls 

vyad`r fd;k tkrk gS vkSj ;g ?kj eas bLrseky vkus okyh NksVh&NksVh oLrqvksa dks j[kus 

ds mi;ksx yh tkrh gSA 

chy esa larqyu o vkd’kZ.k iznku djus ds fy;s bls fHkUu&fHkUu izdkj ls 

la;ksftr fd;k tkrk gSA vf/kdk”kr% chy ds dsUnz esa ,d cM+k vkY;k cukdj ;k 

e/;orhZ [kk¡pksa dh iafDr dks cM+k ,oa fHkUu cukdj nksuksa vksj okyh ifaDr;ksa esa vkdkjksa 

dh iqujkorhZ  dh tkrh gSA dsUnz ds cM+s Hkkx dks >kyj ;k vU; vyadj.k ls vkd’kZ.k 

iznku fd;k tkrk gSA blls dsUnz okyk fgLlk izFke vkd’kZ.k izkIr djrk gSA dbZ LFkkuksa 

ij dsfUnz;rk ds fu;e dks NksM+ yEcor~ lHkh [kk¡pksa dh iqujkorhZ dj nh tkrh gSA chy 

bruk vyad`r gksrk gS fd mlesa j[kh oLrq,sa mldh vkHkk eas ,d #i gks tkrh gS ,oe~ 

n”kZd dh n`f’V dsoy chy ij gh dsfUnzr gksdj jg tkrh gSA 

^^chy** ihf<+;ksa ls pyh vk jgh yksd vyadj.k dk og vn~Hkqr vk;ke gS] tgk¡ 

tks cuk;k x;k gS ogh ugha fn[krk cfYd tks NksM+k x;k vUrjky gS og vkd`fr dks 

#ikf;r dj jgk gksrk gSA ml vUrjky dks gh fHkUu&fHkUu #i nsrs gq, vkd`fr fufeZr 

dh tkrh gSA bl rjg vUrjky o vkdkj nksuksa ls cus dbZ vyadj.kksa ls vyad`r ;s 

dykRed #i lk/kkj.k nSfud mi;ksx dh oLrq gksdj Hkh vlk/kkj.k dykRed #i fy;s 

dPps ?kjksa dks “kksHkk iznku djrs gS] vkSj dPps ?kjksa dh de jks”kuh esa vius “osr 
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f}Irheku T;kferh; #iksa esa vn~Hkqr Lo#i fy;s izdV gksrs gSA blds mijh vkoj.k dh 

Nkao esa j[kh lHkh oLrq,sa vkS>y gks tkrh gS] vkSj utj vkrk gS] T;kferh; #iksa esa 

la;ksftr ,d vn~Hkqr vyadj.kkRed Lo#iA ftlesa dbZ T;kfeRkh; vkdkj bl izdkj 

lqO;ofLFkr dj fn;s tkrs gSa tSls ,d /kkxs esa ihjksus ij dbZ eksrh ,d gh #i gks tkrs 

gS vkSj ekyk dks mldk Lo#i iznku djrs gSA 

tSlyesj ds dqy/kjk o dkek xk¡o dh dgkuh tks chy dh izkphurk ds dqN 

lk{; izdV djrs gSA ;gk¡ dqy/kjk ds 84 xk¡o tks jkrksa&jkr gh ohjku gks x;s rFkk ;gk¡ 

fuokl djus okys ikyhoky czkã.k iyk;u dj x;sA ,slk ekuk tkrk gS fd bl {ks= dh 

fj;klr dk ,d ea=h lkye flag] dqy/kjk xk¡o ds 16 o’khZ; dU;k ls fookg djuk 

pkgrk Fkk A blds fy, mlus xk¡o okykas ij cgqr ncko Mkyk vkSj lans”k fHktok;k fd 

;fn vkxkeh iwf.kZek rd dU;k dk nhoku ls fookg lEiUu ugha gkssus dh fLFkfr eas dU;k 

dks cy iwoZd mBkdj ys tk;sxkA  

 

 

 

 

 

 

fp= la- 103] dkBksjh xk¡o dh gjdw nsoh dqy?kjk xk¡o dh dgkuh crkrs gq, 

Ikkyhoky czkã.k viuh iq=h dk fookg ml Øwj nhoku ls ugha djuk pkgrs FksA 

mUgkasus bl dkj.k mUgksaus dqy/kjk xk¡o ds d`’.k efUnj eas iapk;r cqykbZ rFkk iapk;r 

}kjk QSlys ds vuqlkj dqy/kjk lfgr lehiorhZ 84 xk¡okas us jkrksa&jkr iyk;u djus dh 

efUnj ds lkeus “kiFk yhA ;g fdaonUrh gesa dkBkSjh xk¡o ds cqtqxkasZ }kjk crkbZ xbZZA  



122 
 

[kkyh gq, xk¡okas eas ls dqy/kjk dks NksM+dj vf/kdka”k xk¡o eas nwljs ifjokj vkdj 

cl x;s rFkk mUgas ?kj ftl voLFkk eas chy ls lq”kksfHkr feys Fks mUgksaus mu ?kjkas dks 

;Fkkor~ lafpr fd;k gSA ftueas ls dqqN chy 100 ls 150 o’kZ iqjkus Hkh gSA 

 

fp= la- 104] ikyhoky czkã.kkas }kjk fufeZr] dkBksjh xzke dk 150 lky iqjkuk chy 

 

        



 

chy dh vf/kdka”k% vkÑfr;ksa dk ckgjh Lo#i prqHkqZtkdkj gksrk gS] ijUrq blds 

e/; esa cuus okys vkÑfr;k¡ fofHkUu Lo#iksa esa ikbZ tkrh gS rFkk izR;sd chy dh viuh 

,d fof”k’Vrk gksrh gS] tks ekuoh; fØ;kdykiksa rFkk l`tu”khyrk dk |ksrd gksrh gSA 

izR;sd Lo#i dh fof”k’Vrk] f”kYidkj dh n{krk] vuqHko] l`turk] jpuk”khyrk ij fuHkZj 

djrh gSA 

chy dk fuekZ.k eq[

fuHkZj djrk gSA m/okZ/kj rFkk ikf”oZd Hkkxksa esa rFkk e/; Hkkx esa Li’V vUrj gksrk gSA 

chy esa cuk;s tkus okys vkY;ksa dk Lo

gksrk gSA e/; vkY;ksa ds fuekZ

tkrk gSA 

     tc LFkku dk pquko chy ds fuekZ.k ds fy, fd;k tkrk gS] og ?kj dk eq[; d{k 
gksrk gS rFkk eq[; d{k ds njokts dks [kksyus ij lEeq[k chy dks iznf”kZr fd;k x;k 
gksrk gSA     

    fp= la- 105] ujflagkas dh /kk.kh xzke dk u[[kw nsoh }kjk fufeZr chy

tc izkr%dky lw;ksZn; gksrk gS rFkk eq[; d{k ds }kj dks [kksyk tkrk gS rks lw;Z 

dh vuqHkwfr iznku djus okyh izk.kok;q ds lapkj ds lkFk lw;Z dh pedhyh fdj.ks

ds fofHkUu Hkkxksa dks nhIrheku

chy ij mifLFkr dk¡p vyadj.k rFkk “osr jax mls vn~Hkwr Nfo iznku djrs gS rFkk 
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T;kferh; lkSUn;Z l`tuT;kferh; lkSUn;Z l`tuT;kferh; lkSUn;Z l`tuT;kferh; lkSUn;Z l`tu    

    

chy dh vf/kdka”k% vkÑfr;ksa dk ckgjh Lo#i prqHkqZtkdkj gksrk gS] ijUrq blds 

vkÑfr;k¡ fofHkUu Lo#iksa esa ikbZ tkrh gS rFkk izR;sd chy dh viuh 

,d fof”k’Vrk gksrh gS] tks ekuoh; fØ;kdykiksa rFkk l`tu”khyrk dk |ksrd gksrh gSA 

izR;sd Lo#i dh fof”k’Vrk] f”kYidkj dh n{krk] vuqHko] l`turk] jpuk”khyrk ij fuHkZj 

chy dk fuekZ.k eq[; #i ls rhu Hkkxksa ij vk/kkfjr gksrk gSA 

djrk gSA m/okZ/kj rFkk ikf”oZd Hkkxksa esa rFkk e/; Hkkx esa Li’V vUrj gksrk gSA 

chy esa cuk;s tkus okys vkY;ksa dk Lo#i e/; esa cuk;s tkus okys vkY;ksa ls fof”k’V 

gksrk gSA e/; vkY;ksa ds fuekZ.k esa vkdkj dk fo”ks’k /;ku j[kdj mls dqN cM+

tc LFkku dk pquko chy ds fuekZ.k ds fy, fd;k tkrk gS] og ?kj dk eq[; d{k 
gksrk gS rFkk eq[; d{k ds njokts dks [kksyus ij lEeq[k chy dks iznf”kZr fd;k x;k 

105] ujflagkas dh /kk.kh xzke dk u[[kw nsoh }kjk fufeZr chy 

tc izkr%dky lw;ksZn; gksrk gS rFkk eq[; d{k ds }kj dks [kksyk tkrk gS rks lw;Z 

dh vuqHkwfr iznku djus okyh izk.kok;q ds lapkj ds lkFk lw;Z dh pedhyh fdj.ks

nhIrheku cukrh gSA tSls&tSls lw;Z dh jks”kuh dh vkHkk c<+rh gS

chy ij mifLFkr dk¡p vyadj.k rFkk “osr jax mls vn~Hkwr Nfo iznku djrs gS rFkk 

chy dh vf/kdka”k% vkÑfr;ksa dk ckgjh Lo#i prqHkqZtkdkj gksrk gS] ijUrq blds 

vkÑfr;k¡ fofHkUu Lo#iksa esa ikbZ tkrh gS rFkk izR;sd chy dh viuh 

,d fof”k’Vrk gksrh gS] tks ekuoh; fØ;kdykiksa rFkk l`tu”khyrk dk |ksrd gksrh gSA 

izR;sd Lo#i dh fof”k’Vrk] f”kYidkj dh n{krk] vuqHko] l`turk] jpuk”khyrk ij fuHkZj 

; #i ls rhu Hkkxksa ij vk/kkfjr gksrk gSA tks fn”kk ij 

djrk gSA m/okZ/kj rFkk ikf”oZd Hkkxksa esa rFkk e/; Hkkx esa Li’V vUrj gksrk gSA 

i e/; esa cuk;s tkus okys vkY;ksa ls fof”k’V 

.k esa vkdkj dk fo”ks’k /;ku j[kdj mls dqN cM+k cuk;k 

tc LFkku dk pquko chy ds fuekZ.k ds fy, fd;k tkrk gS] og ?kj dk eq[; d{k 
gksrk gS rFkk eq[; d{k ds njokts dks [kksyus ij lEeq[k chy dks iznf”kZr fd;k x;k 

tc izkr%dky lw;ksZn; gksrk gS rFkk eq[; d{k ds }kj dks [kksyk tkrk gS rks lw;Z 

dh vuqHkwfr iznku djus okyh izk.kok;q ds lapkj ds lkFk lw;Z dh pedhyh fdj.ksa chy 

cukrh gSA tSls&tSls lw;Z dh jks”kuh dh vkHkk c<+rh gS] 

chy ij mifLFkr dk¡p vyadj.k rFkk “osr jax mls vn~Hkwr Nfo iznku djrs gS rFkk 
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d{k esa jks”kuh dk lapkj gksrk gSA e/;kà i”pkr~ fdj.kksa dh f”kfFkyrk Hkh bl dykÑfr 

dh Nk;kadu Hkkx dh fof”k’Vrk dks c<+krh gS] rFkk fdj.kksa dh f”kfFkyrk ds lkFk mldh 

Nfo esa ifjorZu gksrs gS] tks eueksgd rFkk lkSUn;kZRed cks/k ls ifjiw.kZ gksrs gSA 

chy ds Lo#i esa mlds Nk;kadu Hkkx dh viuh ,d fof”k’Vrk gS] tks jks”kuh ds 

lkFk chy dh Nk;kadu Hkkx dh vkÑfr dks ifjorZu”khyrk ds lkFk fHkUurk iznku djrs 

gq,A izR;sd vUrjky ds i”pkr~ Nk;kadu Hkkx dh Nfo esa fuf”pr ifjorZu n`f’Vxr gksrk 

gS] tks euksHkkoksa dh fLFkfr;k¡ o blds lkSUn;kZRed vuqHkwfr dks c<+krk gSA  

chy ds vkY;ksa dk vk/kkj js[kh; i)fr ij gksrk gS] tcfd Åij dh vksj 

v)Zo`rkdkj ;k v)ZpUnzkdkj #i iznku fd;k tkrk gSA dbZ vkÑfr;ksa ;k vkY;kas ds Åij 

dk Lo:i f=Hkqtkdkj #i Hkh cuk;k x;k gSA lkFk gh v)ZpUnzkdkj] f=Hkqtkdkj] 

vkÑfr;ksa esa daxqjsuqek vyadj.k dk iz;ksx fd;k tkrk gS] tks mldh N¡Vk dks vuqie 

lkSUn;Z iznku djrs gSA vkY;ksa ds e/; LFkku tks vkY;ksa dks i`Fkdrk iznku djrk gSA 

ekuoh; jpukRedrk ds vuqlkj fof”k’V o fofHkUu Lo#i esa fn[kkbZ nsrk gSA bl Hkkx esa 

js[kkvksa] rhj ds fu”kku] lh<+huqek] iÙkh dh lajpuk] Qwykas dh vkÑfr] rkjsuqek lajpuk,s 

iznf”kZr dh xbZ gSA vkY;ksa esa nksgjh daxqjsuqek vyadj.k dk vf/kd iz;ksx fd;k x;k gSaA 

vkY;ksa dh lajpuk ds lehiLFk Hkkxksa esa dk¡p dk iz;ksx Hkh vf/kdka”kr% fd;k 

x;k gS rFkk “kadq ds vk/ks Hkkxksa dks tksM+rs eksrh vkfn dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gS] tks 

izdk”k dh fLFkfr] mldh rhozrk] vko`fr ds vuq#i dykÑfr dks vuqie o vn~Hkwr lkSUn;Z 

iznku djrk gSA  

daxqjsuqek vkÑfr;ksa esa prqHkqZt] f=Hkqt vkd̀fr;kas ds lkFk&lkFk ifÙk;ksa] 

i”kq&if{k;ksa ds vkd`fr;kas dks Hkh fufeZr fd;k tkrk gS] tks {ks= fo”ks’k dh fof”k’Vrk dk 

ifjpk;d gksrk gSA chy dks fof”k’Vrk iznku djus ds fy, v)Zxksykdkj Bksl vkÑfr;ksa 

}kjk vyadj.k iznku fd;k tkrk gSA 
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     fp= la- 106] chy vyadj.k Lo#i] xzke eU/kk 

Ckhy ds bl Lo#i esa ,d rkjrE;rk dks Li’V ns[kk tk ldrk gS rFkk ,d 

leku lekos”k n`f’Vxr gksrk gSA izFke vk/kkj iafDr esa v)Z pUnzkdkj vkd̀fr dk Lo#Ik 

iznku fd;k x;k gS] rFkk blh izdkj >jks[kkasa esa gh v)Z pUnzdkj vkd`fr ds >jks[kkas dk 

Lo#Ik iznku fd;k x;k gSA e/;e ifDr ds >jks[kksa dh vkd`fr esa cksry ;k <Ddu okys 

fMCcsa dh vkd`fr cká Lo#Ik dks mtkxj fd;k x;k gS] v)Z pUnzdkj NksVh vkd`fr;ksa ds 

e/; ,d mHkkj iznku fd;k x;k gS] rFkk mlls Åij dqN vUrjky iznku djrs gq, iqu% 

vk/kkj vkd`fr ds Lo#Ik dk vkdkj vuqlkj cM+k cuk;k x;k gSA >jksdsa e/; Hkkx esa  

‘X’  tSlh vkd`fr dks iafDr eas cuk;k x;k gS] tks e/; ds >jksasds vkdkj esa vUrj fy,s 

gq, gS ;g tkyh dk ,d Lo#i gS rFkk mlh #i ls >jksdkas dks nks Hkkxkas eas ckaVk x;k 

gSA bl izdkj dh dykd`fr lkSUn;kZRed ds lkFk eu dks izQqfYyr djrh gSA  
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       fp= la- 107] ikjsoj xzke dh iBkuh nsoh }kjk fufeZr 55 o’kZ iqjkuk chy 

 chy dk mijksDr Lo#Ik jksekafpr] izQqfYyr djrk gS rFkk bldk voyksdu vn~Hkqr] 

vuqHko iznku djrk gSA dsoy ljyre #ikas ls l`ftr ;g fof”k’V chy ljyre vkd`fÙk 

Hkh vn~Hkwr izrhr djus okyh gS tks fd vc t+j&t+j vofLFkr gSA 
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fp= la- 108] Mkcyk xzke ls izkIr chy 

chy dk ;g Lo#Ik fof”k’V o vn~Hkqr Lo#Ik fy,s gq, gS ftlesa T;kferh; vkd`fr;kas 

dk  lekos”k dq”kyrk ds lkFk fd;k x;k gSA izR;sd vkY; ds e/; ftl izdkj dh 

iafDr nh xbZ gS] og l/ks gq, gkFkksa dh dkjhxjh gh gks ldrh gSA ;g dyk dk cstksM+ 

uewuk gS tks ikjEifjd chy dh fujUrjrk dks latks;s gq, gSaA  
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fp= la- 109] chy dk mijh Hkkx ^ckjh^ ij i{kh vyadj.k o tkyh dk izn”kZu ,d Lo#i 

bl izdkj ds chy vaydj.k o lkSUn;kZRed gLrdyk ds ifjpk;d gksrs gS] tks 

ekuoh; izd`fr dks vuqHkwfr ds #Ik esa izLrqr djrk gSA mijksDr chy fofHkUu vkd`fr;ksa o 

vaydj.kksa dk lfEeJ.k gS] tks jksekafpr rFkk eu esa mUekn dk vkHkkl iznku djrk gS 

rFkk ftlls eu izQqfYyr gks tkrk gSA chy ds Åijh Hkkx dks pkSM+h iV~Vh ds #i esa 

fn;k x;k gS rFkk ml ij mHkkj Lo#Ik f=Hkqtksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSaA bl izdkj 

tkyhuqek [kifPp;ksa ds iz;ksx }kjk >jks[ks Lo#i iznku djus dh vn~Hkqr leUo; dks 

Li’V n`f’Vxkspj djrk gSA mijksDr chy ds Lo#Ik {ks= fo”ks’k dh fLFkfr ds vuqlkj 

vaydj.k ds #Ik esa cuk;k x;k gSA dykd`fr ds Åij dh vkSj lqUnjrk iznku dkus ds 

fy, i”kq&i{kh dh vkd`fr;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA  
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 fp= la- 110] dkBksjh xzke eas ljlksa nsoh }kjk fufeZr 60 o’kZ iqjkuk chy  

chy ds bl Lo#Ik esa vU; Lo#iksa ls fHkUurk dk vkHkkl gksrk gSA bl izdkj dh 

chy lajpuk esa egRoiw.kZ chy ds e/; Hkkx esa nhokj ds vUnj dh vksj cus gq, NksVh lh 

dksBhuqeh lajpuk gS] tks nks dikVksa ds NksVs ls }kjkas }kjk viuh vn~Hkqr Nfo dks n”kkZrh 

gSA 

lEiw.kZ dykd`fr dks pkj eq[; Hkkxksa esa cakVk x;k gS] e/; Hkkx vk/kkj ls 

Å/okZ/kj vU; vkY;ksa ls vkdkj esa cMs+ cuk;s x;s gS] rFkk Åij okys vkY;kas eas ,d NksVh 

dksBhuqek lajpuk nh xbZ gSA e/; Hkkx iwoZ ls if”pe ,d lekurk dks iznf”kZr djrk gS] 

tcfd vk/kkj LrEHk ij iwoZ ls if”pe dh vksj esa e/; vkY;kas eas vU; vkY;ksa ls c<+k gSA 

e/; ds Åij o uhps okys vkY; esa Åij dh vksj >jks[ksuqek vkd̀fr;kas dk ,d jax 

fufeZr fd;k x;k gSA tcfd ;gk¡ lHkh vkd`fr;ksa esa Åij dh vkSj ‘V’ vkdkj ds mYVs 

vaydj.k o dxqjksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA vkY;ksa ds e/; iV~Vh dks nks Hkkxksa esa 

vaydj.kkRed vkd̀fr;ksa ds lfEeJ.k }kjk laxe iznku fd;k x;k gS] tks bls 

vaydkj.kkRed lkSUn;Z ;qDr vkHkk iznku djrh gSaA  
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chy dks vyadj.kkRed Lo#i 

nsus ds fy, tkfy;kas dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA ;s tkfy;k¡ [kifPp;kas }kjk 

cukbZ tkrh gSA mijksDr tkyh vkd`fr 

eas nks iryh [kifPp;kas dks ,d nwljs ls 

dkVrs gq, o e/; eas ,d f{kfrtkdkj 

;k vkM+h [kiPph dks yxkdj tkyh 

vyadj.k cuk;k x;kA ftls feV~Vh ds 

daxqjkas }kjk vyadj.k Lo#i iznku 

fd;k x;kA 

      fp= la- 111] chy dks vyad`r Lo#i nsrh tkyh dk izk#i 

 mijksDr tkyh feV~Vh ls cus 

daxwjkas }kjk e/; Hkkx dks pkj ifÙk;kas 

ds Qwy ds #i dks izdV djrh gqbZ 

n”kkZ;h x;h gSA ;gk¡ fjDr NksM+s gq, 

LFkku ij Qwy dk Lo#i fy;k gqvk gSA  

 bl izdkj ls chy eas fofHkUu 

izdkj dh tkfy;kas o vyadj.kkas dk 

iz;ksx dj bls vn~Hkqr Lo#i iznku 

fd;k tkrk gSA    

    

    

      

  

  fp= la- 112] chy dks vyadr̀ Lo#i nsrh tkyh dk izk#i 
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fp= la- 113] chy ds ?kw?kjkas ls cuh tathj dk vyadj.k  

chy ds dykRed Lo#i dks vksj vf/kd vyadj.kkRed #i iznku djus ds fy,] 

chy eas feV~Vh ls cus eksfr;kas dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;s eksrh nks “kadqokdkjkas ds e/; 

ls tqMs+ vkdkj tSls izrhr gksrs gSA bu eksfr;kas dks lkekU; Hkk’kk eas ;s yksx ^?kw?kjk^ dgrs 

gS rFkk bUgas mij ls nks /kkxkas }kjk eksrh dks chy ds >jksds ds vyadj.k dh mijh lrg 

ls feV~Vh ds lgkjs tksM+rs gq, cuk;k tkrk gSA bleas /kkxksa dks vaxszth ds V ds vkdkj 

dh ,d psu cukrs n”kkZ;k tkrk gSA /kkxs ls cuh psu dks ^tathj^ uke ls ;gk¡ ds yksaxks 

}kjk lEcksf/kr fd;k tkrk gSA ;g tathj ftleas ?kwa?kjs yVds gksrs gSA cM+h gh lko/kkuh 

ls cuk;h tkrh gSA bleas lHkh ?kw?kjs leku vkdkj ds cuk;s tkrs gS rFkk lHkh ?kw?kjkas dks 

leku Å¡pkbZ ij yVdk;k tkrk gSA bldk leku Øe Å¡pkbZ o vkdkj lHkh lfEefyr 

#i ls chy ds lkSUn;Z vk;kekas dks vksj vf/kd c<+k nsrs gSA 
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fp= la- 114] #ilh xzke] ttZj voLFkk 90 o’kZ iqjkuk chy 

chy dk mijksDr #i ttZj voLFkkvkas eas izkIr gqvk gS ijUrq bl #i eas Li’V gS fd 

chy nksukas vkSj ¼nka;h o ck;ha½ ls ;g LFkku [kqyk gqvk jgrk gSA lkFk gh chy ds lkeus 

dk Hkkx ftleas vkY;as cus gq, gksrs gSA vyadj.kkas o vkd`fr;kas ds lkFk dqN LFkku [kqyk 

j[kk tkrk gSA ftlls lkeku o lkefxz;kas dks ;Fkk LFkku ij vklkuh ls j[kk tk ldrk 

gSA    

  blls Li’V gksrk gS fd [kIifPPk;kas dk ihNs dk fljk nhokj ds vUnj dh vksj 

nhokj eas LFkkfir fd;k tkrk gSA ftlls mleas n`<+rk gSA 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fp= la- 115] ykusMk xzke dk chy efUnj

chy dk ;g Lo#i dsoy nks vkY;kas ;qDr gS] tks bZ”ojh; oUnuk ;k nsork ds 

LFkku ds #i eas iz;qDr fd;k tkrk gSA bldk Lo#i eafnj ds Lo#i ij vk/kkfjr gksrk 

gSA vr% vkd`fr;kas o vyadj.k efUnj ds vuq#i gh iznku fd;s x;s gSA tks efUnj dk 

gh ,d izfr#i ekywe gksrs gSA
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] ykusMk xzke dk chy efUnj 

chy dk ;g Lo#i dsoy nks vkY;kas ;qDr gS] tks bZ”ojh; oUnuk ;k nsork ds 

LFkku ds #i eas iz;qDr fd;k tkrk gSA bldk Lo#i eafnj ds Lo#i ij vk/kkfjr gksrk 

vkd`fr;kas o vyadj.k efUnj ds vuq#i gh iznku fd;s x;s gSA tks efUnj dk 

gh ,d izfr#i ekywe gksrs gSA 

    

chy dk ;g Lo#i dsoy nks vkY;kas ;qDr gS] tks bZ”ojh; oUnuk ;k nsork ds 

LFkku ds #i eas iz;qDr fd;k tkrk gSA bldk Lo#i eafnj ds Lo#i ij vk/kkfjr gksrk 

vkd`fr;kas o vyadj.k efUnj ds vuq#i gh iznku fd;s x;s gSA tks efUnj dk 
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fp= la- 116] LrEHk ij cukbZ x;h NksVh chy vkd̀fr 

;g Lo#i Ckhy ds lEiw.kZ Lo#i dks iznf”kZr djrk gSA ;g chy vn~Hkqr o 

vfoLej.h; LrEHkkdkj vkd`fr dk Lo#i gS tks /kjkry ds vk/kkj ls dPNs edku dh 

Nr rd vk/kkj LrEHk ds #i esa cuk;k x;k gSA ;g vius vki esa fof”k’V gSA vk/kkj 

Hkkx ls Åij dh vksj Qwy&ifÙk;ksa dh NksVh&NksVh vkd`fr;kas dk lek;kstu dj ,d #i 

iznku fd;k x;k gS rFkk buds Åij dh vksj iku ds iÙkkas ds leku vkd̀fr;ksa esa fjyhQ 

dk fp=.k dj mUgsa vyadkfjr o lkSUn;kZRed Lo:i iznku fd;k x;k gSA ;g [kEHkk 

iRFkj }kjk fufeZr gSA tks “kk;n fdlh iqjkuh bekjr dk [kafM+r Hkkx gSA ftls dPps ?kj 

eas LrEHk #i eas LFkkfir fd;k x;k gS rFkk Åij jaxkas dk iz;ksx dj vyadj.kkRed 

Lo#i fn;k x;k gSA 

 blds Åijh Hkkx dks dqN cM+k dj rFkk Nr ds Hkkx ds e/; tkyhuqek Lo:i 

iznku dj [kkyh LFkku iznku fd;k x;k gSA tkfy;kas esa f=Hkqt vkdkj ds dxwjksa dk 

mi;ksx vyadj.k esa fd;k x;k gSA ;g Hkh chy dk ,d Lo:Ik gSA          
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 fp= la- 117] #ilh xzke ls izkIr 1 o’kZ iqjkuk lhes.V ls fufeZr chy dk vk/kqfud Lo#i   

 

chy dh bl dyk esa vk/kqfudrk dh >yd lkQ n`f’Vxr gks jgh gSSA chy dk 

vk/kkj ijEijkxr i)fr ij gh vk/kkfjr gS rFkk bldk mi;ksx Hkh ijEijkxr #i esa gh 

fd;k tk jgk gS] ijUrq blesa izkd`frd jaxks dk iz;ksx u djds vk/kqfud is.V dk 

mi;ksx fd;k x;k gS rFkk xkscj vkfn ds LFkku ij lhesUV vkfn dk mi;ksx fd;k x;k 

gS A bls ikjEifjd “kSyh dk fodr̀ Lo#i Hkh dgk tk ldrk gS] tks ikjEifjd “kSyh dks 

fNUu&fHkUu dj jgh gSA ijUrq ,d vkSj le;kHkko rFkk izkd`frd lalk/kuks dh deh ds 

dkj.k vk/kqfudrk dh vksj tkuk Hkh lgh izrhr gksrk gSA vko”;drkuqlkj “kSfy;ksa esa 

ges”kk ls ifjorZu gksrs vk;k gSA ;g mlh dk ifj.kke gSA 

        vyekjhuqek chy dh yEckbZ yxHkx 4 ls 5 ehVj rFkk Å¡pkbZ 2-5 ls 3-5 ehVj 

rd gh gksrh gSA lkefxz;ksa dks vklkuh ls j[kus ds fy, izR;sd [kk¡ps ds Åij dh vksj 

egjko ;k daxwjs cuk;s tkrs gS] ftlls lkeku vklkuh ls vUnj pyk tk;sA vkd’kZ.k ds 

fy, dk¡pksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSaA 
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o.kZ iz;ksxo.kZ iz;ksxo.kZ iz;ksxo.kZ iz;ksx    

    

     fdlh Hkh dykÑfr dh egÙkk mlds o.kZ iz;ksx ij fuHkZj djrh gS rFkk ml Ñfr 

ds euksHkkoksa] laosnukvksa dh vfHkO;fä o.kZ iz;ksx ij fuHkZj djrh gSA o.kZ iz;ksx esa fofHkUu 

jaxksa dk lfEeJ.k] ,d#irk] fHkUurk] fofHkUurk] jax dh mRÑ’Vrk] fuEure] xgjkiu] 

gYdkiu vkfn ij Hkh Ñfr dk Lo#i fu/kkZfjr gksrk gSA  

fdlh Hkh dykÑfr esa eq[; jax ds lkFk xkS.k jaxksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] 

ftlls Ñfr esa vkHkk tkx`r gksrh gS] rFkk ekuoh; n`f’Vdks.k ls HkkokRed laosnuk,sa 

mRiUu gksdj vUrjeu dks Hksnrh gSA o.kZ iz;ksx esa jaxksa ds lkFk&lkFk mHkkj] mPpkop] 

fuEukop] jaxksa dk vUrj] fofHkUu Hkkxksa o i{kksa ds e/; vUrj o mrkj&p<+ko ij fuHkZj 

djrk gSA 

yksd dykÑfr;ksa esa vf/kdka”k Ñfr;ksa esa ,d gh jax ;k vf/kd ls vf/kd nks jaxksa 

ds la;kstu dks egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA ftl mÌs”; ;k izÑfr ds vuqlkj Ñfr dk 

fuekZ.k fd;k tkrk gS] og jaxksa ds vk/kkj ij mudh iw.kZ iwfrZ djrh gqbZ izrhr gksuh 

pkfg,A 

chy ds tks fHkUu izdkj tSlyesj {ks= esa cus gq, fn[krs gSA vf/kdka”kr% lHkh esa 

lQsn jax dk iz;ksx fd;k x;k gSA lQsn jax bl {ks= esa vf/kdrk ls ik;k tkrk gSA 

blfy, Hkh bldk iz;ksx vf/kd gksrk gS rFkk lQsn jax ges”kk ls izlUurk] lkSUn;Z] izse] 

fe=rk dks iznf”kZr djrk gSA lQsn jax ds lkFk xasgw,s jax ;k yky jax dk iz;ksx Hkh 

dgha&dgha chy ij feyrk gSA 

nhokj vFkkZr~ vk/kkj Hkkx ;k fQj chy ds iwjs Hkkx dks igys Å¡V] x/ks] ?kksM+s ds 

xkscj ;k feaxM+h dks ikuh ds lkFk ?kksy cukdj fyik tkrk gS vkHkk ds fy, lQsn jax 

ls jaxk tkrk gS] rRi”pkr~ bl ij vU; dk;Z fd;k tkrk gSA jaxksa ds izHkko dks vf/kd 

djus ds fy, chy ij fofHkUu vyadj.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks izdk”k dks QSykrs 

nsrk gS] tks mldh dykRedrk o lqUnjrk dh HkO;rk dks mPp cukrk gS rFkk izdk”k ds 

izdh.kZu ls mlds izdk”k rFkk Nk;kadu Hkkxksa dk fofHkUu izHkko fn[kkbZ  
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fp= la- 118] eksdyk xzke ls izkIr chy ftl ij vk/kqfudrk dk izHkko ifjyf{kr gksrk gSA 

orZeku Lo#iksa esa dqN fHkUurk] ikajEifjd chy esa Li’V utj vkus yxh gSA 

euq’; vc vU; jaxksa dk Hkh iz;ksx djus yxs gS rFkk rduhdh Kku esa foLr`rk mRiUu 

dj nh xbZ gSA  
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fp= la- 119] chy dk tkyh vyadj.k 

 mijksDr fp= eas chy ds vyadj.k dks lkSUn;Z iznku djus okyh tkfy;kas ds 

lkFk dk¡p dk iz;ksx fd;k x;k gSA e/; eas v)Z v.Mkdkj #ikas dks Øe eas yxk dj 

tkyh dk fuekZ.k fd;k x;k gSA ftuds chp eas f=Hkqtkdkj eas dk¡p yxk;k x;k gSA  

lHkh tkfy;k¡ T;kferh; vkd`fr;kas dk la;kstu dj chy dks vyadj.kkRed #i iznku 

djus ds fy, iz;qDr dh tkrh gSA ;s tkfy;k¡ vyx&vyx vkdkjkas ds la;kstu ls 

cuk;h tkrh gSA  
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fp= la- 120] chy dk tkyh vyadj.k rFkk ckjh Lo:i 

 mijksDr fp= eas chy dh ckjh dk foLrr̀ #i n”kkZ;k x;k gSA chy ds Åijh 

Hkkx dks ;gk¡ ds yksxkas }kjk ckjh “kCn ls lEcksf/kr fd;k tkrk gS A fp= eas [kiPph;kas 

dks lh/ks o dks.kh; vkd`fr;kas ds #i eas la;ksftr dj yxk;k x;k gSA ftuds e/; dk 

LFkku f=Hkqtkdkjkas dks izdV djus okyk #i O;Dr djrk gSA tkyh ds mijh Hkkx eas i{kh 

tSlh vkd`fr cuk;h xbZ gS rFkk chy ds fupys fgLlkas ij tkyh ds fHkUu&fHkUu Lo#ikas 

}kjk vyadj.kkRed #i iznku fd;k x;k gSA  
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fp= la- 121] lEiw.kZ nhokj dks vyad`r Lo#i nsrk chy] xkze fl;kEcj 

;g chy iwjh nhokj ij lqlfTtr gS ftls dk¡p] tkyh;k¡ rFkk ?kw?kjkas ls cuh 

tathj ls vyad`r #i fn;k x;k gSA mijksDr chy eas izR;sd [kk¡ps dks vyx T;kferh; 

vkd`fr;kas ls cuk;k x;k gS rFkk fofHkUu tkfy;kas ds #ikas ls l`ftr dj lEiw.kZ chy dks 

vn~Hkqr lkSUn;Z iznku fd;k x;k gSA mijh fgLls ij cYc dks Øe eas yxkdj la;ksftr 

fd;k x;k gS rFkk chy ds e/; eas nks cMs+ vkY;kas dks LFkkfir fd;k x;k gS] tks bZ”oj 

dh oUnuk ds fy, cuk;s x;s gSA  

chy ds izR;sd Hkkx dk iz;ksx djrs gq,A crZukas o vU; lkefxz;kas dks chy eas 

j[kk x;k gSA   
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fp= la- 122] chy dk ,d Lo#i] xzke Mkcyk 

 fp= n”kkZ;s chy ds e/; eas ,d vk;rkdkj vkY;k Hkxoku dh LFkkiuk ds fy, 

LFkkfir gS rFkk mlds uhps dqN rLohjkas ds laxzg.k ds fy, ,d vU; cM+k vkY;k cuk;k 

x;k gSA e/; ds bu vkY;kas ds vykok lHkh [kk¡pkas dh vkd`fr;k¡ yxHkx leku gSA ;s 

lHkh iapdks.kh; #i eas l`ftr gSA ^ckjh^ ij dks.kh; vkd`fr dks la;ksftr dj 

vyadj.kkRed #i fn;k x;k gSA lEiw.kZ dks dk¡p o tkyh; Lo#ikas }kjk lqlfTtr #i 

fn;k x;k gSA lEiw.kZ fHkfÙk dks vyadj.k Lo#i nsrk ;g chy nSfud mi;ksfxrk o 

dykRed Lo#i dk vn~Hkqr laxe gSA  
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fp= la- 123] uk.ksyk xk¡o ls izkIr fofHkUu vyadj.k ;qDr chy  

mijksDr chy eas Åijh fgLls ij gjk cYc dks Øe eas yxk;k x;k gS rFkk lEiw.kZ 

chy dks nSfud oLrqvkas ls Hkjk gqvk n”kkZ;k x;k gSA ftleas crZu ekyk,¡ o vU; 

ltkoVh lkexzh Vk¡xh o j[kh x;h gSA vyadj.kkRed Lo#i eas mifLFkr ;g chy vius 

gj ,d fgLls ds mi;ksxh i{k dks mtkxj djrk gS] tks blds lkSUn;Z ,oa mi;ksxh i{k 

dks mtkxj dÙkkZ gSA   
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fp= la- 124] tkyhnkj vyad`r chy dh vkd̀fr 

chy ds vyad`r tkyh; Hkkx dks foLr`r #i ls fn[kkus ds fy, mijksDr fp= 

fy;k x;k gSA tkyh;kas ds fofHkUu izdkj dks [kifPp;kas o feV~Vh ds iz;ksx ls Lo#i 

fn;k x;k gSA e/; eas iz;qDr tkyh vUrjky ls js[kkh; Lo#i eas v)Z pUnz lh n`”;eku 

gS rFkk dks.kh; daxwjkas ls e/; dks Qwy #i eas NksM+rs gq, vU; tkfy;kas dk fuekZ.k fd;k 

x;k gSA bl izdkj fHkUu&fHkUu izdkj dh tkfy;kas dks #ikf;r dj lEiw.kZ chy dks 

vyad`r #i fn;k tkrk gSA ;g cuk;s x;s rFkk NksM+s x;s vUrjky ls vkd`fr;kas dks 

fuekZ.k djrh gqbZ lqlfTtr #i eas chy dks vyadj.kkRed Lo#i iznku djrh gSA  
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fp= la- 125] lk/kkj.k Lo#i eas ,d Ikqjkuk chy 

 [kf.Mr #i eas mifLFkr mijksDr chy eas ,d gh izdkj ds [kk¡ps cuk;k x;s gSa 

rFkk tkfy;ksa dk LFkku Hkh ;gk¡ [kkyh gks x;k gSA tks “kk;n blds [kf.Mr Lo#i ds 

dkj.k gSA lknxh ls iw.kZ gksrk gq, Hkh chy lqUnj izrhr gksrk gS A  
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fp= la- 126] dikV ;qDr NksVk chy Lo#i   

e/; eas dikV ;qDr chy NksVs ls Lo#i eas mijksDr fHkfÙk ij fo|eku gSA dikV 

ds pkjkas vksj fjyhQ vkd`fr;kas ls bls lTtk iznku dh xbZ gS rFkk NksVs efUnj tSlh 

vkd`fr eas lEiw.kZ chy dks cuk;k x;k gSA tks lQsn nhokj ij lQsn gh jax ls 

lqlfTtr gSA ;g chy lfn;kas ls pyh vk jgh laLd`fr ds #i eas mifLFkr gksrs gq, 

vius ikjEifjd Lo#i dks O;Dr djrk gSA   
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fp= la- 127] chy dh ^ckjh^ ,d Lo:i  

;g chy ds Åijh fgLls ^ckjh^ ds Hkkx dks mtkxjdÙkkZ ,d fp= gSA ftleas 

^ckjh^ o tkyh okyk Hkkx feydj efUnjkas dh ,d iafDr ds #i eas iznf”kZr gks jgk gSA 

mijksDr fp= eas tkyh dks NksVs&NksVs vk;rkdkj #ikas }kjk l`ftr fd;k x;k gSA bl 

izdkj chy dk gj ,d Hkkx vyx dj ?;ku ls ns[kus ij dbZ u;s&u;s #ikas eas izdV 

gksrk gSA    
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fp= la- 128] nhokj ds e/; chykdkj Lo:i  

nhokj ds e/; eas cuk NksVk lk vk;rkdkj ij ,d NksVk ls iap dks.kh; vkdkj 

cuk;k x;k gSA ;g chy NksVs ls efUnj tSlk ǹ”;eku gksdj vyadj.k jfgr ;g vkY;s 

dk ,d #i jg x;k gSA tks chy ds [kf.Mr vo”ks’k ds #i eas cpk gqvk nhokj ij 

mifLFkr gSA   
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fp= la- 129] chy ij cuh [kwfV;k¡ rFkk NksVk efUnj Lo:i 

chy dh vkarfjd fHkfÙk ds jax ls gh jaxk ,d vksj cuk ;g NksVk ls chy efUnj 

tSlk izrhr gksrk gSA ftls daxwjkas o NksVs [kk¡pkas ls vyad`r Lo:Ik fn;k x;k gSA 

mijksDr daxwjsa dVhyh >kfM+;kas ls izrhr gksrs gS] tks {ks=h; izHkko dks O;Dr djrs gSA 

chy ds ,d rjQ mij mBh dks.kh; daxwjkas dh J`a[kyk cukbZ x;h gSA tks [kwfV;kas ds #i 

eas iz;qDr dh tkrh gSA bl izdkj chy dk izR;sd fgLlk ?kj ds nSfud mi;ksx dh 

oLrqvkas dks lax`fgr djus ds mÌs”; ls cuk;k tkrk gSA  
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fp= la[;k 130] chy dk ,d [kf.Mr Lo:i 

viuh tj&tj vkoLFkk eas mifLFkr mijksDr chy fjDr [kkyh LFkkukas ds vk/kkj 

ls vkdkj ysrs gq, izrhr gks jgk gS rFkk vk/kkj ls >k¡drh gqbZ ihyh feV~Vh dh vkHkk 

Losr >jks[kkas ls bu chy vyadj.kkas dks vn~Hkqr Lo#i iznku djrh gSA tks cukbZ gqbZ 

vkd`fr ls vf/kd NksM+h gqbZ vkd`fr dks izdV djus okyh gksrh gSA ;s l`ftr o fjDr 

NksMs+ x;s vk/kkj vius vyx&vyx #i izdV djrs gq, vn~Hkqr LkkSUn;Z #ikas dks #ikf;r 

djrs gSA tks bu lk/kkj.k xzkeh.k yksxkas dh vn~Hkqr dykRed lksp dks izekf.kr djrs gSA  
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fp= la- 131] chy ds tkyh; vyadj.k  

vLr&O;Lr lkexzh;kas }kjk Hkjk gqvk mijksDr chy dsoy mijh Hkkx eas gh cpk 

gqvk gS rFkk bldk fupyk Hkkx [kf.Mr gks pqdk gSA “ks’k cpk Hkkx tkyh; Lo#ikas ls 

vyad`r o laxzfgr Lo#i eas izdV gksrk gSA ;g chy fupyh lrg ls vyekjhuqek 

n`”;eku gks jgk gSA tks blds vk/kkj Lo#i dks O;Dr djrk gSA   
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fp= la- 132] chy vyadj.k  

oxkZdkj ,d leku vkdkjkas ls cus [kk¡pkas ls cuk;k x;k mijksDr chy tkyh; 

vyadj.k ls lkSUn;Ziw.kZ vn~Hkqr la;kstu dks izdV djus okyk gSA ;g chy ,d tSlh 

tkfy;kas ls cuk;k x;k gSA tks lkeatL; o larqyu dks O;Dr djus okyk gSA bl izdkj 

chy dk ;g Lo:i mi;ksxh ljy #i eas gksrs gq, Hkh fof”k’V Lo:i eas izdV gksrk gSA   
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fp= la- 133]  [kf.Mr voLFkk eas chy] yk.ksyk xzke 

fHkfÙk ds Åijh fgLls dks vyadj.kkRe Lo#i iznku djrh ;g chy vkd`fr uhps 

ls [kf.Mr voLFkk eas gSA dks.kh; vkd`fr ls cus ,d leku [kk¡ps ls fufeZr ;g chy 

[kf.Mr gksrs gq, Hkh vyadr̀ #i eas izdV gks jgk gSA bleas tkyh; vyadj.k lEiw.kZ #i 

dks izHkkoh cukrk gSA ,d vk;rkdkj [kk¡ps dks nks [kiPph;kas ds la;kstu ls f=Hkqtkdkj 

:i iznku dj fn;k tkrk gSA  
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fp= la- 134] chy vyadj.k] xzke cksvk 

 mijksDr chy e/; eas NksMs+ gq, cMs+ vkY;k vkd`fr dks NksM+ vU; lHkh vksj ls 

tkyh vyadj.k ls Hkjk gqvk gS] vkSj bu tkyh; vyadj.k eas chy ds [kk¡ps Hkh tkyh 

tSls gh izrhr gksrs gSA ;g chy vkd`fr iw.kZ lqjf{kr voLFkk eas gS rFkk lEiw.kZ fHkfÙk dks 

tkyh; vkoj.k ls vyadj.kkRed lkSUn;Z iznku djrk izrhr dj jgk gSA  
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fp= la- 136] chy dk vn~Hkqr Lo:i  

 mijksDr chy vkd̀fr eas ckgj fudys ;k mHkjs gq, >jks[ks cus gS tks egyksa dh 

Nrfj;kas ls izrhr gks jgs gS ;gk¡ Åij ds Hkkx dks Hkh >jks[ks lk cuk;k x;k gSA tks 

egy ds okLrq ls izsj.kk ysdj cuk;k lk izrhr gksrk gSA  
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fp= la- 137] x`g lTtk eas iz;qDr chy vyadj.k] xzke ikjsoj 

 mijksDr chy lEiw.kZ dejs ds fgLlkas dks vyadj.kkRed #i iznku dj jgk gSA 

frtkSjh ds uhps lkeku laxzg.k ds LFkku ij Hkh chy eas iz;qDr tkyh; Lo#i dks yxk;k 

x;k gS rFkk mlh ds cxy okyh fHkfÙk ij chy cuk gqvk gSA  



156 
 

fp= la- 138] chy vyadj.k] xzke cjelj 

 mijksDr chy ,d gh izdkj ds vkY;kas ds :ikas ls fufeZr gS rFkk tkyh o daxwjksa 

ls vyad`r ;g chy ftleas prq’dks.kh; [kk¡pkas dks tkyh;kas o [kifPp;kas dks dks.kh; #i 

eas yxkdj mu ij daxwjsuqek vkd`fr;kas ls lqlTthr dj mUgas f=Hkqtkdkj #i fn;k x;k 

gS nksuksa rjQ dh cxykas ij mij mBs daxqjks dks oLrq, Vkaxus ds fy, cuk;k gSA 

mijksDr chy dPps ?kj dh fHkfÙk dks fof”k’V cukrk gS rFkk ?kj dks dykRed ijEijk ls 

lq”kksfHkr djrk gSA   
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fp= la- 139] chy vyadj.k] xzke cksvk 

 mijksDr chy viuh izkphurk ds dkj.k VwVh&QwVh voLFkk eas gS] D;ksafd chy ?kj 

ds fuekZ.k ds le; ij gh cuk fn;s tkrs gS rFkk le;&le; ij ejEer dj bUgas 

lkSUn;Ziw.kZ #i eas latks;s j[kk tkrk gSA ;s dqN [kf.Mr voLFkk eas fQj Hkh oLrq laxzg.k 

dk mÌs”;iw.kZ djus dh voLFkk eas gSA ejEer ds vHkko eas Hkh ;g lkSUn;Ziw.kZ gSA 
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fp= la- 140] [kf.Mr chy] xzke ea/kk 

 mijksDr chy fHkfÙk ds e/; eas vofLFkr gSA lHkh [kk¡ps ,d leku Øe eas cuk;s 

x;s gSA uhps dh vksj ,d [kk¡pk vyx cuk gqvk gSA tks ml izdkj dk vk[kjh [kk¡pk 

gSA tks [kf.Mr gks pqdk gSA eksfr;kas o tkfy;kas ls vyad`r ;g chy ckjEckjrk ds fu;ekas 

dk ikyu djrs gq, cuk izrhr gksrk gSA lEiw.kZ chy eas [kk¡pkas dh vkd`fr o tkfy; 

vyadj.k dks ,d leku cuk;k x;k gSA #ikas dh vko`fÙk gksus ij Hkh ;g uhjl u gksdj 

lkSUn;Ziw.kZ n`f’Vxr gksrk gSA 
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fp= la- 141] chy vyadj.k] xzke dksBkjh  

 tj&tj gqvk ;g chy viuh mi;ksfxrk ds dkj.k bl fHkfÙk dk fgLlk gSA dbZ 

izdkj ds vkY;kas ds Lo#ikas ls vyad`r gSA blds gj ,d fgLls dk mi;qDr iz;ksx fd;k 

x;k gS vkSj izkphurk o vR;f/kd iz;ksx fd;s tkus rFkk ejEer ds vHkko eas ;g chy 

[kf.Mr voLFkk eas gSA 
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fp=  la- 142] chy vyadj.k] dksBkjh xzke 

chy ,d vk;r eas dbZ T;kferh; #ikasa dk la;kstu gSA mijksDr chy eas izR;sd 

drkj eas ,d NksM+ ,d [kk¡ps ;k vY;k Lo#i dks nkSgjk;k x;k gSA mijh ckjh ij ;gk¡ 

ij f=Hkqtkdkj eas nksukas vksj NksVh&NksVh daxwjs cuk dj vyadkfjr #i fn;k x;k gS] bl 

izdkj ds #ikas dks ek¡.Muk eas chy ds “osr jax eas nhIrh eku gks bu dk ?kjksa dks vn~Hkqr 

Lo#i iznku djrs gSA 

 

  



161 
 

fp= la- 143] dksBh ij chy vyadj.k 

blesa rhtksjh ds mijh Hkkxkas eas NksVh chy dh vkd`fr dks la;ksftr dj bls vkSj 

vf/kd lkSUn;Ziw.kZ ,oa fof”k’V #i fn;k x;k gSA chy dh vkd`fr eas Hkh dks.kh; 

vkd`fr;kas dk la;kstu fd;k x;k gSA mlh izdkj dh vkd`fr;kas dk iz;ksx frtksjh ij 

iz;qDr fjyhQ vkd`fr;kas eas fd;k x;k gSA bl izdkj nksukas dks leku vyadj.kkas ds iz;ksx 

ls la;ksftr #i fn;k x;k gSA  
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 fp= la- 144] chy dh ^ckjh^ dk vyadj.kkRed Lo:i  

 mijh fgLls ^ckjh^ dks nksukas vksj daxyks ls ;qDr f=Hkqtkdj #ikas dks yxk;k x;k 

gSA ftu ds e/; mHkkjh fcfUn;kas o dgha o`rkdj fNnz cuk;s x;s gSA bu f=Hkqtksa ds mij 

i{kh tSlh vkd`fr cuk;h xbZ gSA bl izdkj chy ds gj ,d fgLlks dks vn~Hkqr 

vyadj.kkRed Lo#i iznku dj bl nSfud mi;ksx dh oLrq dks fof”k’V lkSUn;Z iznku 

fd;k tkrk gSA   
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fp= la- 145] chy vyadj.k] xzke cjelj 

 vk;rkdkj #i eas la;ksftr chy eas v)Z vk.Mkdkj #ikas dj lHkh [kk¡pkas eas 

#ikf;r dj] Øe eas yxkdj lketL; dk iz;ksx dj chy ds yksd lUrqyu o lkaetL; 

dk iz;ksx dj chy ds yksd vyadj.k ds ihNs dykRed le> dks O;Dr fd;k x;k gSA 

;s Lo#i mn~Hkqr gSA ;s chy ewy jaxksa ds iz;ksx ls u cu dj Hkh ewy vkdkjkas eas izLrqr  

gSA 
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fp= la-  146] NksVk chy Lo:i        

 ?kj dh vkUrfjd fHkfÙk dk ;g vyadj.k ;gk¡ nhokj dh Åijh lrg ij cuk;k 

x;k gSA tks Nr dh ydM+h ls dVk gqvk ǹ”; eku gSA mijksDr chy lEHkor% iqjkuk gS 

vkSj dbZ ckj jaxkdu o yhis tkus ls bldh tkyh;kas dk vkdkj dgha&dgha gh O;DRk gks 

ik jgk gSA chy dh ejEer o jax le;&le; ij dj bls lEHkkyk tkrk gSA ijUrq dbZ 

ckj jaxkdj dh ijr eas tkyh #i nc tkrs gSA  
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fp= la-147] chy vyadj.k] xzke cksvk 

chy ?kj ds okLrq dk ,d fgLlk gSA ;gk¡ oLrq laxzg ds bl vizrhe lkSUn;Z 

;qDr vyadj.k dks ?kj ds lnL;kas dh rLohjkasa s ls ltk dj mls bu yksxkas ls tksM+ fn;k 

x;k gSA chy ij ped ;qDr Mksjh vkfn ls ltk;k x;k gSA e/; eas ?kM+h yxkbZ xbZ gSA 

;s muds fy, vyadj.k dh ,d oLrq gksus ds lkFk ?kj dh ,d nhokj dk fgLlk gSA tks 

lkeku j[kus] ltkus o Vakxus ds iz;ksx eas fy;k tkrk gSA bl izdkj ;g nhokj] [kw¡Vh o 

vyekjh rhukas dk laxzfgr #i gSA tks eq[; d{k dh “kksHkk c<+krk gSA  
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fp= la- 148] [kf.Mr chy Lo#i] xzke lyEcj       

 mijksDr chy nhokj ij mijh fgLls eas lajf{kr gS] ijUrq fupyh lrg dk chy 

[kf.Mr voLFkk eas gSA vk/kqfud lekt eas bu yksd vyadj.kkas dk #i o ijEijkvkas dk 

Lo#i bl izdkj [kf.Mr gksrs tk jgs gSA ftlls budh uhao detksj gksrh tk jgh gS 

rFkk ;s vyadj.k yqIr gksus dh dxkj ij gSA   
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fp= la- 149] [kf.Mr chy Lo#i   

tj&tj voLFkk eas ;g chy Lo#i yqIr gksus dh dxkj ij gS] mijksDr fp= eas 

chy tks lkSUn;Ziw.kZ tkfy;kas ls vyad`r gS] viuh [kf.Mr voLFkk eas vius vfLrRo dks 

[kksus dh dxkj ij gSA yksx vk/kqfudrk dh O;Lrrk eas bu yksd#ikas dks Hkwyrs tk jgs gS 

rFkk budh ns[k&js[k rFkk laHkky ugha dj ik jgs gSA blds dkj.k ;s #i bu ?kjkas ls 

nwj gksrs tk jgs gSA 
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  fp= la- 150] chy vaydj.k] xzke uk.ksyk  

okLrq dk ,d lkSUn;Ziw.kZ vyadj.k chy ;gk¡ ,d vk;rkdkj #i eas dbZ 

NksVs&cM+s fHkUu&fHkUu [kk¡pkas ds #i eas O;Dr gSA ;g chy Lo#i vf/kd vyadj.k ls 

;qDr u gksdj Hkh vn~Hkqr vkdkjkas dk la;kstu dj lkSE;rk] ljyrk dks O;Dr djrk 

izrhr gksrk gSA 

  



169 
 

fp= la- 151] chy la;kstu] xzke gkcwj    

;gk¡ chy dks nks Hkkxkas eas cuk;k x;k gSA tks vkil eas tqMs+ gq, gSA ,d rjQ 

chy dks crZukas ds laxzg.k ds fy, iz;qDr fd;k x;k gS rFkk blh ls fudyrs gq, nks 

[kk¡pkas dks vyx cukrs gq, iwtk dk LFkku cuk;k x;k gSA lEiw.kZ chy ,d gh izdkj dh 

tkyh Lo#i eas cuk;k x;k gS] ijUrq Åijh ckjh dk tkyh vyadj.k dqN fHkUu O;Dr 

fd;k x;k gSA  
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fp= la- 152] chy eas fjyhQ dk iz;ksx] xzke lksjkok 

 mijksDr chy eas tkyh ds LFkku dks lery cukdj ml ij mHkkjnkj js[kkvkas o 

dk¡p ls fjyhQ vyadj.k fn;k x;k gS rFkk e/; eas ,d tkyh }kjk [kk¡pkas dks i`Fkd 

fd;k x;k gSA fjyhQ dks js[kh; #i eas Qwy o dks.kh; vkd`fr;kas ls la;ksftr fd;k x;k 

gSA bl izdkj fjyhQ ;qDr chy cgqr gh de izkIr gq, gSA  
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fp= la- 153] yqIr gksrk Lo#i] xzke dqPNM+h   

chy tks lEiw.kZ nhokj ij cuk;k tkrk gSA ;gk¡ fleV dj mijh lrg ij jg 

x;k gS vkSj ,d vyekjh ds #i eas cpk ;g chy [kf.Mr chy dk ,d fgLlk gSA tks 

yqIr gksus dh dxkj ij gSA  
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fp= la- 154] chy dk tkyh Lo:i 

;gk¡ chy dh tkyh dks n”kkZ;k x;k gSA ftl ij dk¡p dk iz;ksx dj mls vksj 

vf/kd lkSUn;Z iznku fd;k x;k gSA fupyh lrg ij dsjhuqek vkdkj nsrs gq, daxwjkas dks 

la;ksftr fd;k x;k gSA  
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iape v/;k; iape v/;k; iape v/;k; iape v/;k;     

    lEiw.kZ v/;;u ls izkIr fu’d’kZlEiw.kZ v/;;u ls izkIr fu’d’kZlEiw.kZ v/;;u ls izkIr fu’d’kZlEiw.kZ v/;;u ls izkIr fu’d’kZ    

    

1- tSlyesj {ks= ds fHkfÙk vyadj.k] mi;ksfxrk ,oa lkSUn;kZRed&i{k 

2- tSlyesj ds HkkSxksfyd ifjn`”; eas iz;qDr dyk dk pk{kq’k vkd’kZ.k  

3- fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds #i&fo/kku] vUrjky iz;ksx ,oa l`tukRed&i{k 

4- tSlyesj ds fudVorhZ {ks=kas ,oa lehiorhZ jkT; ls vk;kfrr dyk izHkko  

5- tSlyesj fHkfÙk vyadj.k dk oLrqfujis{k lkSUn;Z  

        



174 
 

tSlyesj {ks= ds fHkfÙk vyadj.k] mi;ksfxrk ,oa lkSUn;kZRed i{k fHkfÙk tSlyesj {ks= ds fHkfÙk vyadj.k] mi;ksfxrk ,oa lkSUn;kZRed i{k fHkfÙk tSlyesj {ks= ds fHkfÙk vyadj.k] mi;ksfxrk ,oa lkSUn;kZRed i{k fHkfÙk tSlyesj {ks= ds fHkfÙk vyadj.k] mi;ksfxrk ,oa lkSUn;kZRed i{k fHkfÙk 

vyadj.kvyadj.kvyadj.kvyadj.k    

 

tSlyesj ls izkIr iznÙkksa rFkk fp=ksa vkfn ds ek/;e ls ;g Li’V gks tkrk gS] 

mijksDr ijEijk n”kdkas ls vf/kd ls pyh vk jgh gS] ;gk¡ ls izkIr dbZ chy bl izdkj 

ds gS] tks 100 o’kZ ls Hkh vf/kd iqjkus gSA 

Xkzkeh.k {ks=ksa esa ftu xkaoksa eas ;g 

chy ?kjksa ds vUnj cus gq, gS] ifjokj ds 

lnL;ksa ls lk{kkRdkj ysus rFkk ml {ks= 

ds meznjkt ;k cqtqxZ O;fDr;ksa ls fy;s 

x;s] lk{kkRdkj ls ;g Li’V gksrk gS fd 

muds iwoZt bl ijEijk ;k dyk dks 

fujrajrk ds lkFk yk;s rFkk ml dyk dks 

ikjEifjd /kjksgj ds #Ik esa vkt Hkh 

laHkkyk tk jgk gSA 

ftl Hkh ?kj ifjokj esa chy ns[kk 

x;k lHkh ds chyksa esa ,d lekurk ;g 

Fkh fd lHkh cgqr lkyksa iqjkus cus gq, Fks 

rFkk mldk fuekZ.k nks ;k rhu ih<+h igys 

fd;k x;k FkkA ftlesa ckal dh [kIifp;k¡ 

dk iz;ksx] xkscj ;k feaxM+h dk iz;ksx 

fd;k x;kA lQsn feV~Vh ;k [kfM+;k dk 

iz;ksx rFkk xs: dks yky jax ds #i esa 

fy;k x;k gSA 

 

       fp= la- 155] chy dk vyadj.kkRed Lo#i   
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  ped mRiUu djus ds fy, vHkzd dk mi;ksx fd;k tkrk gSA lHkh chyksa dh 

cukoV] mHkkj vkY;ksa dh fLFkfr rFkk vkY;ksa ds e/; vk/kkj] Åijh vk/kkj] fupyk vk/kkj 

esa ifjorZu Li’V utj vkrk gSA lHkh dk Lo#Ik ,d gS rFkk ,d#irk ij vk/kkfjr gS] 

ijUrq fQj Hkh dykd̀fr;ksa esa dykdkj dh lksp ,oa l`tukRedrk dk izHkko iM+rk gS] 

vr% chyksa eas fHkUurk fn[kkbZ nsrh gSA chyksa esa [kifPPk;kas dk iz;ksx eq[;r% fd;k x;k gS] 

blh izdkj ls dk¡p] /kkxs o feVV~h ls cus eksrh;kas ls vyad`r Lo#i iznku djus ds fy, 

fd;k x;k gSA 

 chy ds nka;h rFkk cka;h vksj ,oa e/; ds LFkku ij mHkkj Lo#Ik isM+] i{kh vkfn 

ls vkdkjkas dk vadu fd;k x;k 

gSA dykd`fr esa mldh Å¡pkbZ 

vY;kass dk vkdkj vkfn ds 

vuqlkj vyadj.k Hkh fofHkUu 

izdkj ls iznku fd;k x;k gSA 

dgha&dgha tkfyuqek vkd`fr rks 

,d f=Hkqtkdkj rksa dgha frjNh 

js[kkvksa }kjk vkd̀fr;ka ;k 

vyadj.k fd;k x;k gSA blh 

izdkj ek¡Muk ds ljy o 

T;kferh; Lo:i fHkfÙk;kas dks 

pwuk feV~Vh o xs: ls vn~Hkqr 

Lo#i iznku djrs gS vkSj 

fjyhQ dksfB;kas] frtkSfj;kas dks 

rFkk chy ?kjkas dh fHkfÙk;kas dks 

vyadj.kkRd lkSUn;Z iznku 

djrh gSA     fp= la- 156] ek¡Muk dk fHkfÙk; vyadj.k      

mi;ksfxrk &mi;ksfxrk &mi;ksfxrk &mi;ksfxrk &        

chy dk vf/kdka”kr% mi;ksx ?kj eas iz;qDr gksus okyh nSfud mi;ksx dh lkexzh 

dks j[kus ds fy, fd;k tkrk gSA ftudk vf/kdk”k% iz;ksx jlksbZ dk;Z esa gksrk gS rFkk 

Hkkstu ds fy, iz;qDr dh tkus okys lkefxz;kas o ?kj dh NksVh&NksVh oLrqvksa esa lgst 

dj j[kus ds fy, bl izdkj ds chy dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA 
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 chy dks vk/kkj iznku djus ds fy, bldk fuekZ.k ?kj ds fuekZ.k ds lkFk gh 

fd;k tkrk gSA ftlls ckal ds tks fgLls nhokj ds vUnj yk;s tkus gS rFkk tks vk/kkj 

,oa Åijh Hkkx dh uhao dk dk;Z djrs gSA 

 mlh izdkj ek¡Muk bu dPps edkukas dh cká fHkfÙk;kas ,oa tehu dks 

vyadj.kkRed Lo#i iznku djrh gSA lkFk gh ?kjkas eas “kqHk ladsrkas ds #i eas izLrqr fd;s 

tkrs gSA ?kj eas lq[k&”kkfUr o eaxy dkeuk ds #i eas efgykvkas }kjk cuk;s tkrs gSA 

mlh izdkj fjyhQ dksfB;kas o frtksfj;kas ds vk/kkj dks vyadj.kkRed izk#i iznku djus 

ds mÌs”; ls cuk;s tkrs gSA 

lkSUn;kZRed i{k &lkSUn;kZRed i{k &lkSUn;kZRed i{k &lkSUn;kZRed i{k &    

    chy tSlh vn~Hkwr o vf}rh; jpuk dk fuekZ.k i{k ljy gksrs gq, Hkh 

voLej.kh; cu tkrk gSA ftl izdkj dh vyadj.k rFkk fuekZ.k chy dk fd;k x;k gS] 

;g dguk fd ;g ?kj ds lk/kkj.k euq’;kas us ;k ifjokj ds lnL;ksa }kjk gh cuk;k x;k 

gS] fo”okl djus ;ksX; ugh jgrk ijUrq ;g lR; gS] fd bl izdkj dh lkSUn;Ziw.kZ 

dykd`fr ;k dykdkjh xzkeh.k {ks= ds lk/kkj.k O;fDr;ksa }kjk gh dh xbZ gSA 

 chy eas iz;qDr gksus okys daxwjs] eksrh ,oa tathj blds lkSUn;Z dks vn~Hkwr #i 

iznku djrs gSA lkFk gh NksVs&NksVs dk¡p ds VqdM+kas dk iz;ksx blds mHkjs gq, ry dk 

vkSj vf/kd izdkf”kr dj nsrk gSA chy dk fuekZ.k mHkkjnkj fd;k tkrk gS] ijUrq mldk 

vfLrRo mlds ihNs dh lery nhokj ds fcuk ux.; gS] D;kasfd vk/kkj dk xgjk ry 

gh mHkjs gq, ry dks lkSUn;Z iznku djrk gSA 

izdk”k esa /khjs&/khjs bldh vkHkk dks pkj xquk c<+ tkrh gSA ftl izdkj pkan dh 

fofHkUu dyk,as gksrh gS rFkk viuh ,d dyk dk lkSUn;Z] nwljs ls fHkUu rFkk vn~Hkwr 

gksrk gS] mlh dyk ls chy ij izdk”k ds izHkko dh izHkkfork dk Hkh izHkko fHkUu&fHkUu 

n`f’Vxr gksrk gSA gj chy vius vki eas fof”k’V o vuqBk gksrk gSA tks l`tudÙkkZ dh 

#fp vuqHko dks vfHkO;Dr djrk gSA 

 tSlyesj {ks= eas chy] ek¡Muk o fjyhQ }kjk bu ?kjkas dks dykRed 

lkSUn;Z iznku fd;k tkrk gS ;s lk/kkj.k T;kferh; Lo#ikas eas O;Dr gksrs gq, Hkh vn~Hkqr 

lkSUn;Ziw.kZ vyadj.kkRed #i eas izdV gksrs gSA  
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tSlyesj ds HkkSxksfyd ifjn`”; esa iz;qDr dyk dk pk{kq’k vkd’kZ.ktSlyesj ds HkkSxksfyd ifjn`”; esa iz;qDr dyk dk pk{kq’k vkd’kZ.ktSlyesj ds HkkSxksfyd ifjn`”; esa iz;qDr dyk dk pk{kq’k vkd’kZ.ktSlyesj ds HkkSxksfyd ifjn`”; esa iz;qDr dyk dk pk{kq’k vkd’kZ.k    

    

TkSlyesj dh ihyh feV~Vh rFkk jsy ds lksus tSls /kksjkas esa fdlh Hkh dykd`fr dk 

jax mlds tSlk gh izrhr gksrk gSA ;gk¡ dh HkkSxksfyd fLFkfr ds dkj.k izkr%dky] 

e/;dky] la/;k dky ,oa jkf= ds le; esa ifjorZu ds lkFk izd`fr esa Hkh ifjorZu Li’V 

fn[kkbZ nsrk gS rFkk mldk vuqHko izR;{k #i ls gh fd;k tk ldrk gS] izd`fr ds chp 

“kkafr rFkk lqdqu ds lkFk fofHkUUk jaxksa ds leUo; ls eu dks ,d lq[kn vkHkkl o 

vuqHkwfr izkIr gksrh gS] ftldk o.kZu “kCnkas eas ugha fd;k tk ldrk gSA Pkkjkas vksj jsr ds 

fVysa rFkk dgha&dgha isM+kas dh Nkoa lq[kn vuqHkwfr dks tkx`r djrh gS] eu eas “kkfUr dk 

Hkko mRiUu gksrk gSA ;gk¡ ds thou “kSyh ljy o lk/kkj.k gSA  

tSlyesj dh jsr ij cuus okys cj[kku cjcl gh vkdf’kZr djrs gS] rFkk muds 

cuus rFkk fcxM+us ,oa ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkus dk vuqHko vn~Hkqr o 

vfoLej.kh; jgrk gSA ;gk¡ ds xzkeh.k {ks= ds ?kjkas dks yhi&iksr dj lqUnj o vkd’kZd 

#i iznku fd;k tkrk gS] tks n”kZd dh n`f’V dks vn~Hkwr vuqHko djkrk gSA efgykvksa 

}kjk /kkj.k fd;s tkus okys vkHkw’k.k rFkk jax&fcjaxk igukok vyadkfjrk ls ifjiw.kZ gSA 

mlh izdkj ;gk¡ Ik”kqvkas tSls Å¡V dks Hkh jax&fcjaxsa Ikyku ¼Å¡V lTtk ds fy, iz;qDr 

gksus okyk vyad`r oL=½ o eLrd vkHkw’k.k rFkk iSjkas eas ?kw¡?k#] xys eas ekyk bR;kfn ls 

lq”kksfHkr fd;k tkrk gSA  

 tSlyesj ds lkaLd`frd ifjǹ”; eas x`g lTtk ek¡Muk] chy bR;kfn] bl {ks= 

fo”ks’k dks vn~Hkwr o vykSfdd #i eas izLrqr djrs gSA ;s #i ljy o lk/kkj.k gksrs gq, 

Hkh vkd’kZd o eu eksgd gksrs gSA tks lEiw.kZ #i eas bl {ks= dh laLd`fr dk ifjp; nsrs 

gq, ;gk¡ ds yksxksa dh dykRed lw> dk |ksrd gSA ;g #i izd`fr iznÙk oLrqvkas ds 

iz;ksx ls fufeZr gksus ls budk izd̀fr ls tqM+ko O;Dr djrh gS rFkk n”kZu dks izd̀fr ds 

vksj utnhd igq¡pkrh gSA 
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fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds #i&fo/kku] vUrjky iz;ksx ,oa l`tukRed&i{kfHkfÙk vyadj.k ijEijk ds #i&fo/kku] vUrjky iz;ksx ,oa l`tukRed&i{kfHkfÙk vyadj.k ijEijk ds #i&fo/kku] vUrjky iz;ksx ,oa l`tukRed&i{kfHkfÙk vyadj.k ijEijk ds #i&fo/kku] vUrjky iz;ksx ,oa l`tukRed&i{k    

 

fHkfÙk vyadj.k ds bl Lo#Ik esa vf/kdk”k% prqHkqZt ;k vk;rkdkj #Ik dk 

lekos”k fd;k x;k gS rFkk lkefxz;ksa dks j[kus ds fy, fofHkUu vkY;ksa esa mldk foHkktu 

fd;k x;k gSA dqN chy ds Lo:Ikkas esa fo”ks’k izdkj dh NksVh dksBh dk iz;ksx] e/; Hkkx 

esa nhokj ds vUn#uh Hkkx esa fd;k x;k gSA tcfd fo”ks’k #Ik ls vkY;kas dk fuekZ.k 

nsork ;k Hkxoku dh izfr’Bk ;k ?kj ds iwoZtksa ds nhid ds LFkku ds #Ik esa Hkh gksrk gSA 

vk;rkdkj o prqHkqZt vkY; ds lkFk e/; Hkkxksa esa f=Hkqt] iapHkqt] f=dks.k] rkjk ;k lw;Z 

vkd`fr] js[kkvksa ds foU;kl dk iz;ksx fd;k x;k gSA jsrhyh ekVh esa mRiUu isM+&iks/kkas o 

tho tUrqvksa dh js[kkd`fr;k¡ ;k mHkkjuqek vkd`fr;ksa dk  iz;ksx fd;k x;k gSA  

yksddyk eas bl {ks= ds vyadj.kkas eas vf/kdka”kr% T;kferh; #ikas ls l`tu fd;k 

x;k gSA ;gk¡ okLrqdyk eas ckgjh nhokjkas ij dgha&dgha f=Hkqtkdkj vkdkjkas eas o`Ùkkdkj 

fNnzkas dk fuekZ.k fd;k x;k gS] ftldk izHkko bl {ks= ds ek¡Muk eas Hkh f=Hkqt] 

vk;rkdkj o ifV~Vuqek vkd`fr;kas ds #i eas ns[kk tk ldrk gSA tks lEiw.kZ #i eas 

vn~Hkqr dykRed Lo#i dks izLrqr djrk gS rFkk fjyhQ ds ykSfdd #ikas eas T;kferh; 

js[kh; vkd`fr;kas dk  la;kstu lk/kkj.k nSfud oLrqvkas dks vyadj.kkRed izk#i iznku 

djrk gSA 

?kj ds vkfUrfjd Hkkx eas dPPkh feV~Vh dh nhojkas ij ,d vkY; dk nwljs vkY; 

ds lkFk vUrj rFkk ,d i{k ;k Hkkx dk nwljs Hkkx ds lkFk fofHkUurk] lekurk] 

mrkj&p<+ko vkfn vUrjky dks lUrqfyr djrk gSA                             

Tkc ,d vkd`fr dk fofHkUu nwfj;ksa ls ns[kk tkrk gS] rks nwfj;kas ds lkFk mlds 

Lo#Ik esa vkus okys vUrj rFkk Lo#Ik esa vUrj dh izHkkfork euq’; ds vUrjeu ij 

viuk vyx&vyx izHkko Mkyrh gSA vkY;ksa dk e/; tks vUrj gksrk gSa ml vUrj dks 

fofHkUu vyadj.k }kjk ;k mldh eksVkbZ] pkSMkbZ] fdruh j[kuh gS rFkk mls fofHkUu 

izdkj dh vkd̀fr }kjk i`Fkd j[kk tkrk gS] vUrjky iz;ksx dgykrk gSA  

 ;gk vUrjky o d`fr nksukas gh Lo:ikas dk l`tu djrh izrhr gksrh gSA chy o 

ek¡Muk #ikas eas ftruk egRo cukbZ xbZ vkd`fr dk gS mruk gh egRo vUrjky dk Hkh 

gSA vUrjky vkd`fr }kjk NksM+s x;s LFkku dk ,d u;k #i iznku djrk gSA NksM+k x;k 

vUrjky dHkh l̀tudÙkkZ dh lw>cw> ls #ikf;r gksrk gS rks dHkh Lor% gh #ikas dk 
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fuekZ.k dj ysrk gSA bl izdkj dPPkh fHkfÙk dk vUrjky dykRed #ikas dk vn~Hkqr 

la;kstu izLrqr djrk gSA    

 bl {ks= fo”ks’k ds yksx lk/kkj.k thou ;kiu djrs gS rFkk xzkeh.k ifjos”k dk 

izHkko Li’V utj vkrk gSA vr% ;gk¡ ds yksx izd̀fr dks loksZifj ekurs gS] izd̀fr ;k 

;gk¡ dh feVV~h muds fy, ekrk Lo#Ik gSA vr% izd̀fr ds vnHkwr utkjkas dk lekos”k 

muds tuthou esa Li’V fn[kkbZ nsrk gSA isM+&ikS/ks dh lhferrk] Å¡Vkas dh miyC/krk] 

jsr dh vf/kdrk ,oa ihYksiu dh vf/kdrk ;gk¡ Li’V fn[kkbZ nsrh gSA  

 l`tukRedrk ds fy, ;gk¡ nks i{k eqDr #i ls n`f’Vxr gksrs gSA ,d dPps 

edku ds rFkk nwljk Å¡V o jsrhys eSnkuA dPps edku muds fuokl LFkku gksrs gSA vr% 

O;fDr vius izd`fr dk vuqHko vius ?kj ls gh djrk gSA mldh l̀tukRed ?kj dh 

pkS[kV o ckgjh vkoj.k ls eq[; d{k rd tkrh gSA  

 ckgjh vkoj.k ij ek¡Mukas dk iz;ksx mldh “kksHkk ds lkFk izlUurk dk vglkl 

iznku djrk gS] tcfd pkSd o ngyht ds vUnj ek¡Mus iqu% l̀tukRedrk dks tkx̀r 

djrs gSA blds Ik”pkr~ eq[; d{k esa chy tSls vkd`fr;kas dk fuekZ.k va/kdkj ;qDr d{kkas 

dks lQsn vyadj.kkRed #i eas vkHkk ;qDr vk”p;Zpfdr Lo#i eas izdV gksrs gSA 

 blh izdkj ls Å¡V ;gk¡ dk izeq[k lk/ku gksus ds dkj.k tuthou dk vk/kkj gSA 

vr% Å¡V ij Hkh l̀tukRedrk dk izHkko ǹf’Vxkspj gksrk gS rFkk Å¡V lTtk ds vk/kkj 

ij Å¡V egksRlo euk;k tkrk gSA 
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tSlyesj ds fudVorhZ {ks=kas ,oa lehiorhZ jkT; ls vk;kfrr dyk izHkkotSlyesj ds fudVorhZ {ks=kas ,oa lehiorhZ jkT; ls vk;kfrr dyk izHkkotSlyesj ds fudVorhZ {ks=kas ,oa lehiorhZ jkT; ls vk;kfrr dyk izHkkotSlyesj ds fudVorhZ {ks=kas ,oa lehiorhZ jkT; ls vk;kfrr dyk izHkko    

    tSlyesj eas lfn;kas ls ijEijkvkas] jhfr&fjoktkas ds lkFk&lkFk yksd dykvkas dk 

fuokZg gksrk vk jgk gSA tSlyesj dh ekVh ls mith dykvkas eas gLrdyk ds vUrxZr 

iksdj.k dyk tks VsjkdksVk dyk dk gh ,d #i gSA blh izdkj ek¡Muk dyk tks lfn;kas 

ls ;gk¡ jph clh gSA chy dyk dk tks ,d izdkj ls tSlyesj] ckM+esj eas fn[kkbZ nsrk gS 

rFkk vU;= dgha fn[kkbZ ugha nsrk gSA bl {ks= eas oL=kas ij dlhnkdkjh] jaxkbZ] ispodZ 

bl {ks= dh gLrf”kYi tSlyesj dh ekVh dks le`) cukrh gSA 

 ;gk¡ dh yksd dykvkas ij lokZf/kd izHkko ikfdLrku dh lhek ij vofLFkr 

xzkeh.k {ks=kas dk rFkk Hkkjr&ikfdLrku ds foHkktu ds Ik”pkr~ dqN eqfLye ifjokjkas dk 

Hkkjr dh vksj LFkkfir gks tkuk rFkk ,d cM+s ifjokj dk nks eqYdkas eas foHkkftr gks tkus 

ds dkj.k tSlyesj dh laLd`fr rFkk yksddykvkas ij eqfLye izFkkvkas] laLd`fr ij Li’V 

#i ls izHkko fn[kkbZ nsrk gSA  

 xqtjkr jkT; ls fudVrk gksus ds dkj.k bl {ks= dh dyk o thou “kSyh ij 

xqtjkrh izHkko Li’V #i ls iznf”kZr gksrk gSA tSlyesj ls layXu tks/kiqj] ckM+esj] 

chdkusj dh laLd`fr o ijEijkvkas eas jktiwrh laLd`fr o ijEijkvkas dh vf/kdrk gksus ls 

bldk Li’V izHkko tSlyesj dh yksddykvkas ij Li’V ns[kk tk ldrk gSA 
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tSlyesj fHkfÙk vyadj.k dk oLrqfujis{k lkSUn;ZtSlyesj fHkfÙk vyadj.k dk oLrqfujis{k lkSUn;ZtSlyesj fHkfÙk vyadj.k dk oLrqfujis{k lkSUn;ZtSlyesj fHkfÙk vyadj.k dk oLrqfujis{k lkSUn;Z    

  lqUnj ogha  gS] tks dY;k.kdkjh gS ftldk n”kZu vkuUn dk vuqHko nsaA dksbZ Hkh 

oLrq #i ;k n`”; tks vkuUn iznku djas] tks eu dks lq[kn Hkkokas ls jlkHkwr djs og 

lqUnj gSA ljy lknxhiw.kZ #i tks tfVyrk jfgr gksa] tks eu o efLr’d dks izlUurk] 

vkuUn dh vuqHkwfr nsa] lkSUn;Z izdV djrk gSA 

tSlyesj {ks= ds lknxhiw.kZ thou ljy] “kkUr okrkoj.k eu dks lq[kn vuqHkwfr 

nsus okys gSA xzkeh.k ifjos”k ds ek¡M.kk ;qDr dPps ?kj ljy thou] viuh lknxh iw.kZ] 

ifjos”k ds dkj.k Lor% gh eu dks vkUnu o n`f’V dks lq[kn vuqHko iznku djrs gSA ;gk¡ 

dh thou “kSyh lknxh iw.kZ ikjEifjd Lo#i eas vofLFkr gSA budk igukok gko&Hkko] 

O;ogkj] ljy vkMEcj jfgr gSA  

jktLFkku ds jaxkas eas jps cls okrkoj.k dh tfVy ifjfLFkfr;kas eas Hkh ljy “kkUr 

lkSE; O;ogkj ls ;qDr thou O;rhr djrs gSA bl izdkj ds okrkoj.k o thou dk n`”; 

vkuUn dk vuqHko iznku djrk gSA bl {ks= ds xzkeh.k ifjos”k ds ?kjkas dk okLrq] f”kYi 

vn~Hkwr ǹ”; dk l`tu djrk gSA ckgjh nhokjkas ij xs#] [kfM+;k ;k ihyh feV~Vh ls 

likV jaxkdau o ljy #ikas dk l`tu izLrqr dj lkSUn;Z iw.kZ l`f’V dks #i iznku djrk 

gSA ;s #i vkSj jax eu o efLr’d dks vn~Hkwr vkuUn dh izkfIr nsus okys gksrs gSA  

fp= la- 157] tSlyesj ds okLrq Lo#i dk izfrfcEc 
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;gk¡ ds okLrq eas izos”k }kj ds Åijh Hkkx eas vyx gh izdkj dh dqN vkd`fr;ka 

l`ftr dh xbZ gS] tks ljy gksrs gq, Hkh vk”p;Ztud gSA ;g vkd`fr;k¡ l`tudÙkkZ dh 

l`tukRed izo`fr dk ?kksrd gS] ftleas ,d f=Hkqtkdkj dks ckgj dh mijh nhokj ij 

o`Ùkkdkj fNnzkas lfgr la;ksftr fd;k x;k gSA bu fNnzkas ds o`Ùkkdkj vodk”k ls vkdk”k 

dk ǹ”; vn~Hkwr vk”p;Z ls jlkHkwr djrk gS vkSj ,sls gh NksVs&NksVs vyadj.k xzkeh.k 

?kjkas dks vn~Hkwr vk”p;Z ls ;qDr djrs gSA ftudk l̀tu ;s yksx vutkus eas gh dj nsrs 

gSA tks buds thou dks vnE; vkd’kZ.k iznku djrs gSA buds oL=kas ds jax] os”kHkw’kk rFkk 

lEiw.kZ xzkeh.k n`”; la;ksftr #i eas izdV gksdj vizrhe vkd’kZd n`”; dks #ikf;r 

djrk gSA  

Lkknk thou “kSyh ls ;qDr ;g xzkeh.k dPps ?kjkas dh fHkfÙk;kas dks vyadj.kkRed 

Lo#i iznku djus ds vfHkizk; ls viuh laLd`fr ds ikjEifjd yksd dykRed #ikas dk 

l`tu djrs gSA tks lhfer izd`fr iznÙk lk/kukas ls fufeZr oLrqfujis{k dyk dks izdV 

djus okys gksrs gSA 

blh izdkj ^chy^ tks buds okLrq dk ,d vfHkUu vax gksrs gq, mi;ksxh o 

dykRed Lo#i dks izdV djrk gSA bleas dbZ T;kferh; #ikas dk l`tu fd;k tkrk 

gSA ;g fHkfÙk ij] fHkfÙk ls tqM+h gqbZ vyekfj;kas dk ,d laxzg gSA tks lEiw.kZ #i eas 

T;kferh; ljy #ikas ds la;kstu 

ls vn~Hkwr Lo#i eas izdV gksrk gSA 

^chy^ lQsn jax ls jaxk gksrk gS] 

rFkk mHkjs gq, ry dh vkarfjd 

fHkfÙk Nk;k ;qDr gksrh gSA ftlls 

chy eas NksMs+ x;s LFkku xgjh lrg 

ds vk/kkj ls #ikas dk l`tu djrs 

gS rFkk cukbZ x;h vkd`fr rFkk 

NksM+k x;k vk/kkj la;ksftr #i eas 

vyadj.kkRed vn~Hkqr Lo#i dks 

izdV djrk gSA tks n`f’V o 

efLr’d dks vk”p;Zpfdr djus 

okyk gksrk gSA    

    fp= la- 158] ?kj ds izos”k }kj ij okLrq dk vn~Hkqr Lo#i 
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bl {ks= eas vf/kdka”kr% yksd dyk ds Lo#ikas eas T;kferh; vkd`fr o dks.kh;rk 

dk lekos”k n`f’Vxr gksrk gS] “kk;n ;gk¡ dh HkkSxksfyd o dVhyh ouLifr dk izHkko gSA 

D;kasfd dykd`fr ij dykdkj dh okrkoj.kh; izHkko iM+uk LoHkkfod gS] tks bu 

dykd`fr;kas ls vfHkO;Dr gksrk gSA  

bl e# izns”k eas cuk;s tkus okys ek¡Mukas eas Hkh ljy] likV] T;kferh; #ikas dk 

l`tu fd;k x;k gSA tks yky xs: ;k ihyh feV~Vh ij lQsn jax }kjk vafdr fd;s tkrs 

gSA ;gk¡ vkd`fr;kas dk l`tu lQsn jax djrk gSA ijUrq NksMs+ x;s yky ;k ihyk vk/kkj 

Lor% gh vkdkj dks izkIr dj u;s #ikas dk l`tu djrk gSA tks dHkh dykdkj dh lw> 

dk ifj.kke gksrk gS rks dHkh vutkus eas gh l`tu dk #i gksrk gSA ;g vkdkj yky o 

lQsn #ikas dk vn~Hkwr ǹ”; izdV djrs gSA  

blh izdkj feV~Vh ls fufeZr 

dksfB;kas ,oa frtksfj;kas ij fjyhQ o 

yksddyk ds  vn~Hkqr vyadj.k izkIr 

gksrs gSA ;gk¡ izkIr ls izkIr idh gqbZ 

feV~Vh ds f[kykSus tks okLrfod 

Lo#ikas ls vyx gksrs gq, lk/kkj.k 

cky lqyHk #ikas dks vfHkO;Dr djrs 

gSA ljy lqUnj #i eas izdV yksd 

dykRed #i oLrqfujis{k lkSUn;Z ds 

vizrhe n`”;kas dk l`tu djrs gSA 

dykRed #ikas dks izdV djrs gq, 

xzkeh.k laLd`fr ifjn`”; dks vn~Hkqr 

Lo#i iznku djrs gSA tks n”kZd dks 

vkuUn dh izkfIr djkus okys gksrs gS 

rFkk bu dykRed #ikas dk Lo#i 

ikjEifjd o lkaLd`frd gksrs gq, Hkh 

dykRed xq.kkas ls vksr&izksr gSA   fp= la- 159] oLrqfujis{k dks izn`f”kr djrk tSlyesj ds ?kj  

dk ,d n`”; 
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‘k’Ve~ v/;k;‘k’Ve~ v/;k;‘k’Ve~ v/;k;‘k’Ve~ v/;k;    

milagkjmilagkjmilagkjmilagkj    

    

1- v/;;u ls izkIr miyfC/k;k¡ 

2- uohu LFkkiuk,as 

3- ijorhZ “kks/k dh uohu lEHkkouk,asA 
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v/;;u ls izkIr v/;;u ls izkIr v/;;u ls izkIr v/;;u ls izkIr miyfC/k;k¡miyfC/k;k¡miyfC/k;k¡miyfC/k;k¡    

 yksd dyk ds #i eas LFkkfir ek¡Muk dyk us bl {ks= ds fodkl eas egRoiw.kZ 

Hkwfedk dk fuokZg fd;k gSA i;ZVu {ks= dks Hkh vkdf’kZr djus eas bl dyk dh Hkwfedk 

vge~ jgh gSA fons”kh i;ZVd tc tSlyesj dk voyksdu djrs gS rks ;gk¡ dh lkaLd`fr 

dks eglwl djrs gSA i;VZd tc bl {ks= dh vksj viuk igyk dne c<+krs gS rks 

loZizFke mUgas fofHkUu izdkj ds ek¡Mukas dks bl ifjos”k eas ikrs gS] gkykafd ;g ek¡Mus 

ikjEifjd ek¡Mukas ls fHkUurk iznf”kZr djrs gS] D;ksafd ;g ek¡Mus ikjEifjd rduhd] jaxkas] 

vkd`fr;kas eas orZeku lkaetL; ds lkFk rkyesy dj cuk;s tkrs gS] rFkk ;g dsoy 

vkd’kZd dh ,d fo’k;oLrq ds #i eas muds lEeq[k izLrqr dh tkrh gSA 

 tcfd ikjEifjd ijEijkvkas ds vuqlkj ek¡Muk dk ewy Lo#i xzkeh.k {ks= ds 

dLckas] ?kjkas dh vksj mUeq[k djus dks gh izkIr gksrs gSA lSykuh bl csgrjhu o [kwclwjr 

dyk dks fugkjrs gS rFkk mudh cukoV] rduhd] #i] lkSUn;Z] jl vkfn dks euksHkkokas 

}kjk x`g.k dj ftKklk dks c<+krs gSA ftlds izHkko ds dkj.k ;g dyk mUgas xzkeh.k {ks= 

dh vksj ys tkrh gSA tgk¡ tkdj og bl dyk dh ikjEifjd ijEijk dks tku o le> 

ikrs gS] ijUrq xzkeh.k {ks= o “kgjh {ks= rFkk vk/kqfudrk ds dkj.k bl ijEijkxr dyk 

esas ifjorZu Hkh Li’V ns[ks tk ldrs gSA ijUrq fQj Hkh ;g tSlyesj dh laLd`fr dk ,d 

egRoiw.kZ vax gSS rFkk lfn;kas ls pyh vk jgh bl ijEijk dk fuokZg ;gka ds lHkh O;fDr 

djrs gSA ;g dyk bl {ks= eas jph clh gSA D;kasfd lHkh fgUnq eu ijEijk ls ihf<+;kas ls 

tqMs+ gq, gS rFkk bldh ,d vksj fo”ks’krk ;g jgh gS fd bl dyk ds fofHkUu i{k o 

vk;ke gS] tks fo”ks’k R;kSgkjkas] iokZas] mRlokas ls tqMs+ gq, gSA R;kSgkj mRlo o ioZ ds 

vuqlkj ek¡Mukas dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA vr% i;VZu ds {ks= dks yqHkkus ds fy, rFkk 

vkd’kZ.k mRiu djus ds fy, fofHkUu izdkj ds ek¡Mukas dk iz;ksx fd;k tkrk jgk gSA 

 bls bl izdkj ls Hkh dgk tk ldrk gS fd bl izdkj dh dyk eas tks uohu 

ifjorZu fd;s tk jgs gS] og bl dyk dks laj{k.k Hkh iz/kku dj jgk gSA bl izdkj ls 

dyk dh okLrfodrk ls nwjh rks c<+ jgh gSA ijUrq fofHkUu lekjksgkas mRlokas] ioksZa eas bl 

izdkj ls ek¡Mukas ds izn”kZu ls bl dyk dk QksVksxzkQh }kjk laj{k.k Hkh gks jgk gSA vkt 

ns”k dh gh ugha fons”kkas dh dbZ i=&if=dkvkas eas ek¡Mukas ds Lo:i izkIr gks ldrs gSA 
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 ;g okLrfodrk Lo:i ls fHkUu rks gksrs gS ijUrq gekjh ijEijkvkas o laLd`fr ds 

Lo#i dks izdV djrs gSA xzkeh.k {ks= ds O;fDr;kas dks i;ZVu {ks= eas bl dyk ds izHkko 

dks mtkxj djus rFkk mlds fodkl ds fy, vkeaf=r fd;k tkrk gSA efgykvkas }kjk 

dbZ voljkas ij muds }kjk ijEijkxr i)fr ij vk/kkfjr dyk dk izn”kZu fd;k tkrk 

gSA ftlls i;VZd HkkofoHkksj gksdj bl dyk dk jliku djrs gS] rFkk equ’; dh 

ftKklk izo`fr mUgas Hkh bl dyk dh vksj vkdf’kZr djrh gSA ftlds QyLo#i dbZ 

fons”kh efgykvkas dks Hkh jl dyk eas lfEefyr gksrs gq, ns[kk x;k gS rFkk muds fny o 

eu dks mRiUu fofHkUu Hkkokas dks vkuUnre~ Lo:i eas Li’V #i ls ns[kk tk ldrk gSA 

 Ckkal dh [kIifp;kas }kjk fufeZr ÅV dh fexM+h ;k ?kksMs+ dh yhn ds lkFk feV~Vh 

dk mi;ksx dj [kIifp;kas ij mldk ysiu dj cuk;s x;s vyekjhuqek mi;ksxh vkd`fr 

vn~Hkwr gksrh gS fofHkUu vaydj.kkas ls ;qDr ;g dyk dbZ ihf<+;kas ls bl {ks= dh fo”ks’krk 

jgh gSA fons”kh i;VZd o lkSykfu;kas ds fy, ;g ,d dkSrqgy dk fo’k; gS fd bldk 

fuekZ.k fdl izdkj ls fd;k tkrk gSA izR;sd ^chy^^chy^^chy^^chy^ dh vkd̀fr vius vki us fof”k’V o 

vyx egRo dks iznf”kZr djrh gSA i;VZdkas }kjk bl dyk ds lw;Z o izdk”k ds vUrj ds 

dkj.k rFkk Nk;kdau Hkkx ls fofHkUu vkd`fr;kas ds fuekZ.k o #i o vkd`fr eas ifjorZu 

dks ns[kuk jksekafpr djrk gSA ;g dyk ds bl izdkj ds izn”kZu ls xzkeh.k {ks= dk vk; 

dh izkfIr gksrh gSA ftlls bl dyk dks izksRlkgu izkIr gksrk gS rFkk xzkeh.k bl {ks= dh 

bl fo”ks’k yksd dyk dks lajf{kr j[kus dh dksf”k”k dj jgh gSA pw¡fd ;g dyk ihf<+;kas 

ls pyh vk jgh gSA vr% ml ijEijk ds vuqlkj mldh ejEer dj mls laj{k.k iznku 

fd;k tk jgk gSA blfy, i;VZu {ks= dk izHkko bl dyk ij ns[kk tk ldrk gSA 

 pw¡fd bl dyk ds }kjk xzkeh.k {ks= ds fodkl o mRFkku dks ,d fn”kk izkIr 

gksrh gSA vr% blls xzkeh.k tu thou eas bl dyk dh vge~ Hkwfedk gSA bl 

dyk eas orZeku le; dk izHkko Hkh Li’V utj vkrk gSA orZeku le; eas cuk;s tkus 

okys chy ikjEifjd chykas ls Li’V #i ls fHkUu gksrs gSA orZeku le; ds chy eas 

fofHkUu jaxkas dk iz;ksx rFkk vkdf’kZr djus ds fy, vU; lkefxz;kas dk mi;ksx vc fd;k 

tkus yxk gSA tks ijEijkxr chy ds yqIr dk dkj.k Hkh gSA dPps edku le; ds lkFk 

/khjs&/khjs iDds edku o ?kjkas eas cny jgs gSA ftlds Hkko ds dkj.k tuthou ds bl 

dyk ds izfr eksg fn[kkbZ ugha nsrk gSA bl dyk eas igys fuekZ.k djus okys lekt dh 
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ijEijkvkas] Hkkoukvkas dk tqM+ko xgjk gksrk FkkA tcfd vc dsoy i;VZu dks yqHkkus ds 

fy, bl dyk dk izn”kZu fd;k tkrk gSA 

 ijUrq uohu fopkj/kkjkvkas] vkLFkkvkas ds lkFk bl dyk ds Lo#i eas Hkh fHkUurk 

rks vk jgh gSA lkFk gh muds bl Lo#i dks Hkh laj{k.k fey jgk gS rFkk ;g dyk Hkh 

vc vUrjkZ’Vªh; Lrj mRFkku Hkh lEHko gks ik;k gSA  

 lSykfu;kas }kjk rFkk fons”kh i;VZu ds fy, tc bl izdkj dh dyk dk izn”kZu 

;k muds }kjk voyksdu fd;k tkrk gS rks og gekjs lH;rk] ijEijkvkas ls ,d tqM+ko 

eglwl djrs gS rFkk Hkkjrh; laLd`fr] jktLFkkuh laLd`fr dh /kjksgjkas] fojklrkas ij 

vk”p;Zpfdr gksrs gSA bl izdkj dh dyk ls mUgas vfHkizsj.kk Hkh izkIr gksrh gS rFkk 

tSlyesj dh ;g dyk fons”kh oL=kas rFkk i=&if=dkvkas dh “kksHkk Hkh c<+krh gSA 

 ;g dyk izsj.kk Lkzksr dk dk;Z Hkh djrh gSA QksVksxzkQh fQYe vkfn }kjk tks 

iznÙk laxzfgr fd;s tkrs gSA og bl dyk ds izpkj&izlkj eas ,d egRoiw.kZ Hkwfedk dk 

fuokZg djrs gSA ek¡Muk] chy rFkk chy ds fofHkUu Lo#ikas ds dykRedrk iznku djus ds 

fy, mu ij cukbZ tkus okys feV~Vh ls vkd`fr;kas pwfM+;kas] dkap ds VqdM+kas ls fjyhQ 

dyk dk ,d vax gSA tks mHkkj Lo#i mls vyadkfjr] lkSUn;kZRed Lo#i iznku djrh 

gSA 

 bl izdkj dh fofHkUu chykas ds fofHkUu Lo#i] fjyhQ dh fofHkUu vkd`fr;k¡ 

vUrjkZ’Vªh; Lrj ij [;kfr izkIr djrh gSA ek¡Mukas dh ;gk¡ dh ijEijk vf/kdka”k nhokjkas 

ij fHkfÙk fp=kas ds #i eas iznf”kZr dh tkrh gS rFkk mldk vf/kdka”k Lo#i ljy o 

Li’V gksrk gSA tks ;gk¡ dh uhou “kSyh eas ljlrk o fueZyrk rFkk lk/kkj.k thou dks 

Li’V djrk gSA  

 ek¡Mukas dk vadu tc fHkfÙk;kas ij fd;k tkrk gS rks ;g O;fDr dks Lor% gh 

vkdf’kZr djrk gS ikjEifjd dyk dk vadu dPps ?kjkas dh nhokjkas dks yhi dj ml ij 

Å¡V dh fexM+h ;k ?kksMs+ dh yhn eas feV~Vh ls yhih fHkfÙk;kas ij lQsn [kM+hu ;k xs# ls 

vkd`fr;kas ds fuekZ.k }kjk fd;k tkrk gSA izkd̀frd ifjos”k o i)fr }kjk iznÙk okrkoj.k 

eas bl izdkj ls xksy] f=Hkqtuqek vkd`fr;kas }kjk] Ik”kqi{kh] ifÙk;kas rFkk yksd nsorkvkas o 

nsfo;kas dks lefiZr vkd`fr;kas O;fDr dks yqHkkrh gS rFkk eu eas lUrks’k o lq[k ds Hkkokas 

dks tkxr̀ djrh gSA 
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 fo”ks’k egRo o izk;kstu dks Li’V #i ls vkd`fr;kas] fp=kas js[kkvkas }kjk vafdr 

dj mls ek¡Muk ds #i eas izn”kZu djuk “kqHk ladsr o lwpukvkas dk ekSu vknku&iznku gS 

tks lekt o okrkoj.k eas izpkfjr gks tkrk gSA ekWMus ds Lo:i esa vuqlkj mlus egRo 

dks efgyk,as HkyhHkk¡fr le> tkrh gS rFkk vius eu ds Hkkokas] fopkjkas] eufLFkfr vkfn dks 

bl izdkj ls iznf”kZr djrh gSA bl izdkj dh fofHkUu vkd`fr;k¡ o ek¡Mus fons”kh i;ZVukas 

dks viuh vkSj vkdf’kZr dj mUgas vfHkHkwr djrs gSA 

 bl izdkj dh dyk orZeku le; eas uohu ih<+h dh vksj lefiZr gksdj laj{k.k 

dh fn”kk eas uohu iz;klkas dh vksj foLFkkfir gks jgh gSA ;g ikjEijkxr~ dyk vc 

xzkeh.k {ks= dk vax u gksdj dEI;wVj rduhdh o rduhdh ds lkFk uohu Kku dk 

lgkjk ysdj foyqIr gksus okyh bl yksd dyk dks uohu fn”kk iznku dj jgh gSA u;h 

ih<+h vius fopkjkas] Hkkokas rFkk l`tukRedrk dk iz;ksx dj ijEijkxr dyk dj viuh 

vfHkO;fDr dk ;FkkZFk ds vuqlkj izLrqr djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA uohu ih<+h 

O;kolkf;drk ds vksj mUeq[k gksdj bl dyk ds egRo dks Hkqyk jgh gSA  

 uohu ih<+h ds ;qok bl dyk dks rduhd rFkk iz;ksxkRed vuqHko }kjk oL=kas] 

vkHkw’k.kkas] lekfxz;kas vkfn ij vafdr dj ijEijkxr yksddyk “kSyh dks foyqfIr dh vksj 

vxzlj gks jgs gSA 
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uohu LFkkiuk,asuohu LFkkiuk,asuohu LFkkiuk,asuohu LFkkiuk,as    

 tSlyesj ds {ks= eas fHkfÙk vyadj.k ijEijk ;k “kSyh dh tks fof”k’Vrk ǹf’Vxr 

rFkk voykSfdd gksrh jgh gSA og ;gk¡ ds tuekul ds n`f’ViVy ij lkekftd 

ijEijkvkas ls tqM+h gqbZ gSA efgykvkas }kjk lEcU/kkas eas izeknrk rFkk ikfjokfjd lEcU/kkas eas 

n`<+rk] L=h dk ifjokj ds izfr leiZ.k] dÙkZO;] nkf;Ro bl dyk ls tqMs+ gq, gSA ,d 

L=h }kjk tc bl izdkj dh dyk dk l̀tu vius ?kj o ifjokj ds fy, fd;k tkrk gS 

rks mlds vUrZeu eas O;kIr [kq”kh] mYykl l`turk ds #i eas ewrZ:i }kjk viuh 

vfHkO;fDr dks ^chy^] ek¡Muk rFkk fjyhQ us #i eas vfHkO;Dr gksrk gSA 

 i;VZu ds {ks= eas lSykfu;kas dks vkdf’kZr djus rFkk mUgas tSlyesj dh ikjEifjd 

ijEijkvkas] jhfr&fjoktkas ls #c# djus ds fy, ;g dyk ,d egRoiw.kZ Hkwfedk dk 

fuokZg Hkh dj jgh gSA ^chy^ okLrqdyk dk ,d vizrhe mnkgj.k gS] tks efgykvkas dh 

dq”kyrk] dq”kkxzrk] ,dkxzrk] yxu] ifjJe rFkk leZi.k dks vfHkO;fDr iznku djrk gSA 

 fons”kh i;ZVd tc tSlyesj dh jsrhyh feV~Vh rFkk cj[kku dks ns[kdj 

vk”p;Zpfdr gksrs gS] rks ogha og ;gk¡ dh ek¡Muk dyk chy dks ns[kdj Hkko foHkksj gks 

tkrs gSA blh izdkj bl dyk dk iz;ksx ydM+h ds lkeku cukus] oL=kas ij NikbZ djus 

rFkk vU; lkefxz;kas ij bl izdkj ds fp=.k i;VZu {ks= esa uohu vk;kekas dk l̀tu 

djrs gSA yksxkas }kjk dkSrqgy iwoZd bl dyk dks fugkjuk rFkk mlls vfHkizsfjr gksdj 

uohu l̀tu dk izknqZHkko gksuk LokHkkfod gSA 

 nhokjkas ij cuk;s x;s ek¡Mus] vkaxu ;k pkSd eas cuk;s x;s ek¡Muk] fo”ks’k mRlo 

;k ioZ ds vuqlkj cuk;s tkus okys ek¡Mus ds fofHkUu Lo#i ;gka ds tuekul dh thou 

“kSyh rFkk izd`fr o bZ”oj  ds izfr vkLFkk dks vfHkO;fDr djrs gSA 

 tSlyesj eas ek¡Mukas dk Lo#i ljy izrhr gksrk gSA vf/kdka”k ek¡Mukas eas dPps ?kj 

dh nhokj dks vk/kkj cukdj ,d iafDr ds #i eas [kM+hu ;k lQsn feV~Vh dk ysi 

cukdj yhik tkrk gS ;k iksrk tkrk gSA bl iafDr dh eksVkbZ vf/kd gksrh gSA blh 

izdkj ls iafDRk ds e/; eas f=Hkqtkdkj vkd̀fr ;k prqHkqtkZdkj] vk;rkdkj vkd`fr cukdj 

Qwy] ifÙk;kas dk fp=.k fd;k tkrk gSA vf?kdka”k ek¡Mukas eas Qwy] ifÙk;kas izfrfcEc gh 

Li’V gksrk gSA ek¡Mukas eas Ik”kq tks vke tuekul ls lEcfU/kr gSA ek¡Mukas eas iz;qDr dj 

mudk js[kkadu fp=.k fd;k tkrk gSA bl izdkj dh dyk ds fp=.k }kjk i;VZu {ks= 
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}kjk c<+kok Hkh fn;k tk jgk gSA ftlls bl {ks= ds fodkl dks izksRlkgu Hkh izkIr gks 

ldasA ljdkj }kjk fofHkUu ,tsfUl;kas laLFkkvkas }kjk bl izdkj dh dyk ds dk;ksZa ds 

fy, izksRlkgu] izf”k{k.k Hkh fd;k tk jgk gSA ljdkj }kjk blds izpkj izlkj ds fy, 

futh laLFkkukas }kjk izkstsDV cukdj mu ij dk;Z Hkh fd;s tk jgs gS rFkk ljdkj }kjk 

bl dyk dks laj{k.k iznku djus ds fy, ctV dh ikfjr djrh gSA bl {ks= eas uohu 

laHkkoukvkas ds fy, ;qok ih<+h dks izf”k{k.k Hkh iznku fd;k tk jgk gSA ftlls foyqIr 

gksrh bl ikjEikfjd dyk dk ;qok ih<+h dk laj{k.k Hkh izkIr gks ldas rFkk og vius x`g 

i;kZoj.k ds lkFk lkeatL; dj bl dyk eas viuk ;ksxnku iznku dj ldsaA 

 orZeku lanHkZ eas i;VZu O;olk; ls tqM+h gq, laLFkk,as] gkWVy] laLFkku vkfn ds 

}kjk bl dyk dk mi;ksx vU; lkefxz;kas ds fuekZ.k ds lkFk fp=.k ds #i eas fd;k 

tkus yxk gS tSls oL=kas ij ek¡Mukas dh fMtkbu cuk;s tkus yxs gS tks vke laLd`fr dh 

igpku gS rFkk iguus okys dk ml laLd`fr ds lkFk tqM+ko dks iznf”kZr djrk gS] pkgs 

og tqM+ko vk/;kfRed] lkaLd`frd ;k O;kolkf;d gh D;kas u gksA bl izdkj ds fp=.k 

dk iz;ksx vc fofHkUu lkefxz;kas ij fd;k tkus yxk gS rFkk O;fDr;kas }kjk bls ljkgk 

Hkh tk jgk gSA foyqIRk gksrh tk jgh ijEijkvkas dks bl izdkj ls ,d lja{k.k dh izkfIr 

gks jgh gSA uohu rduhdkas rFkk jaxkas ds fofHkUu lkeatL;] dEI;wVj rduhdkas ds lkFk 

gksus yxs gSA ftlls ijEijkxr fo/kk ;k dyk vc foyqIr gksus dh dxkj ij gSA fQj Hkh 

ldkjkRed lksp ds vuqlkj bl dyk eas ifjorZu ls uohu ih<+h bl dyk dks le>us 

dh ps’Vk rFkk mi;ksx vo”; dj jgh gSA  

 ikjEifjd dyk eas jkstxkj ds volj eas c<+ksrjh vo”; gqbZ gSA gksVykas] 

jsLVksjsLVkas ds lkFk&lkFk lkoZtfud LFkkukas ij ljdkj }kjk bl izdkj dh dykvkas ds 

izn”kZu ls jkstxkj ds volj c<+ jgh gSA bl izdkj ls bl dyk ds izfr lefiZr 

O;fDr;kas dks Hkh bl dyk Hkh izfr viuk tqM+ko o leiZ.k blds laj{k.k eas ;ksxnku 

iznku dj jgk gSA 

 vUrZjk’Vªh; Lrj ij tSlyesj dh /kjksgj dks lkaLd`frd fojklr o /kjksgjkas dk eas 

lfEefyr fd;s tkus ls vUrjkZ’Vªh; LRkj ij bl {ks= dks vewrZ iwoZ ykHk dh izkfIr gks 

jgh gSA vUrjkZ’Vªh; Lrj ij dbZ laLFkk,as o “kks/kkFkhZ bl {ks= ls tqM+dj blds fodkl 

rFkk uohu fn”kk eas izkIr miyfC/k;kas ij dk;Z dj jgs gSA ftlls bl {ks= ds fodkl o 

mRFkku ij ldkjkRed izHkko utj vkrk gSA  
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 fofHkUu izdkj dh dykd`fr;kas] f”kYidykvkas ls l`tukRedrk ds lkFk izLrqr 

vkd`fr;aksa rFkk mRikfnr oLrqvkas o lkefxz;kas ds }kjk bl {ks= ds O;kikj o okf.kT; dks 

Hkh ykHk dh izkfIr gksrh gSA 

 uohure rduhdkas ds mi;ksx ls laj{k.k dks ykHk rks izkIr ugha gksrk gSA ijUrq 

dgha uk dgha bldk laj{k.k rFkk ewy Hkkokas ds izknqHkkZo ls vU; vkd`fr;kas o vkdkj dk 

Lo#i ifjofrZr gksus ds Ik”pkr~ Hkh tSlyesj dh laLd`fr o ijEijkvkas dh vfeV Nki 

NksM+rk gSA tks bl {ks= dh fof”k’Vrk dks iznf”kZr djrh gSA  

vUrjkZ’Vªh; Lrj ij lg;ksx ds lkFk&lkFk dsUnz rFkk jkT; ljdkj }kjk Hkh bl 

izdkj dh dykvkas dks tks yksddyk ls tqM+h gqbZ gS] laj{k.k iznku fd;k tk jgk gSA 

ftlls gekjk gekjh ijEijkvkas] laLd`fr ls tqM+ko cuk jgsA  
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ifjorhZ “kks/k dh uohu lEHkkoukifjorhZ “kks/k dh uohu lEHkkoukifjorhZ “kks/k dh uohu lEHkkoukifjorhZ “kks/k dh uohu lEHkkouk,as ,as ,as ,as     

tSlyesj ds fHkfÙk vyadj.k ijEijk eas ^chy^ dyk ds lkFk ek¡Muk rFkk fjyhQ 

ds lkFk lkeatL; laLd`fr dk rku&ckus dks iznf”kZr djrh gSA bl lkaLd`frd ifjJe 

dk vge~ Hkkx gS rFk bl {ks= dh oLrq fLFkfr dk fu#i.k o fu/kkZj.k djrk gSA 

 fdlh Hkh dyk eas le; ds lkFk ifjorZu vko”;EHkkoh gks tkrs gSA D;kasfd 

lekt dh vko”;drk,as rFkk Hkfo’; dh vko”;drkvkas eas fHkUurk gksus yxrh gSA le; 

rFkk rduhd ds fodkl o mUufr ds dkj.k lekt o ns”k eas oLrq fLFkfr us ifjorZu 

gksus yxrk gSA ;g izd`fr dk fu;e Hkh gS tks le; ds lkFk cnyrk jgrk gSA blh 

izdkj ls lfn;kas iqjkuh dyk,as vius ewy vfLrRo ls orZeku le; rd viuh ewy Lo#i 

dks NksM+dj uohu Lo#i dks /kkj.k dj pqdh gksrh gSA 

 orZeku lekt uohu ijEijkvkas dk fuokZg djrk gS rFkk viuh nSfud fnup;kZ 

rFkk le;kuqlkj dykvkas dk mi;ksx o miHkksx Hkh djrk gSA ijUrq ;g vko”;d gS fd 

ge gekjh ijEijkxr ijEijkvkas ds vfLrRo dks cpkdj j[kas rFkk mUgas laj{k.k iznku djas] 

lkFk gh uohu ih<+h ds vkpkj&fopkjkas dks Hkh egRo iznku djasA vr% buds e/; 

lkeatL; gksus vfrvko”;d gSA 

vkt Hkh tSlyesj tSls {ks= Hkkjr eas cgqr gS tgk¡ ds yksx viuh thoup;kZ dk 

fuokZg [ksrh&ckM+h ;k vU; NksVs m|ksxkas] dykRed oLrqvkas ds fuekZ.k] f”kYi dk;kasZ ds 

}kjk iw.kZ djrs gS rFkk mudh nSfudp;kZ cgqr gh lk/kkj.k lh gksrh gSA vr% bl izdkj 

dh dyk,as fuUe Lrj ds yksxkas ds mRFkku ds fy, vfrvko”;d gksrh gSA ftlls jkstxkj 

dk lk/ku izkIr gks ldsa] lkFk gh blds ykHk ls og viuk ;ksxnku bl {ks= dh izxfr o 

fodkl ds fy, ns ldasA 

 lekt ds }kjk Hkh bl izdkj dh yksd dykvkas dks vius {ks= eas egRoiw.kZ LFkku 

izkIr gksrk gS rFkk tuekul ls tqM+h rFkk ijEijk] vkLFkk ls bu yksd dykvkas dk 

tqM+ko lekt eas izfr’Bk o eku&lEeku eas c<+kasÙkjh djokrk gSA vr% lekt }kjk bl 

izdkj ds dk;ksaZ o dykvkas dks izksRlkgu o lEeku fn;k tkuk rFkk blls lekt dks izkIr 

ykHk o miyfC/k;kas dks fo”ys’k.k Hkh fd;k tkuk vko”;d gSA 
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^chy^] ek¡Muk] fjyhQ dyk Hkkoh lekt dks D;k nsa ldrh gS rFkk bl lekt 

ij bl dyk ds D;k izHkko gksaxs rFkk D;k ykHk gksaxs bl ij fo”ys’k.k o xgu fparu 

djus dh vko”;drk gSA 

 foyqIr gksrh bu yksd dykvkas dks ikB~;Øe dh fo’k;&oLrqvkas ds lkFk lEcU/k 

cukrs gq, uohu ih<+h dks ijEijkvkas] laLd`fr dk Kku iznku dj bldk fodkl fd;k 

tk ldrk gS rFkk bl ij euu dh vko”;drk gSA  

 ,d fo|kFkhZ tc bl izdkj dh dyk dks xzg.k djrk gS] rks mldh 

l`tukRedrk] jpukRedrk dk fodkl gksrk gSA mldh #fp tkxr̀ gksrh gS rFkk og 

thoui;ZUr ml dyk ds izfr leiZ.k dk Hkko j[krk gSA 

 bl izdkj dh dyk dk izn”kZu fo|ky;] egkfo|ky; vkfn Lrjkas ij v/;kidkas] 

laxBukas] laLFkkvkas }kjk fd;k tkuk pkfg,] ftlls bl vn~Hkwr dyk ls uohu ih<+h dk 

lEcU/k LFkkfir gks ldasA mueas gLrf”kYi] okLrqf”kYi rFkk vius oS;fDrd xq.kkas ds 

vuqlkj xq.k fodflr gks ldsaA og Lo;a vkRefuHkZjrk ds xq.k dks igpku dj dyk ds 

eeZRo dks le> ldasA mlds ân; dh Hkkouk,as dyk ds izfr lefiZr gksdj lekt dks 

uohu fn”kk iznku dj ldasA v/;kid bl izdkj lekt ds mUufr o fodkl ds lkFk 

yksddykvkas dks cgqr gh vklkuh ls laj{k.k iznku dj ldrs gSA D;ksafd ckyd dk 

izkjfEHkd thou dkS”ky iw.kZ gksrk gS rFkk mls bl izdkj dh dykvkas ls lUrqf’V dh 

izkfIr gksrh gSA 

 “kks/kkFkhZ dks bl izdkj dh dykvkas ij vf/kd “kks/k djds mudh lkaLd`frd] 

lkekftd egRokas dks mtkxj djrs gq, uohu ih<+h ds lkFk muds lEcU/kakas dks tksM+us ds 

iz;kl uohu ih<+h ds lkFk muds lEcU/kkas dks tksM+us ds iz;kl djus pkfg, ftlls yksd 

dykvkas dk lja{k.k ds lkFk&LkkFk fodkl Hkh fd;k tkuk lEHko gks ldasA 

 “kks/k ds nkSjku dbZ xkaokas eas tkdj “kks/k ds vkadM+kas dks izkIr fd;k tkuk lEHko 

ugha FkkA vr% bl izdkj ls vR;Ur dks iw.kZdj “kks/kdk;Z fd;k tk ldrk gSA 

Ykksddykvkass dk iz;ksx vk/kqfud “kSfy;kas ds lkFk lkeatL; dj uohurk iznku djrs gq, 

Hkh “kks/k dk;Z fd;k tk ldrk gSA  

 bl izdkj dh dykvkas ls yksd ekul o {ks= dks vkfFkZd ykHk ds lkFk O;kikfjd 

ykHk dh Hkh izkfIr gksrh gS] ijUrq O;kikfjd ykHk ds fy, euq’; }kjk dbZ ckj bl izdkj 
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dh yksd dykvkas dk izLrqrhdj.k xyr izdkj ls fd;k tkrk gS ;k okLrfod dykvkas ls 

mudh nwjh gks tkrh gSA ftlls yksd dyk dk egRo rFkk budh vkSfpR; dh HkjikbZ 

ugha gks ikrh gSA bl izdkj ds dk;ksaZ eas euq’; ekuoh; ;k laosnukvkas jfgr gksdj dsoy 

vkfFkZd ykHk dh izkfIr ds fy, tkudkfj;k¡ lwpuk,as xyr iznku djrk gSA ftlls dyk 

dks Hkfo’; eas uqdlku dh izkfIr gksrh gSA 

 O;kikj ,oa okf.kT; eas bl izdkj dh yksd dykvkas ls izHkkfor gks rFkk vfHkizsfjr 

uohu  dykvkas ds izfr ekxZ iz”kLr gksrk gS rFkk vU; {ks=kas] m|ksxkas dh Hkh blls ykHk 

dh izkfIr gksrh gSA vr% i;ZVu {ks= ds fodkl dh lEHkkouk,as vkSj vf/kd c<+ tkrh gSA 

 bl izdkj ls “kks/k eas dbZ izdkj dh uohu lEHkkouk,as u;h ih<+h rFkk Hkfo’; ds 

fy, vkrqj jgrh gSA dsoy mUgas [kkst dj uohu fn”kk iznku djus dh vko”;drk gksrh 

gSA 
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fu’d’kZ fu’d’kZ fu’d’kZ fu’d’kZ     

“kks/k ls lEcfU/kr {ks= dk Hkze.k djus rFkk xk¡o ds O;fDr;kas ls izkIr ekSf[kd 

lk{kkRdkj o voyksdu ls izkIr rF;kas }kjk fd;s x;s fofHkUu yksd dyk ds Lo#ikas dk 

fo”ys’k.k dj tSlyesj dh fHkfÙk; vyadj.k ijEijk ls lEcfU/kr lk{;kas ds vk/kkj ij 

fuEu fu’d’kZ izkIr gqvk gSA 

;g {ks= dbZ yksd dykRed Lo:ikas dks vius vkapy eas latks;s gSA ;gk¡ xzkeh.k 

{ks= ds fHkfÙk vyadj.k eas ek¡Muk] fjyhQ] chy ds la;kstu tks laLd`fr o ijEijk dk 

,d fgLlk gksrs gq, vn~Hkqr dykRed :ikas ls mu ?kjkas dks lkSUn;kZRed Lo:i iznku 

djrs gSA ;g lfn;kas ls bl laLd`fr dk fgLlk jgas gS] tks x`g lTtk ds lkFk ,d 

mi;ksxh i{k ds :i eas Lohdkjas x;s gSaA chy tgk¡ ?kj ds okLrq dk ,d fgLlk gSA ogha 

nSfud mi;ksxh oLrqvkas ds laxzg dk dk;Z djrs gq, ?kj dh vkUrfjd lTtk dk ,d #i 

gS rFkk ek¡Muk ?kj dks lkSUn;Z iznku djus ds lkFk ?kj eas “kqHk o eaxy dh dkeuk ds 

lkFk vafdr fd;s tkrs gS vkSj fjyhQ nSfud mi;ksx dh oLrqvkas ds lk/kkj.k ls Lo:ikas 

dks vyadj.kkRed :i iznku djrs gSA bl izdkj ;s dPph fHkfÙk;kas ls tqMs+ yksd 

vyadj.k lfn;kas ls bu laLd`fr;kas ls tqMs+ gq, gS] tks lekt rFkk ?kjkas eas viuk fo”ks’k 

LFkku j[krs gSA  

orZeku eas fodkl ds pyrs ;s yksd vyadj.k viuk ewy Lo#i [kksrs tk jgs gSA 

bu ij cká izHkko iM+ jgk gS rFkk ;s ewy Lo#Ikkas dks [kksrs gq, /khjs&/khjs foyqIrrk dh 

dxkj ij gSA vk/kqfud lq[k&lqfo/kk ds miHkksx gsrq vc xzkeh.k dPps ?kjkas dk LFkku 

iDds edkukas us ys fy;k gS ftlls bu vyadj.kkas dk vk/kkj ry gh lekIr gks x;k gSA 

tks buds yqIr gksus dk izeq[k dkj.k gSA vko”;drkvkas dh iwfrZ gsrq jkstxkj dh Hkkx 

nkSM+ eas vk;h O;Lrrk rFkk vk/kqfud lksp yksxkas dks bu lkaLd`frd Lo:ikas ls nwj ys 

tkrh tk jgh gSA  

orZeku eas ljdkj o dbZ laLFkkukas] laLFkkvkas }kjk bu dykvkas dks izksRlkgu fn;k 

tk jgk gSA f”k{k.k laLFkkukas eaas bu dykvkas ls lEcfU/kr izfr;ksfxrkvkas bu dk izn”kZu 

dj bu dykvkas ds izfr vkus okyh ih<+h dks ltx fd;k tk jgk gSA i;ZVu O;olk; eas 

Hkh gkWVy laLFkkukas vkfn eas xzkeh.k dykRed vyadj.kkas dk la;kstu dj Ik;ZVdkas dk 

vkd’kZ.k bl dyk ds izfr mRiUu fd;k tk jgk gSA blls bu dykvkas ds ewy Lo:Ik 
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dk cnyk gqvk :i ;gk¡ iznf”kZr gksrs gq, Hkh ;g bu dykvkas dks laxzfgr djrk gSA bl 

izdkj dyk ds ;s vn~Hkqr :i vc yqIr gksus ds dxkj ij gS rFkk “kks/k }kjk muds ewy 

Lo#ikas dk laxzg.k fp=kas o ys[ku ds ek/;e ls fd;k x;k] tks vko”;d FkkA D;kasfd ;s 

Lo:i tc lekt eas iznf”kZr gksxssa rks ;g ,d vk/kqfud lekt ds fy, ,d izsj.kk Lkzksr 

ds :i eas iz;ksx fd;s tk ldrs gS rFkk buds l`tudÙkkZvkas dks Hkh izksRlkgu izkIr gksxkA 

ge pkgdj Hkh bu dykRed :ikas dk ifjofrZr ;k yqIr gksus ls ugha jksd 

ldrsA ijUrq u;s iz;ksxkas ds lkFk bUgsas ftUnk j[kk tk ldrk gSA mijksDr “kks/k eas bu 

dykRed :ikas ds ewy :ikas dk laxzg.k o ifjp; dk mÌs”; dh iwfrZ gsrq fd;k x;k A 

tks dyk ds bu Lo#ikas ds fy, vko”;d gSA  
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lkjka”klkjka”klkjka”klkjka”k    

 

e: izns”k dk tSlyesj vius jsrhysa Vhykas ^cj[kku^ ds fy, ds fy, tkuk tkrk 

gS] tks ok;q dh fn”kk o xfr ds vuqlkj viuh fLFkfr ifjofrZr djrs jgrs gSA ;g {ks= 

vkt Hkh viuh fojklr] laLd`fr] o ijEijkvkas dks latks;sa gS] rFkk ikjEifjd laLd`fr dks 

ih<+h&nj&ih<+h lefiZr djrs vk jgk gSA  

 ;g {ks= ;gk¡ fLFkr ^lksukj ds fdyŝ  o tSus efUnjkas ds dykRed Lo:Ikkas ds fy, 

tkuk tkrk gSA tks dyk dh cstksM+ izfrekvkas o okLrq ds vn~Hkqr la;kstu dks izdV 

djus okys gSA ihys iRFkjkas ls cus bl “kgj dks ^Lo.kZ uxjh^ ds uke ls Hkh tkuk tkrk 

gSA ftruk  lkSUn;Z ;gk¡ ds egy] fdykas vkSj efUnjkas dk gS] mruh gh lkSUn;Z ;gk¡ O;kIr 

laLd`fr o yksddykvkas dk Hkh gSA ;g {ks= dbZ ykSfdd lkSUn;Ziw.kZ dykvkas ls vksr&izksr 

gS] tks bl {ks= ds vkd’kZ.k dk izeq[k dsUnz cuk gqvk gSA 

 jsrhyh e: Hkwfe eas ifjogu dk eq[; lk/ku ^Å¡V* gS] tks vius vyadj.kksa o 

os”kHkw’kk ds lkFk bl {ks= dk izeq[k vkd’kZ.k cuk gqvk gSA bl {ks= eas dbZ gLr yksd 

dyk,sa O;kIr gS rFkk dyk ds dbZ vU; yksd Lo:Ik Hkh bl {ks= eas ns[ks tk ldrs gSA 

yksd xk;u] yksd u`R; o gLrf”kYi dyk dk lkSUn;Z vn~Hkqr jlkuqHko djkus okyk gSA  

 ;g “kks/k ;gk¡ ds xzkeh.k yksd dykRed Lo:ikas eas O;kIr lkSUn;Z o dykRedi{k 

dk ifjp; djkus dk ,d iz;kl gSA bu dykvkas dk foLr`r fooj.k o ifjp; ;gk¡ ds 

xzkeh.k {ks= eas tkdj voyksdu o ekSf[kd Lkk{kkRdkj ds ek/;e ls lEHko gqvkA xzkeh.k 

{ks= ds ;s yksx dfBu ifjfLFkfr;kas eas Hkh ljy&lkSE; O;ogkj ds /kuh gS rFkk gekjs }kjk 

iwNs x;s lHkh iz”ukas ij bu yksxkas }kjk lgh mÙkj izdV fd;s x;sA bl rjg ekSf[kd 

lk{kkRdkj o voyksdu ls izkIr fp= bl “kks/k dk vk/kkj jgsA 

 ehykas rd QSys jsrhys eSnku dh fodV ifjfLFkfr ;kas eas Hkh ;gk¡ ds xzkeh.k yksx 

viuk thou ;kiu lkaLd`frd o ikjEifjd dykRed Lo#ikas ds lkFk dj jgs gSA bl 

{ks= eas ouLifr dk vHkko] ty dk vHkko gS rFkk mitkÅ Hkwfe u gksus ls bl {ks= eas 

jkstxkj ds fy, yksd dykvkas o Ik”kqikyu dks eq[; vk/kkj ds #i eas viuk x;k gSA 

bl {ks= eas xehZ;kas eas rkieku 490C gks tkrk gSA ogha lnhZ dh jk=h eas rkieku 10C   
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rd igq¡p tkrk gSaA bl izdkj bl {ks= ds yksxkas dks okrkoj.kh; o HkkSxksfyd dfBu 

ifjfLFkfr;kas dk lkeuk djuk iM+rk gSA blds ckotwn Hkh ;s yksx viuh yksd dykvkas 

eas vn~Hkqr lkSUn;Ziw.kZ dykRed #ikas dk l`tu djrs gSA  

 ;gk¡ gLrf”kYi dykvkas dbZ #i n`f’Vxr gksrs gS ftudk ifjp; “kks/k eas fn;k 

x;k gSA Å¡V lTtk] isp odZ ls cus oL= o vU; lkefxz;ka¡ peMs+ ls cuh twfr;k¡] cSx] 

gsV vkfn rFkk dViwryh] iksdj.k ds VsjkdksVk vyadj.k vkfn gLrf”kYi dyk ds 

mnkgj.k ;gk¡ izkIr gksrs gSA dyk ds ;g vn~Hkqr vyadj.k xzkeh.k laLd`fr eas O;kIr 

ikjEifjd dyk dk Lo#i izLrqr djrs gSA ljy] LkkSE; #Ikkas dks izdV djus okys ;g 

Lo#i dykRed lkSUn;Z ds dkj.k vn~Hkqr gSA  

 xzkeh.k vapy eas cls ;s yksx viuh ikjEifjd o lkaLd`frd dykvkas dks lfn;kas 

latks;s gq, gSaA bu dykRed vyadj.kkas dks ljy T;kferh; Lo#ikas ds ek/;e ls vn~Hkqr 

vk”p;Zpfdr la;kstu ds lkFk izdV fd;k tkrk gSA ftUgas ns[kdj dyk dk ikj[kh Hkh 

bu xzkeh.k vyadj.kkas ds lk/kkj.k Lo#ikas eas O;kIr vk”p;Zpfdr dj nsus okys dykRed 

vk;kekas dk ns[k pdkpkSa/k gks tkrs gSA  

 lk/kkj.k] ljy] lkSE; thou thus okys ;s yksx vius dPps ?kjkas dks NksVs&NksVs 

dbZ vyadj.kkRed Lo:ikas ls lkSUn;Z iznku djrs gSA ;s Lo:Ik vk/kqfud dykRed :ikas 

ls izrhr gksrs gSSA tks xk¡okas eas jgus okys bu yksxkas dh dykRed lw> dks O;Dr djrs gSA  

 tSlyesj {ks= dh yksd dyk eas fHkfÙk vyadj.k ijEijk ds dykRed vk;kekas ds 

v/;;u ds vUrxZr ek¡Muk] fjyhQ o chy fp=.k bl “kks/k ds eq[; dsUnz fcUnq jgsA ;s 

dyk,as bl {ks= ds yksxkas dh laLd`fr o x`g lTtk dk ,d fgLlk gSA tks buds ?kjkas dks 

dykRed#i nsrs gq, eaxy dh dkeuk ds #i eas mifLFkr jgrs gSA  

 ek¡Muk tks lEiw.kZ jktLFkku dh xzkeh.k laLd`fr dk fgLLkk gS] blds Lo#ikas eas 

tkfr] {ks= o volj ds vuqlkj ifjorZu ns[kk tk ldrk gSA bl izdkj lEiw.kZ 

jktLFkku eas ek¡Muk ds fHkUu&fHkUu #i ns[ks tk ldrs gSA ;g fHkUurk lkaLd`frd rFkk 

HkkSxksfyd ;k okrkoj.kh; izHkkokas ds QyLo#i ns[kh tk ldrh gS A tSls gkM+kSrh {ks= 

okuLifrd lEiUurk gksus ds dkj.k ;gk¡ ds ek¡Muk Lo#ikas eas Qwy&ifÙk;kas] csy&cwVkas dk 

lekos”k fd;k tkrk gSA ogha <w¡<kj {ks= eas Ik”kq&if{k;kas dk vadu vf/kd ns[kk tkrk gSA 

bl izdkj lEiw.kZ jktLFkku eas ek¡Muk ds jaxkdu vkdkjkas o Lo#ikas eas fHkUurk izkIr gksrh 
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gSA ijUrq ek¡Muk ds Lo:ikas dks lEiw.kZ jktLFkku eas xs:@ihyh feV~Vh rFkk [kfM;k ds 

ek/;e ls gh Lo:i iznku fd;k tkrk gSA ek¡Muk dks :bZ ds Qksgs] ydM+h ls dwV dj 

cus cz”k ;k dwaph rFkk dgha&dgha ckykas ds xqPNkas }kjk ek¡Mk ;k cuk;k tkrk gSA bl 

izdkj izd`fr dh xksn eas cus ;g dPps ?kj izd`fr iznÙk oLrqvkas ls cuk;s o ltk;s tkrs 

gSA budh okLrqdyk o okrkoj.kh; ǹ”; vn~Hkqr] lkSUn;Z Lo:Ikkas dks izdV djus okys 

gksrs gaSA  

tSlyesj ds ek¡Muk Lo#ikas ij lkekftd] lkaLd`frd o HkkSxksfyd izHkko Li’V 

ns[ks tk ldrs gSA ;gk¡ cuk;s tkus okys ek¡Mukas eas Qwy &ifÙk;k¡ o Ik”kq&if{k;kas dk 

vadu dgha n`f’Vxr ugha gksrk gS rFkk jaxkdau Hkh likV fd;k tkrk gSA ftueas phj& 

Hkj.k o y;kRed js[kkvksa dk vadu Hkh ugha fd;k tkrk gSA tks jktLFkku ds vU; {ks=h; 

ek¡Muk eas ns[kk tkrk gSA tSlyesj ds ek¡Muk easa vk;r] dks.k o iV~Vhuqek vkd`fr;kas dk 

lekos”k fd;k tkrk gSA tks ?kj ds ckgjh o vkUrfjd fHkfÙk;kas dks vn~Hkqr Lo:i iznku 

djrs gaSA fHkfÙk;kas ij lQsn feV~Vh rFkk ihyh feV~Vh@xs: dk iz;ksx ns[kk tk ldrk 

gSA ek¡Muk Lo:i ;gk¡ }kj ds nksukas vksj lh<+huqek vkd`fr;kas ds la;kstu ls cuk;s tkrs 

gSA tks dHkh lQsn ij ihyh@yky ls rks dHkh] ihys@yky ij lQsn ls cuk;s tkrs gSA 

dHkh ;g nks rks dHkh rhu jaxkas ds la;kstu ls cuk;s tkrs gSA ;s ?kj dh vkUrfjd o 

cká nhokjkas dks vyadj.kkRed Lo:i iznku djrs gSA ek¡Muk ds nks Lo:i ;gk¡ ns[k 

tkrs gSA igyk }kj ij lh<+huqek mBs gq, dksukas dks iznf”kZr djrk cuk;k tkrk gS rFkk 

nwljk nhokj ds e/; oxkZdkj o dks.kh; vkd`fr;kas ls fufeZr e/; eas NksM+s x;s vUrjky 

dks :i iznku djrk gqvk cuk;k tkrk gSA bl izdkj ;g ek¡Muk Lo:i l`ftr o fjDr 

NksMs+ x;s nksukas vk/kkjkas ds vkdkjkas ds :i eas izdV gksrk gSA 

;s ek¡Muk Lo:i “kqHk] eaxy dh dkeuk o vkLFkk ds :i eas bu dPph fHkfÙk;kas 

ij dykRedrk ds vnHkqr~ la;kstu dks izdV djrs gq, cuk;s tkrs gSA bl {ks= eas cuk;s 

tkus okys fHkfÙk vyadj.k eq[;r% T;kferh; vkdkjkas ls fufeZr gksrs gSA oLrqfujis{k 

lkSUn;Z dks izdV djus okys ;g fHkfÙk vyadj.k vk/kqfud dyk txr ds fy, izsj.kk 

lzksr gks ldrs gS rFkk dyk ds vn~Hkqr la;kstu dks izLrqr djus okys gaSA  

bl {ks= ds ?kjkas eas nSfud mi;ksx dh lkexzh rFkk fHkfÙk;kas dks vyadj.kkRed 

Lo:i nsus ds fy, fjyhQ fp=.kfjyhQ fp=.kfjyhQ fp=.kfjyhQ fp=.k Hkh fd;k tkrk gSA tks dPph fHkfÙk;kas ij mHkjh 

ygjnkj js[kkvkas ;k T;kferh; dks.kh; js[kkvkas ds lek;kstu ls fufeZr dh tkrh gSA ;g 



200 
 

fjyhQ fp=.k feV~Vh dh fHkfÙk ij feV~Vh }kj mHkkj nh xbZ js[kkvkas ls fufeZr fd;s tkrs 

gSa rFkk dgha&dgha ;g Mwcs gq, fjyhQ ds :i eas izkIr gq, gSA tks fdlh rh[kh ydM+h 

;k oLrq ls xksndj cuk;s x;s gSA ijUrq vf/kdka”kr% bl {ks= eas mHkjs gq, fjyhQ gh 

izkIr gksrs gSA ftudk vadu eq[;r% feV~Vh ls cuh dksfB;kas rFkk frtkSfj;kas ij T;kferh; 

dks.kh; js[kh; Lo#i eas fd;k tkrk gSA bl izdkj ;g fjyhQ nSfud mi;ksx dh 

lk/kkj.k oLrqvkas dks vn~Hkqr lkSUn;Z iznku djrs gSA tSlyesj eas yksd dyk ds vykok Hkh 

fjyhQ ds #i n`”;eku gksrs gSA ftudksa egykas efUnjkas o fdykas ij gq, uDdk”kh ds :i 

eas ns[kk tk ldrk gSA tSlyesj dh yksd dyk eas fjyhQ lk/kkj.kr% T;kferh; 

vkd`fr;kas ds :i eas mHkjh gqbZ js[kkvkas ls fd;k x;k gSA  

xzkeh.k ifjos”k ds bl {ks= ds ?kjkas eas fHkfÙk vyadj.k ds fy, ,d vksj dykRed 

Lo:i dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA ftls    ^̂̂̂chychychychy^̂̂̂ uke ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA ;g bl 

{ks= fo”ks’k eas eq[;r% ns[kk tk ldrk gSA ;g dykRed :i vk/kqfud “kksds”k tSls Hkh 

iz;ksx eas fy;k tkrk gSA tks ?kjkas dh nSfud mi;ksx dh oLrqvkas rFkk ltkoVh lekxzh ds 

laxzg.k dk dk;Z djrk gSA  

xzkeh.k ?kjkas eas fctyh ds vHkko eas va/ksjs d{kkas eas vkUrfjd fHkfÙk ij cus ;g 

vyadj.k viuh “osr vkHkk ds dkj.k vn~Hkqr :i eas fnIrheku gksrs gSa A ;g T;kferh; 

vkdkjkas ls cus [kk¡pkas ds :i eas ?kj ds eq[; d{k ds }kj  ds lkeus okyh nhokj ij 

cuk;s tkrs gSA ftlls izos”k djus okys O;fDr dh izFke n`f’V bu ij iMs+ rFkk blds 

lkSUn;Ziw.kZ Lo:i ls vkus okyk og jlkHkqr gks tk;sA  

chy ,d vn~Hkqr T;kferh; dykRed Lo:i gS] tks [kk¡pkas ds :i eas cMs+ vk;r 

ds e/; la;ksftr fd;s tkrs gSA bu T;kferh; [kk¡pkas ;k vkY;kas dks vkSj vf/kd 

vyadj.kkRed Lo:i nsus ds fy, fHkUu&fHkUu izdkj dh tkfy;kas] daxwjkas rFkk feV~Vh ds 

cus eksfr;kas dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl izdkj ;g dyk ds vn~Hkqr Lo:ikas dks izdV 

djrk gqvk ,d mi;ksxh okLrq Lo:i gS ftlds e/; eas bZ”oj ds LFkku ds :i eas Hkh 

iz;ksx fd;k tkrk gSA  

nhokj ij mHkkj dj cuk;k x;k ;g vyadj.kkRed Lo:i ck¡l dh [kifPp;kas 

dks dPph nhokj ij vyekfj;kas dk :i nsrs gq, cuk;k tkrk gSA ftls feV~Vh ls tksM+k 

tkrk gS rFkk feV~Vh o [kifPp;kas ls gh bu ij T;kferh; vkdkjkas ds [kk¡psa cuk;s tkrs 

gSa vkSj bu [kk¡pkas dks vkSj vf/kd lkSUn;Z iznku djus ds fy, feV~Vh o [kifPp;kas ls gh 
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tk¡fy;kas o feV~Vh ds eksrh;kas vkfn dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA iw.kZ Lo:i izkIr gkssus ij 

lsMh ,oa dybZ feV~Vh dks idkdj bu ij jaxkadu dk dk;Z fd;k tkrk gSA dybZ 

feV~Vh jaxkadu ds Ik”pkr~ Lor% ,d ped fy;s gq, izdV gksrh gSaA vf/kdka”kr% chy ds 

Åij dybZ feV~Vh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ftleas dgha&dgha vHkzd dks feykdj vkSj 

vf/kd pedhyk cuk fn;k tkrk gSA chy dks fjyhQ] dk¡p ds VqdMkas rFkk [kjkc cYckas 

vkfn }kjk ltk;k tkrk gSA  

;s dykRed rFkk mHkjs gq, Lo:i NksMs+ x;s vkdkjkas ls Hkh u;s :ikas dks fufeZr 

djrs gSA ftlls NksM+s x;s o l`ftr nksukas Hkkx bl dykRed Lo:i ds lEiw.kZ n”kZu dks 

vn~Hkqr vfoLej.kh; cukrs gS rFkk bl dykd`fr dks oLrqfujis{k lkSUn;Z ls ifjiw.kZ djrs 

gSA izR;sd chy vius vyx Lo:Ik eas izdV gksrk gS] tks l`tudÙkkZ dh :fp ds vuqlkj 

:ikf;r fd;s tkus ds dkj.k gksrk gSA ;g vyadj.k okLrq dk gh ,d vfHkUu vax gS] 

tks fHkfÙk vyadj.k ds lkFk mi;ksxh gksus ds dkj.k lfn;kas ls bl laLd`fr dk ,d 

fgLlk jgk gSA  

“kks/k ds lEiw.kZ v/;;u ls ;g Kkr gksrk gS fd xzkeh.k ifjos”k eas ;g yksd 

dykRed Lo:i tks xzkeh.k laLd`fr dk fgLlk gksrs gq, Hkh vn~Hkqr dykRed :ikas dk 

l`tu djrs gSA tks vk/kqfud dyk txr ds fy, Hkh ,d vkd’kZd dkSrwgy dk fo’k; gSA 

vn~Hkqr T;kferh; vkdkjkas ls ifjiw.kZ ;s dykRed :i ?kjkas eas “kqHk o ekaxfyd izrhdkas ds 

:i eas vafdr fd;s tkrs gS] tks bu dPps ?kjkas dks vyadj.kkRed :i iznku djrs gq, 

n`f’Vxr gksrs gSaA 

tSlyesj ds bl xzkeh.k ifjos”k eas tgk¡ nwj&nwj rd jsr dk foLrkj n`f’Vxr 

gksrk gSA ogk¡ jsrhyh Hkwfe eas gh ;s dPps ?kj xs: o [kfM+;k ds jaxkas ls vn~Hkqr 

lkSUn;kZRed :ikas dks izdV djrs gS] tks n”kZd dh n`f’V dks pdkpkSa/k dj nsus okys gksrs 

gS rFkk ?kj dh vkarfjd lTtk ds :i eas Hkh ;g Hkko&foHkksj djus okys dykRed :i 

n”kZd dk eueksg yssrs gSA  

bu dykvkas eas tgk¡ T;kferh; vkdkjkas dk eq[; LFkku gSA vn~Hkqr larqyu o 

la;kstu ls fufeZr ;g vyadj.k xzkeh.k laLd`fr o ijEijkvkas dh dykRed le> dks 

izdV djrk gSA  ;s yksx dyk ds fu;ekas o ifjHkk’kkvkas ls vifjfpr gksdj Hkh vizrhe 

vn~Hkqr dykd̀fr;kas dk larqfyr Lo:i izLrqr djrs gS] tks ,d vk”p;Z dh ckr gSA  
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tSlyesj dh dyk o laLd`fr ij fudVorhZ {ks=kas dh laLd`fr dk izHkko ns[kk tk 

ldrk gSA ;gk¡ dh cksyh eas xqtjkrh] ekjokM+h] flU/kh] mnwZ “kCnkas dk lekos”k gSA blh 

izdkj laLd`fr eas Hkh xqtjkrh] ekjokM+h o eqfLye izHkko ifjyf{kr gksrk gSA bl izdkj 

blh laLd`fr eas cus dykRed Lo:ikas ij Hkh lehiLr {ks=kas dk izHkko ns[kk tk ldrk 

gSA tSls & bl {ks= ds ek¡Muk :ikas eas Ik”kq&if{k;kas o Qwy ifÙk;kas dk vadu ugha fd;k 

tkrk gSA tks eqfLye izHkko ds dkj.k ekuk tk ldrk gSA D;kasfd eqfLye yksx lthokas 

dk vadu vius ?kjkas eas ugha djrsA mlh izdkj bl {ks= eas Hkh lthokas dk vadu ek¡Muk 

eas ugha ns[kk tkrk gSA chy tSlyesj ds lehiLr {ks= ckM+esj eas Hkh cuk;s tkrs gSA blh 

izdkj oL= lTTkk d”khnk vkfn ij flU/kh o xqtjkrh izHkko ns[kk tk ldrk gSA bl 

izdkj tSlyesj dh laLd`fr o dykRed :ikas ij lehiLr {ks=kas dk izHkko vklkuh ls 

n`f’Vxr gksrk gSA  

tSlyesj eas cuh ;s yksd dykRed :i oLrqfujis{k lkSUn;Z ls vksr&izksr gSA ;s 

dykRed #i “kq) T;kferh; vkdkjkas ls l`ftr fd;s tkrs gS] tks ljy lkSE; gksrs gq, 

Hkh vk”p;Zpfdr djus okys :ikas eaas izdV gksrs gS rFkk eu dks vkuUn dh vuqHkwfr iznku 

djrs gS] tks l`ftr o fjDr NksM+s x;s vk/kkj ds vn~Hkqr la;kstu ds :i eas izdV djrs 

gq, n”kZd dks vnE;] vn~Hkqr vkuUn ls jlkHkqr dj nsrs gSA 

bl izdkj mijksDr “kks/k ls bu dykRed Lo#ikas ds dykRed i{kkas dk ifjp; 

izkIRk gksrk gS rFkk yqIr gksrh bl dyk dks laj{k.k iznku fd;k tk ldrk gSA yksxkas dks 

blls ifjfpr djokdj blds ewy Lo#ikas dks latksdj j[kk tk ldrk gSA bl {ks= eas 

ljdkj o “kS{kf.kd laLFkku Hkh dbZ lsehukj o izfr;ksfxrkvkas ds ek/;e ls bldk izpkj 

djus eas dk;Zjr gSA tSlyesj “kgj ds ,d Ldwy eas cPpkas dks chy dh fuekZ.k izfØ;k 

dks izR;{k fn[kk;k x;k gSA ftlls vkus okyh bl ih<+h dks bu dykRed Lo:ikas ls 

:c: gksus dk ,d volj izkIr gqvk rFkk l`tu dks izksRlkgu Hkh feykA bl izdkj dbZ 

ek/;ekas }kjk bu yksd vyadj.kkas dk izpkj&izlkj dj mUgas laxzfgr fd;k tk ldrk gSA 

ftldk izHkko bu dykRed Lo#ikas ds ewy :ikas eas ifjorZu ds :Ik eas Hkh gksxkA ijUrq 

bu :ikas dks laj{k.k Hkh izkIr gksxkA 

yksd dyk ds bu lkSUn;Ziw.kZ la;kstukas dk iz;ksx vc VsDlVkby] okLrq lTtk o 

dbZ vU; {ks=kas eas fd;k tkus yxk gSA bl izdkj buds ewy Lo#i eas ifjorZu gksrs gq, 
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Hkh ;g vk/kqfud dyk txr ds fy, ,d vkd’kZ.k dk dsUnz cuk gqvk gS rFkk ;g mUgas 

u;s :ikas ds l`tu ds fy, izsfjr Hkh djrk gSA 

“kks/k eas bl {ks= ds dbZ dykRed Lo:ikas dk ifjp; fn;k x;kA ijUrq fQj Hkh 

dbZ igyq tSls& lkaLd`frd] HkkSxksfyd rFkk okLrqdyk ls lEcfU/kr gS tks vn~Hkqr o 

vNwrs gSA ;g “kks/k mu {ks=kas ij uohu “kks/kkas ds fy, mi;ksxh gks ldrk gS rFkk 

lkaLd`frd dykvkas dk foLrr̀ :i izdV djrs gq, ;g “kks/k ;gk¡ dh laLd`fr dk ifjp; 

Hkh nsrk gSA tks vkxUrqd “kks/kkas ds fy, iz;ksx fd;k tk ldrk gSA  

 

 

 

 

 

                    “kks/k i;Zos{kd“kks/k i;Zos{kd“kks/k i;Zos{kd“kks/k i;Zos{kd                                    “kks/kkFkhZ “kks/kkFkhZ “kks/kkFkhZ “kks/kkFkhZ     
    MkW- yksds”k tSu         banwckyk 
    fp=dyk foHkkx          iath;u la[;k RS/985/10 
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lUnHkZ xazFk lUnHkZ xazFk lUnHkZ xazFk lUnHkZ xazFk lwphlwphlwphlwph    
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fgUnh lUnHkZ xzUFk lwphfgUnh lUnHkZ xzUFk lwphfgUnh lUnHkZ xzUFk lwphfgUnh lUnHkZ xzUFk lwph    

    

veu] vo/ks”k   % fefFkyk dh yksd fp=dyk % lQyrk,¡ ,oa  

     vlQyrk,¡] yfyr dyk vdkneh] ubZ  

     fnYyh 1992 

 

vk;Z] vkj-ih-   % jktLFkku VwfjLV jksM ,Vyl] bf.M;u eSi  

      lfoZl] 2011 

 

dksBkjh] dapu    % nknh ekaM.kk] if=dk izdk”ku] t;iqj] 2013 

 

dksBkjh] xqykc    % jkTkLFkku dh xzkeh.k dyk,¡ ,oa dykdkj]  

      jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqjA 

 

d`’.k] jk;nkl    %  Hkkjrh; fp=dyk] yhMj izsl] bykgcknA 

 

[kku] ,l-vkj    %  gkM+kSrh vapy ,oa /keZ gkM+kSrh ds cksyrs  

      f”kYiys[k] gkM+kSrh “kks/k izfr’Bku dsslj  

 

xqIrk] eksguyky   % ¼2009½ dksVk laHkkx dk ftysokj  

    lakLd`frd ,oa ,sfrgkfld v/;;u] jktLFkku  

    xzUFkkxkj] tks/kiqj 

 

xSjksyk] okpLifr   %  ^Hkkjrh; laLd`fr o dyk] mÙkj izns”k fgUnh  

      xzUFk laLFkku] y[kuÅ 

 

xksLokeh] izsepUn  % euksgj ek¡Mus] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh]  

      t;iqjA 

xksLokeh] izsepUn ¼2010½   %  jktLFkku & laLd`fr] dyk ,oa lkfgR;]  

jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh t;iqj 
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xksLokeh] izsepUn   %  Hkkjrh; dyk ds fofo/k Lo#i] iap”khy izdk”ku]  

      t;iqj 

 

tSu] MkW- Hkxorh   %  gkM+kSrh dk iqjkrRo] “kks/k laLFkku] 

      izfr’Bku] dksVk] 1989 

 

çrki] jhrk    % Hkkjrh; fp=dyk ,ao ewfrZdyk dk bfrgkl]  

jktLFkku fgUnh vdkneh] t;iqj] 2017 

 

Qrgflag    %  flU/kq/kkVh dh fyih esa czkã.kksa vkSj mifu’knksa ds  

izrhd] jktLFkku izkP; fo|k izfRk’Bku] tks/kiqj] 

2010 

 

HkkVh] Ikq’ik    % jktLFkku lkfgR; laLFkku] chdkusj] 2006 

 

Hkkukor] dgkuh   %  lk¡>h dyk] 2007 

 

Hkkukor] egsUnz   %  yksddyk iz;ksx vkSj izLrqfr] Hkkjrh; yksddyk  

     eaMy] mn;iqj] 1678 

 

Hkkukor] egsUnz    % jktLFkku dh la>;k] Hkkjrh; yksddyk e.My]  

mn;iqj] 1977 

 

Hkolkj] ohjflag   %  ^vkfnoklh^] ubZ fnYyh 

 

ekFkqj] deys”k    % ikjEifjd dyk ,ao yksd laLd`fr]  

      lkfgR;kxkj] t;iqj] 2010 

O;kl] ekaxhyky e;ad  %  tSlyesj jkT; dk bfrgkl 
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“kekZ] MkW- nsonÙk   %  jktLFkku dk ekVh f”kYi] jktLFkku fgUnh xzUFk  

      vdkneh] t;iqjA  

 

“kekZ] Hkokuh”kadj  %  yksd dyk eas ek¡Mus 

  

“kqDy] iz;kx    %  ^dyk&le;&lekt^] yfyr dyk vdkneh] ubZ  

      fnYyh 

 

“kekZ] ohjsUnz izdk”k  % fjlpZ esFkksykWth] iap”khy izdk”ku] t;iqj] 2010 

 

“kekZ] jk/kkjkuh    %  ^gkM+kSrh dh yksddyk eas ek¡Muas]  

      uothou ia- ubZ fnYyh] 2007 

 

Lkk[kydj] j-fo-   % dykdks”k] jktLFkku fgUnh vdkneh] t;iqj]  

      1906 

 

flag] j.kohj   %  tSlyesj okLrq f”kYi rkykc vkSj i;ZVu 
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i= if=dk,asi= if=dk,asi= if=dk,asi= if=dk,as    

    

vYiuk    % ubZ fnYyh ¼ikf{kd½ 

vkd`fr    % jktLFkku yfyr dyk vdkneh] t;iqj ¼=Sekfld½  

     o’kZ % 6] vad % 11] uoEcj] 1983 

     o’kZ % 11] vad % 5] ebZ] 1988 

     o’kZ % 13] vad % 2] Qjojh] 1990 

vkd`fr    % vDVwcj & fnlEcj] 1995 

vkd`fr    % tqykbZ&flrEcj] 1997 

dyk fdj.k  % t;iqj ¼=Sekfld½ 

dyknh?kkZ  % mRd’kZ izfr’Bku] y[kuÅ] vDVwcj] 2000 ¼‘kV~ekfld½ 

nSfud uoT;ksfr  % t;iqj] tks/kiqj] tSlyesj] dksVk ¼nSfud½ 

nSfud HkkLdj  % t;iqj] tks/kiqj] tSlyesj ¼nSfud½ 

ewey    % t;iqj ¼ikf{kd½ 

jktLFkku if=dk % tSlyesj] tks/kiqj ¼nSfud½  

lqtl    % t;iqj ¼=Sekfld½ 

fgUnqLrku VkbZEl  % VkbZEl vkWQ bf.M;k ¼nSfud½ 
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